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SANTA MISSA NA SOLENIDADE DE MARIA SANTISSIMA, MAE DE DEUS
LIX JORNADA MUNDIAL DA PAZ

Basilica de Sao Pedro
Quinta-feira, 1 de janeiro de 2026

Queridos irmdos e irmds,

Hoje, Solenidade de Maria Santissima, Mde de Deus, inicio do novo
ano civil, a Liturgia oferece-nos o texto de uma béncdo belissima: «O
Senhor te abencoe e te guarde! O Senhor faca brilhar sobre ti a sua face e te
favoreca! O Senhor volte para ti a sua face e te dé a paz!» (Nm 6, 24-26).

Esta béncdo encontra-se, no livro dos Numeros, a seguir as indicacoes
sobre a consagracao dos nazireus, para sublinhar, na relacao entre Deus e o
povo de Israel, a dimensdo sagrada e fecunda do dom. O homem oferece
tudo o que recebeu ao Criador, que responde voltando para ele o seu olhar
benigno, tal como nos primoérdios do mundo (cf. Gn 1, 31).

Gracas a intervencao de Deus e a resposta generosa do seu servo
Moisés, o povo de Israel, a quem esta béncao se dirigia, era um povo de
libertos, de homens e mulheres renascidos apos uma prolongada escravidao.
Era um povo que no Egito tinha usufruido de algumas segurancas — nao
faltava comida, nem teto, nem uma certa estabilidade —, mas a custa de ser
escravo, oprimido por uma tirania que exigia cada vez mais, dando cada vez
menos (cf. Ex 5, 6-7). Agora, no deserto, muitas das certezas do passado
tinham-se perdido, mas em troca havia a liberdade, que se concretizava num
caminho aberto para o futuro, no dom de uma lei de sabedoria e na
promessa de uma terra na qual fosse possivel viver e crescer sem grilhdes
nem correntes; em suma, num renascimento.

Assim, no inicio do novo ano, a Liturgia recorda-nos que cada dia pode
ser, para cada um de nos, o inicio de uma nova vida, gracas ao amor
generoso de Deus, a sua misericordia e a resposta da nossa liberdade. E
bonito pensar deste modo o ano que comeca: como um caminho aberto, a
descobrir, no qual por graca nos podemos aventurar, livres e portadores de



liberdade, perdoados e doadores de perdao, confiantes na proximidade e na
bondade do Senhor que sempre nos acompanha.

Tudo isto recordamos ao celebrar o mistério da Divina Maternidade de
Maria, que com o seu “sim” contribuiu para dar a Fonte de toda a
misericérdia e benevoléncia um rosto humano: o rosto de Jesus, através de
cujos olhos de crianca, depois jovem e homem, o amor do Pai nos alcanca e
transforma.

Por isso, no inicio do ano, encaminhando-nos para os dias novos e
unicos que nos esperam, pedimos ao Senhor que em cada momento
sintamos, a nossa volta e sobre nos, o calor do seu abraco paterno e a luz do
seu olhar benevolente, para compreendermos sempre mais e termos
constantemente presente quem somos e a que fim maravilhoso nos
dirigimos (cf. Conc. Ecum. Vat. II, Const. past. Gaudium et spes, 41). Ao
mesmo tempo, porém, também nos lhe damos gloria, com a oracao e a
santidade de vida, tornando-nos, uns para os outros, espelho da sua
bondade.

Santo Agostinho ensinava que em Maria «o criador do homem se fez
homem, para que, embora Ele fosse o criador das estrelas, se alimentasse do
seio de uma mulher; embora Ele fosse o pao (cf. Jo 6, 35), pudesse ter fome
(cf. Mt 4,2); [...] para nos libertar, embora nés fossemos indignos» (Sermo
191, 1.1). Deste modo, ele recordava uma das caracteristicas fundamentais
do rosto de Deus: o da total gratuidade do seu amor, pelo qual Ele se nos
apresenta — como quis sublinhar na Mensagem deste Dia Mundial da Paz —
“desarmado e desarmante”, nu e indefeso, como um recém-nascido no
berco. Tudo isto para nos ensinar que o mundo ndo se salva afiando
espadas, julgando, oprimindo ou eliminando os irmdos, mas sim
esforcando-se incansavelmente por compreender, perdoar, libertar e acolher
todos, sem calculos nem medos.

E este o rosto de Deus que Maria deixou que se formasse e crescesse no
seu ventre, mudando completamente a sua vida. E o rosto que ela anunciou
através da luz alegre e delicada dos seus olhos de mde expectante; 0 rosto
cuja beleza ela contemplou dia apos dia, a medida que Jesus ia crescendo —
crianca, adolescente e jovem — na sua casa; e que depois acompanhou, com
o seu coracao de discipula humilde, enquanto Ele percorria os caminhos da


https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_po.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pt/messages/peace/documents/20251208-messaggio-pace.html

sua missao, até a cruz e ressurreicao. Para o fazer, também ela dep0s todas
as defesas, renunciando a expectativas, pretensdes e garantias, como as
maes sabem fazer, consagrando sem reservas a sua vida ao Filho que por
graca tinha recebido, para que Ela, por sua vez, o doasse de novo ao mundo.

Na Maternidade Divina de Maria, observamos o encontro de duas
realidades imensas e “desarmadas”: a de Deus, que renuncia a todos o0s
privilégios da sua divindade para nascer segundo a carne (cf. Fil 2, 6-11), e
a da pessoa que com confianca abraca totalmente a sua vontade, prestando-
Lhe, num ato perfeito de amor, a homenagem do seu maior poder: a
liberdade.

Meditando sobre este mistério, Sao Joao Paulo II convidava a
contemplar o que os pastores encontraram em Belém: «a serena ternura do
Menino, a surpreendente pobreza em que Ele se encontra, a humilde
simplicidade de Maria e de José» transformaram a sua vida, tornando-os
«mensageiros de salvacdao» ( Homilia na Missa de Maria Santissima,_Mde
de Deus, XXXIV Dia Mundial da Paz, 1 de janeiro de 2001).

Disse-o0 no final do Grande Jubileu do ano 2000, com palavras que nos
podem fazer refletir também a nds: «Quantos dons — afirmava — e quantas
ocasiOes extraordindrias o grande Jubileu ofereceu aos fiéis! Na experiéncia
do dom recebido e concedido, na recordacao dos martires, na escuta do
brado dos pobres do mundo [...] também nds entrevimos a presenca
salvifica de Deus na histéria. Quase tocAmos com a mao o seu amor que
renova a face da terra» (ibid), e concluia: «Como aos pastores que
acorreram para o adorar, Cristo pede aos fiéis, aos quais concedeu a alegria
do Seu encontro, uma corajosa disponibilidade a partir de novo para
anunciar o seu Evangelho, antigo e sempre novo. Convida-os a vivificar a
histéria e as culturas dos homens com a sua mensagem salvifica» (ibid.).

Queridos irmaos e irmas, nesta Festa solene, no inicio do novo ano,
prestes a concluir o Jubileu da Esperanca, abeiremo-nos com fé do
Presépio, qual lugar por exceléncia da paz “desarmada e desarmante”, lugar
de béncdo, no qual podemos recordar os prodigios que o Senhor realizou na
historia da salvacdao e na nossa existéncia, para depois partirmos, como 0s
humildes testemunhas da gruta, «glorificando e louvando a Deus» (Lc 2,
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20) por tudo o que vimos e ouvimos. Que seja este 0 N0SSO COMPromisso e
proposito para os proximos meses e para toda a nossa vida crista.



SOLENIDADE DA EPIFANIA DO SENHOR -
ENCERRAMENTO DA PORTA SANTA E SANTA MISSA

Basilica de Sdo Pedro
Terca-feira, 6 de janeiro de 2026

Queridos irmdos e irmds,

O Evangelho (cf. Mt 2, 1-12) descreveu-nos a grande alegria dos Magos
ao reverem a estrela (cf. v. 10), mas também a perturbacdo sentida por
Herodes e por toda a cidade de Jerusalém diante da sua busca (cf. v. 3).
Sempre que se trata das manifestacdes de Deus, a Sagrada Escritura nao
esconde este tipo de contrastes: alegria e perturbacdo, resisténcia e
obediéncia, medo e desejo. Celebramos hoje a Epifania do Senhor,
conscientes de que, na sua presenca, nada permanece como antes. Este é o
inicio da esperanga. Deus revela-se e nada pode permanecer imével. Acaba-
se uma certa tranquilidade, aquela que leva os melancdlicos a repetir:
«Nada ha de novo debaixo do Sol» (Ecl 1, 9). Comeca algo do qual
dependem o presente e o futuro, como anuncia o Profeta: «Levanta-te e
resplandece, Jerusalém, que esta a chegar a tua luz! A gléria do Senhor
amanhece sobre ti!» (Is 60, 1).

Surpreende que seja perturbada precisamente Jerusalém, cidade palco
de tantos novos comecos. Dentro dela, exatamente aqueles que estudam as
Escrituras e pensam ter todas as respostas dao a impressao de ter perdido a
capacidade de formular perguntas e cultivar desejos. Alias, a cidade fica
assustada com aqueles que vém de longe, movidos pela esperanca, a ponto
de pressentir uma ameaca naquilo que, pelo contrario, deveria dar-lhe muita
alegria. Esta reacdo interpela também todos nds, como Igreja.

A Porta Santa desta Basilica que, por ultimo, hoje foi fechada, recebeu o
fluxo de inumeros homens e mulheres, peregrinos de esperanca, a caminho
da Cidade cujas portas estdao sempre abertas, a nova Jerusalém (cf. Ap 21,
25). Quem foram eles e o que os motivava? No final do Ano Jubilar,
questiona-nos com particular seriedade a busca espiritual dos nossos
contemporaneos, muito mais rica do que talvez possamos compreender.



Milhoes deles atravessaram a soleira da Igreja. E o que encontraram? Que
coracoes, que aten¢ao, que acolhimento? Sim, os Magos ainda existem. Sao
pessoas que aceitam o desafio de arriscar cada um a propria viagem, que
num mundo conturbado como o nosso, sob muitos aspetos repulsivo e
perigoso, sentem a necessidade de partir, de procurar.

Homo viator, assim diziam os antigos. Somos vidas a caminho. O
Evangelho compromete a Igreja a nao ter medo desse dinamismo, mas a
aprecia-lo e a orientd-lo para o Deus que o suscita. E um Deus que pode
perturbar-nos, porque nao esta imével nas nossas maos como os idolos de
prata e ouro: pelo contrario, é vivo e vivificante, como aquele Menino que
Maria acolheu nos seus bracos e que os Magos adoraram. Os lugares santos,
como as catedrais, as basilicas, os santuarios, que se tornaram destinos de
peregrinacao jubilar, devem difundir o perfume da vida, a impressao
indelével de que um outro mundo comecou.

Perguntemo-nos: ha vida na nossa Igreja? Ha espaco para o que esta a
nascer? Amamos e anunciamos um Deus que nos p0e novamente a
caminho?

No relato, Herodes teme pelo seu trono, agita-se com o que sente fugir
ao seu controlo. Tenta aproveitar-se do desejo dos Magos e procura desviar
em seu beneficio a busca deles. Esta pronto a mentir, esta disposto a tudo;
verdadeiramente, 0 medo cega. Em contrapartida, a alegria do Evangelho
liberta: torna-nos prudentes, sim, mas também audazes, atentos e criativos;
sugere estradas diferentes daquelas ja percorridas.

Os Magos trazem a Jerusalém uma pergunta simples e essencial: «Onde
esta o rei dos judeus que acaba de nascer?» (Mt 2, 2). Como é importante
que quem atravessa a porta da Igreja sinta que o Messias acaba de nascer ali
e que ali se reune uma comunidade na qual surgiu a esperanca e que ali esta
a acontecer uma historia de vida! O Jubileu veio para nos lembrar que é
possivel recomecar, ou melhor, que estamos ainda no inicio, que o Senhor
deseja crescer no meio de noés, deseja ser o Deus-conosco. Sim, Deus poe
em questdo a ordem existente: tem sonhos que ainda hoje inspira nos seus
profetas; estd determinado a resgatar-nos de antigas e novas escravidoes;
envolve jovens e idosos, pobres e ricos, homens e mulheres, santos e



pecadores nas suas obras de misericordia, nas maravilhas da sua justica.
Nao faz barulho, mas o seu Reino ja esta a germinar em todo o mundo.

Quantas epifanias nos sao concedidas ou estdo prestes a ser concedidas!
No entanto, elas devem ser desviadas das intencoes de Herodes, dos medos
sempre prontos a transformar-se em agressdo. «Desde o tempo de Jodo
Baptista até agora, o Reino do Céu tem sido objeto de violéncia e os
violentos apoderam-se dele a forca» (Mt 11, 12). Esta misteriosa expressao
de Jesus, relatada no Evangelho de Mateus, ndo pode deixar de nos fazer
pensar nos numerosos conflitos com os quais os homens podem resistir e
até mesmo atingir o Novo que Deus reserva para todos. Amar a paz e
procura-la significa proteger o que é santo e, por isso mesmo, nascente:
pequeno, delicado, fragil como uma crianca. A nossa volta, uma economia
distorcida tenta tirar proveito de tudo. Vemo-lo: o mercado transforma em
negocios até mesmo a sede humana de procurar, viajar e recomecar.
Perguntemo-nos: o Jubileu ensinou-nos a fugir desse tipo de eficiéncia que
reduz tudo a um produto e o ser humano a um consumidor? Depois deste
ano, estaremos mais capacitados para reconhecer no visitante um peregrino,
no desconhecido um buscador, no distante um vizinho, no diferente um
companheiro de viagem?

O modo como Jesus encontrou a todos e deixou que todos se
aproximassem d’Ele ensina-nos a valorizar o segredo dos coracoes que so
Ele sabe ler. Com Ele, aprendemos a interpretar os sinais dos tempos (cf.
Conc. Ecum. Vat. II, Const. past. Gaudium et spes, 4). Ninguém nos pode
vender isto. O Menino que os Magos adoram é um Bem sem preco, nem
medida. E a Epifania da gratuidade. Ndo nos aguarda em lugares
prestigiados, mas nas realidades humildes. «E tu, Belém, terra de Juda, de
modo nenhum és a menor entre as principais cidades da Judeia» (Mt 2, 6).
Quantas cidades, quantas comunidades precisam de ouvir: “De modo
nenhum és a menor”. Sim, o Senhor continua a surpreender-nos! Ele deixa-
se encontrar. Os nossos caminhos ndo sdo os seus caminhos, que nem 0s
violentos conseguem dominar, nem 0s poderes do mundo podem obstruir.
Dai a grande alegria dos Magos, que deixam para tras o palacio e o templo
e partem para Belém: voltam entdo a ver a estrela!
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Por isso, queridos irmdos e irmas, € bom sermos peregrinos de
esperanca. E é bom continuar a sé-lo, juntos! A fidelidade de Deus
continuara a surpreender-nos. Se ndo reduzirmos as nossas igrejas a
monumentos, se as nossas comunidades forem casas, se resistirmos unidos
as seducdes dos poderosos, entdo seremos a geracao da aurora. Maria,
Estrela da Manha, caminhara sempre a nossa frente! No seu Filho,
contemplaremos e serviremos uma magnifica humanidade, transformada
ndo por delirios de omnipoténcia, mas pelo Deus que, por amor, se fez
carne.



CONSISTORIO EXTRAORDINARIO

Basilica de Sao Pedro
Quinta-feira, 8 de janeiro de 2026

«Carissimos, amemo-nos uns aos outros, porque o amor vem de Deus»
(I Jo 4, 7). A Liturgia propOe-nos esta exortacdo ao celebrarmos o
Consistério extraordinario: momento de graca em que se expressa a nossa
unido ao servico da Igreja.

Como sabemos, a palavra Consistorio, Consistorium, “assembleia”,
pode ser interpretada a luz da raiz do verbo consistere, ou seja, “parar”. E,
efetivamente, todos nds “paramos” para estar aqui: interrompemos por
algum tempo as nossas atividades e renunciamos a COmMpPromissos
importantes, para nos reunirmos e discernirmos o que o Senhor nos pede
para o bem do seu Povo. Este é, por si sO, um gesto muito significativo,
profético, especialmente no contexto da sociedade frenética em que
vivemos. Lembra-nos, pois, a importancia, em cada percurso de vida, de
parar para rezar, ouvir, refletir e assim voltar a focar cada vez melhor o
olhar na meta, direcionando para ela cada esforco e recurso, para nao
corrermos o risco de andar as cegas ou dar golpes no ar em vdo, como
adverte o apostolo Paulo (cf. 1 Cor 9, 26). Na verdade, ndo estamos aqui
para promover “agendas” — pessoais ou de grupo —, mas para confiar os
nossos projetos e inspiracoes ao juizo de um discernimento que nos
ultrapassa «tanto quanto os céus estdo acima da terra» (Is 55, 9) e que so
pode vir do Senhor.

Por isso, é importante que agora, na Eucaristia, coloquemos sobre o
Altar, com o dom da nossa vida, todos 0s nossos desejos e pensamentos,
oferecendo-os ao Pai em unido com o Sacrificio de Cristo, para 0s
recebermos purificados, iluminados, fundidos e transformados, pela graca,
num unico Pao. Com efeito, s6 assim saberemos realmente ouvir a sua voz,
acolhendo-a no dom que somos uns para 0s outros: motivo pelo qual nos
reunimos.



O nosso Colégio, embora rico de tantas competéncias e dotes notaveis,
na verdade, ndao é chamado a ser, em primeiro lugar, uma equipa de
especialistas, mas uma comunidade de fé, na qual os dons que cada um traz,
oferecidos ao Senhor e por Ele restituidos, produzam, segundo a sua
Providéncia, o maximo fruto.

Afinal, o Amor de Deus, do qual somos discipulos e apéstolos, é um
Amor “trinitario”, “relacional”, fonte daquela espiritualidade de comunhao
da qual vive a Esposa de Cristo e da qual ela quer ser casa e escola (cf.
Carta ap. Novo millennio ineunte, 6 de janeiro de 2001, 43). Sao Jodo Paulo
II, desejando o seu crescimento no inicio do terceiro milénio, definiu-a
como um «o0 olhar do coracdo voltado para o mistério da Trindade, que
habita em nos e cuja luz ha de ser percebida também no rosto dos irmaos
que estdao ao nosso redor» (ibid.).

Assim, 0 nosso “parar” é, antes de tudo, um grande ato de amor — a
Deus, a Igreja e aos homens e mulheres de todo o mundo —, com o qual nos
deixamos moldar pelo Espirito: primeiro, na oragdao e no siléncio, mas
também olhando-nos nos olhos, ouvindo-nos reciprocamente e dando voz,
através da partilha, a todos aqueles que o Senhor confiou, nas mais diversas
partes do mundo, aos nossos cuidados de Pastores. Um ato a ser vivido com
coracao humilde e generoso, na consciéncia de que é por graca que aqui
estamos e que nao ha nada, do que trazemos, que nao tenha sido recebido
como dom e talento a ndao ser desperdicado, mas a ser investido com
perspicacia e coragem (cf. Mt 25, 14-30).

Sdo Ledo Magno ensinava que «é algo grandioso e muito precioso aos
olhos do Senhor quando todo o povo de Cristo se dedica em conjunto aos
mesmos deveres, em todos os graus e em todas as ordens [...] colaboram
com um mesmo espirito [...]. Entdo — dizia ele —, os famintos sdo
alimentados, os nus sao vestidos, os doentes sao visitados, e ninguém busca
0s proprios interesses, mas 0s dos outros» (Sermoes, 88, 4). Este € o espirito
com que juntos queremos trabalhar: o de quem deseja que, no Corpo
mistico de Cristo, cada membro coopere ordenadamente para o bem de
todos (cf. Ef 4, 11-13), desempenhando com dignidade e em pleno o seu
ministério sob a orientacdo do Espirito, feliz por oferecer e ver amadurecer
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os frutos do seu trabalho, assim como por receber e ver crescer os frutos do
trabalho dos outros (cf. Sdo Ledao Magno, Sermdes, 88, 5).

Ha dois milénios que a Igreja encarna este mistério na sua poliédrica
beleza (cf. Francisco, Carta Enc. Fratelli tutti, 280). Disso é testemunha
esta mesma assembleia, na variedade das proveniéncias e idades e na
unidade de graca e fé que nos retine e irmana.

Evidentemente, também noés, diante da “grande multiddo” de uma
humanidade faminta de bem e de paz, num mundo em que a saciedade e a
fome, a abundancia e a miséria, a luta pela sobrevivéncia e o desesperado
vazio existencial continuam a dividir e a ferir as pessoas, as nacoes e as
comunidades, as palavras do Mestre «dai-lhes vds mesmos de comer» (Mc
6, 37), podemos sentir-nos como os discipulos: incapazes e desprovidos de
meios. Porém, Jesus volta a repetir-nos: «Quantos paes tendes? Ide ver»
(Mc 6, 38), e isso podemos fazé-lo juntos. Nem sempre, contudo,
conseguiremos encontrar solucoes imediatas para os problemas que temos
de enfrentar. Todavia, em qualquer lugar e circunstancia, poderemos sempre
ajudar-nos mutuamente — e, em particular, ajudar o Papa — a encontrar os
“cinco paes e dois peixes” que a Providéncia nunca deixa faltar ali onde os
seus filhos imploram ajuda; e acolhé-los, entrega-los, recebé-los e distribui-
los, enriquecidos com a béncdo de Deus e com a fé e o amor de todos, de
modo que a ninguém falte o necessario (cf. Mc 6, 42).

Carissimos, o que vos ofereceis a Igreja com o vosso servico, a todos os
niveis, é algo grandioso, extremamente pessoal e profundo, tnico para cada
um e precioso para todos; e a responsabilidade que partilhais com o
Sucessor de Pedro € grave e pesada.

Por isso, agradeco-vos de coracdo e gostaria de concluir confiando os
nossos trabalhos e a nossa missao ao Senhor com as palavras de Santo
Agostinho: «Concedei-nos muitos beneficios quando Vos invocamos. Todo
o bem que recebemos antes de orar, recebemo-lo de V6s. Enfim, é ainda um
dom que nos concedeis, o reconhecemos depois como Vosso, esse
beneficio. [...] Mas lembrai-Vos, Senhor, que somos p6 e que do pé criastes
o homem» (Confissoes, 10, 31, 45). Por isso, vos dizemos: «Concedei-me o
que me ordenais e ordenai-me o que quiserdes» (ibid.).
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3 FESTA DO BATISMO DO SENHOR
CELEBRACAO DA SANTA MISSA E BATISIMO DE ALGUMAS CRIANCAS

Capela Sistina
Domingo, 11 de janeiro de 2026

Queridos irmdos e irmds,

Quando o Senhor entra na histéria, vem ao encontro da vida de cada um
com coracao aberto e humilde. Com o seu olhar, cheio de amor, Ele procura
o nosso olhar e dialoga conosco, revelando-nos o Verbo da salvacao. Feito
homem, o Filho de Deus realiza para todos uma surpreendente
possibilidade, que inaugura um tempo novo e inesperado, mesmo para 0s
profetas.

Jodo Batista percebe-o imediatamente e pergunta a Jesus: «Eu é que
tenho necessidade de ser batizado por ti, e Tu vens a mim?» (Mt 3, 14).
Como luz nas trevas, o Senhor faz-se encontrar ali onde nao o esperamos: é
o Santo entre os pecadores, que quer habitar no meio de nés sem manter
distancias, antes assumindo até ao fim tudo o que é humano. «Deixa por
agora», responde Jesus a Jodo, pois «convém que cumpramos assim toda a
justica» (v. 15). Qual justica? A de Deus, que no batismo de Jesus realiza a
nossa justificacdo: na sua infinita misericordia, o Pai torna-nos justos por
meio do seu Cristo, o unico Salvador de todos. Como acontece isso? Aquele
que é batizado por Jodo no Jordao faz deste gesto um novo sinal de morte e
ressurreicao, de perdao e comunhdo. Eis o Sacramento que celebramos hoje
com as vossas criangas: porque Deus as ama, elas tornam-se cristas, nossos
irmaos e irmas.

Os filhos que agora tendes nos bracos sao transformados em novas
criaturas. Assim como receberam a vida de vés, pais e maes, eles recebem
agora o sentido para a viver: a fé. Quando sabemos que um bem é essencial,
imediatamente o procuramos para aqueles que amamos. Quem de nos,
afinal, deixaria os recém-nascidos sem roupa ou alimento, a espera que
escolham como se vestir e 0 que comer quando crescerem? Carissimos, se



comida e vestuario sao necessarios para viver, a fé é mais do que necessaria,
porque com Deus a vida encontra a salvacao.

O seu amor providencial manifesta-se na terra através de vés, maes e
pais que pedis a fé para os vossos filhos. Chegara certamente o dia em que
eles se tornardo pesados demais para serem carregados nos bracos; e
chegara também o dia em que serdo eles a sustentar-vos. O Batismo, que
nos une na unica familia da Igreja, santifique sempre todas as vossas
familias, dando forca e constancia ao afeto que vos une.

Os gestos que daqui a pouco realizaremos sao lindos testemunhos disso:
a agua da fonte é o lavacro no Espirito, que purifica de todos os pecados; a
veste branca é o traje novo, que Deus Pai nos da para a festa eterna do seu
Reino; a vela acesa no Cirio pascal é a luz de Cristo ressuscitado, que
ilumina o nosso caminho. Espero que o continueis com alegria ao longo do
ano que comeca e por toda a vida, certos de que o Senhor acompanhara
Sempre 0S VOSSOS passos.



_ SOLENIDADE DA QONVERSAO DE SAO PAULO APQSTOLO
CELEBRACAO DAS SEGUNDAS VESPERAS LIX SEMANA DE ORACAO PELA UNIDADE
DOS CRISTAOS

Basilica de Sao Paulo Extramuros
Domingo, 25 de janeiro de 2026

Queridos irmdos e irmds,

Numa das passagens biblicas que acabamos de ouvir, o ap6dstolo Paulo
define-se como «o menor dos apostolos» (1 Cor 15, 9). Ele considera-se
indigno deste titulo, porque no passado foi um perseguidor da Igreja de
Deus. No entanto, ele ndao se sente prisioneiro desse passado, mas sim «o
prisioneiro no Senhor» (Ef 4, 1). Na verdade, pela graca de Deus, conheceu
o Senhor Jesus Ressuscitado, que se revelou a Pedro, depois aos Apostolos
e a centenas de outros seguidores do Caminho e, por fim, também a ele, um
perseguidor (cf. 1 Cor 15, 3-8). O seu encontro com o Ressuscitado
determina a conversao que hoje comemoramos.

O alcance dessa conversao reflete-se na mudanca do seu nome, de Saulo
para Paulo. Por graca de Deus, aquele que outrora perseguia Jesus foi
completamente transformado e tornou-se sua testemunha. Aquele que
combatia ferozmente contra o nome de Cristo, agora prega o seu amor com
zelo ardente, como expressa vivamente o hino que cantamos no inicio desta
celebracdo (cf. Excelsam Pauli gloriam, v. 2). Ao estarmos reunidos junto
dos restos mortais do Apostolo das Gentes, deste modo se nos recorda que a
sua missao € também a missdao dos cristdos de hoje: anunciar Cristo e
convidar todos a depositarem a sua confianca n’Ele. Com efeito, cada
verdadeiro encontro com o Senhor é um momento transformador, que da
uma nova visao e uma nova orientacdo no cumprimento da tarefa de
edificar o Corpo de Cristo (cf. Ef 4, 12).

O Concilio Vaticano II, no inicio da Constituicdo sobre a Igreja,
declarou o ardente desejo de anunciar o Evangelho a cada criatura (cf. Mc
16, 15) e assim «iluminar com a luz de Cristo, que resplandece no rosto da
Igreja, todos os homens» (cf. Const. dogm. Lumen gentium, 1). E tarefa
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comum dos cristaos dizer ao mundo, com humildade e alegria: «Olhai para
Cristo! Aproximai-vos d’Ele! Acolhei a sua Palavra que ilumina e
consola!» (Homilia na Missa para o inicio do Ministério Petrino , 18 de
maio de 2025). Carissimos, a Semana de Oracdo pela Unidade dos Cristdaos
convida-nos anualmente a renovar 0 NOSSO COMUM COMPromisso nesta
grande missdo, conscientes que as divisdes entre nds, nao impedindo
certamente a luz de Cristo de brilhar, todavia tornam mais opaco o rosto que
a deve refletir no mundo.

No ano passado, celebramos os 1700 anos do Concilio de Nicéia. Sua
Santidade Bartolomeu, Patriarca Ecuménico, convidou-nos a celebrar este
aniversdrio em Iznik, e dou gracas a Deus pela presenca de tantas tradicoes
cristas nessa comemoracao, ocorrida ha dois meses. Recitar juntos o Credo
niceno no proprio local onde fora redigido constituiu um testemunho
precioso e inesquecivel da nossa unidade em Cristo. Esse momento de
fraternidade permitiu-nos também louvar o Senhor pela obra que realizou
nos Padres de Nicéia, ajudando-os a expressar com clareza a verdade de um
Deus que se fez proximo de nés, encontrando-nos em Jesus Cristo. Possa
também hoje o Espirito Santo achar em n6s uma inteligencia docil para, a
uma s6 voz, comunicarmos a fé aos homens e mulheres do nosso tempo!

No trecho da Carta aos Efésios escolhido como tema para a Semana de
Oracado deste ano, ouvimos repetir continuamente o qualificativo “um”: um
sO corpo, um s6 Espirito, uma s6 esperanca, um s6 Senhor, uma so fé, um so
batismo, um s6 Deus (cf. Ef 4, 4-6). Queridos irmaos e irmds, como poderao
estas palavras inspiradas ndao nos tocar profundamente? Como podera o
nosso coracao nao arder perante o seu impacto? Sim, «compartilhamos a fé
no unico Deus, Pai de todos os homens, confessamos juntos o tinico Senhor
e verdadeiro Filho de Deus, Jesus Cristo, e o unico Espirito Santo, que nos
inspira e nos impele a plena unidade e ao testemunho comum do
Evangelho» (Carta ap. In unitate fidei, 12). Somos um! Ja o somos!
Reconhecamo-lo, experimentemo-lo, manifestemo-lo!

O meu amado predecessor, Papa Francisco, observou que o caminho
sinodal da Igreja Catolica «é e deve ser ecuménico, assim como o caminho
ecuménico é sinodal» (Discurso a S.S. Mar Awa III, 19 de novembro de
2022). Isto mesmo se refletiu nas duas Assembleias do Sinodo dos Bispos
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de 2023 e 2024, caracterizadas por um profundo zelo ecuménico e
enriquecidas pela participagdio de numerosos delegados fraternos.
Considero que este seja um caminho para crescermos juntos no
conhecimento mutuo das respetivas estruturas e tradicdes sinodais.
Enquanto aguardamos os 2000 anos da Paixdo, Morte e Ressurreicao do
Senhor Jesus em 2033, comprometamo-nos a desenvolver ainda mais as
praticas sinodais ecuménicas e a partilhar reciprocamente o que somos, 0
que fazemos e o que ensinamos (cf. Para uma Igreja sinodal, 137-138).

Carissimos, ao terminar esta Semana de Oracdo pela Unidade dos
Cristdaos, dirijo a minha cordial saudacdao ao Cardeal Kurt Koch, aos
membros, consultores e a equipa do Dicastério para a Promocdo da Unidade
dos Cristaos, com os membros dos dialogos teologicos e de outras
iniciativas promovidas pelo Dicastério. Agradeco a presenca nesta liturgia
de tantos lideres e representantes das varias Igrejas e Comunhoes cristas
mundiais, em particular do Metropolita Polykarpos, pelo Patriarcado
Ecuménico, do Arcebispo Khajag Barsamian, pela Igreja Apostolica
Arménia, e do Bispo Anthony Ball, pela Comunhdo Anglicana. Saudo
também os estudantes com bolsas da Comissdo para a Colaboracao Cultural
com as Igrejas Ortodoxas e Ortodoxas Orientais do Dicastério para a
Promocdo da Unidade dos Cristdos, os estudantes do Instituto Ecuménico
de Bossey do Conselho Mundial das Igrejas, os grupos ecumeénicos e 0s
peregrinos que participam nesta celebracao.

O material para a Semana de Oracdo pela Unidade dos Cristaos deste
ano foi preparado pelas Igrejas da Arménia. Com profunda gratidao,
pensamos no corajoso testemunho cristdao do povo arménio ao longo da
histéria: uma histéria em que o martirio foi uma marca constante. No final
desta Semana de Oracado, recordamos o santo catholicos Sdao Nerses
Snorkhali “o Gracioso”, que trabalhou pela unidade da Igreja no século XII.
A frente do seu tempo, ele compreendeu que a procura da unidade é uma
tarefa que cabe a todos os fiéis e requer a cura da memoria. Sao Nerses
pode também ensinar-nos qual atitude adotar no nosso caminho ecuménico,
como recordou o meu venerado predecessor Sdo Jodo Paulo II: «Os
cristdos devem ter uma profunda conviccao interior de que a unidade é
essencial ndao por uma vantagem estratégica ou um ganho politico, mas pelo
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interesse da pregacdao do Evangelho» (Homilia na Celebracdo Ecuménica,
Ierevan, 26 de setembro de 2001).

A tradicdo entrega-nos o testemunho da Arménia como a primeira
nacao crista, com o batismo do rei Tiridate em 301 por Sao Gregorio, o
[luminador. Demos gracas pela forma como, por meio de intrépidos
anunciadores da Palavra que salva, os povos da Europa Oriental e Ocidental
acolheram a fé em Jesus Cristo; e rezemos para que as sementes do
Evangelho continuem a produzir neste Continente frutos de unidade, justica
e santidade, também em beneficio da paz entre os povos e as nacoes do
mundo inteiro.
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APRESENTACAO DO SENHOR
XXX JORNADA MUNIDAL DA VIDA CONSAGRADA

Basilica de Sdo Pedro
Segunda-feira, 2 de fevereiro de 2026

Queridos irmdos e irmas, hoje, na Festa da Apresentacao do Senhor, o
Evangelho fala-nos de Jesus que, no Templo, é reconhecido e anunciado
como 0 Messias por Simedo e Ana (cf. Lc 2, 22-40). Apresenta-nos o
encontro entre dois movimentos de amor: Deus que vem salvar o homem e
o homem que, com fé vigilante, espera a sua vinda.

Da parte de Deus, ter sido Jesus apresentado no grande cenario de
Jerusalém como filho de uma familia pobre mostra-nos como Ele se oferece
a nos, respeitando plenamente a nossa liberdade e partilhando totalmente a
nossa pobreza. Com efeito, ndo ha nada de coercitivo nas suas acoes, mas
apenas o poder desarmante da sua gratuidade desarmada. Por outro lado, da
parte do homem, nos dois ancidos, Simedo e Ana, a expectativa do povo de
Israel é representada no seu auge, como o ponto culminante de uma longa
histéria de salvacdo, que se desenrola desde o jardim do Eden até aos patios
do Templo; uma historia marcada por luzes e sombras, quedas e
ressurgimentos, mas sempre percorrida por um unico desejo vital:
restabelecer a plena comunhdo da criatura com o seu Criador. Assim, a
poucos passos do “Santo dos Santos”, a Fonte da luz oferece-se como
lampada para o mundo e o Infinito entrega-se ao finito, de uma forma tao
humilde que quase passa despercebida.

Celebramos o XXX Dia da Vida Consagrada com base neste episodio,
reconhecendo nele um icone da missao dos religiosos e religiosas na Igreja
e no mundo, conforme exortou o Papa Francisco: «Espero que “desperteis o
mundo”, porque a nota caracteristica da vida consagrada é a profecia»
Consagrada, 21 de novembro de 2014, II, 2). Queridos irmdos e irmas, a
Igreja pede-vos para serdes profetas: mensageiros e mensageiras que
anunciam a presenca do Senhor e preparam o seu caminho. Para usar as
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expressoes de Malaquias, escutadas na primeira leitura, ela exorta a que vos
torneis, no vosso generoso “esvaziamento” pelo Senhor, braseiros para o
fogo do fundidor e vasos para a barrela do lavadeiro (cf. Ml 3, 1-3), para
que Cristo, tunico e eterno Anjo da Alianca, presente também hoje entre os
homens, possa fundir e purificar os coracoes com o seu amor, com a sua
graca e com a sua misericordia. E isto é o que sois chamados a fazer, em
primeiro lugar, através do sacrificio da vossa existéncia, enraizados na
oracao e prontos a consumar-vos na caridade (cf. Conc. Ecum. Vat. II,
Const. dogm. Lumen gentium, 44).

Os vossos fundadores e fundadoras, doceis a acao do Espirito Santo,
deixaram-vos modelos maravilhosos de como viver efetivamente este
mandato. Em continua tensao entre a terra e o Céu, com fé e coragem,
partindo da Mesa Eucaristica, deixaram-se levar uns ao siléncio dos
claustros, outros aos desafios do apostolado, outros ao ensino nas escolas,
outros a miséria das ruas e outros ainda as fadigas da missao. Com a mesma
fé, regressaram, uma e outra vez, humilde e sabiamente, aos pés da Cruz e
diante do Sacrario, para oferecer tudo e reencontrar em Deus a fonte e a
meta de todas as suas acoes. Com a forca da graca, langaram-se também em
iniciativas arriscadas, tornando-se presenca orante em ambientes hostis e
indiferentes, mao generosa e ombro amigo em contextos de degradacao e
abandono, testemunho de paz e reconciliacao no meio de cenarios de guerra
e Odio, prontos também a sofrer as consequéncias de uma acao
contracorrente que os tornou em Cristo «sinal de contradicao» (Lc 2, 34), as
vezes até ao martirio.

O Papa Bento XVI escreveu que «a interpretacao da Sagrada Escritura
ficaria incompleta se ndo se ouvisse também quem viveu verdadeiramente a
Palavra de Deus» (Ex. ap. pos-sinodal Verbum Domini, 48). Queremos,
pois, recordar os irmdos e irmds que nos precederam como protagonistas
desta «tradicdao profética, na qual a Palavra de Deus se serve da propria vida
do profeta» (ibid., 49). Fazemo-lo sobretudo para receber o testemunho
deles.

Na verdade, ainda hoje, com a profissao dos conselhos evangélicos e
com os multiplos servicos de caridade que ofereceis numa sociedade onde,
em nome de um conceito falso e reduzido da pessoa, a fé e a vida parecem
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cada vez mais distanciar-se uma da outra, sois chamados a testemunhar que
Deus esta presente na histéria como salvacdo para todos os povos (cf. Lc 2,
30-31). Sois chamados a testemunhar que, antes de tudo, o jovem, o idoso,
o pobre, o doente, o prisioneiro tém o proprio lugar sagrado ao seu Altar e
no seu Coracdo e, ao mesmo tempo, que cada um deles é um santuario
inviolavel da sua presenca, diante do qual se deve ajoelhar para o encontrar,
adorar e glorificar.

Prova disso sdao os numerosos “baluartes do Evangelho” que muitas das
vossas comunidades conservam nos contextos mais variados e desafiantes,
mesmo no meio de conflitos. Ndao se vao embora; nem fogem; mas
permanecem, despojadas de tudo, para ser um apelo, mais eloquente do que
mil palavras, a sacralidade inviolavel da vida na sua mais pura esséncia —
mesmo onde retumbam as armas e onde parece prevalecer a prepoténcia, o
interesse e a violéncia — fazendo, com a sua presenca, eco das palavras de
Jesus: «Livrai-vos de desprezar um so destes pequeninos, pois [...] os seus
anjos, no Céu, veem constantemente a face de meu Pai» (Mt 18, 10).

E gostaria de me deter, a este respeito, na oracao do velho Simedo, que a
cada dia todos recitamos: «Agora, Senhor, segundo a tua palavra, deixaras
ir em paz o teu servo, porque meus olhos viram a Salvacao» (Lc 2, 29-30).
Efetivamente, a vida religiosa, com o seu sereno desapego de tudo o que
passa, ensina a indissociabilidade entre o cuidado mais auténtico pelas
realidades terrenas e a esperanca amorosa daquelas eternas, escolhidas ja
nesta vida como fim ultimo e exclusivo, capaz de iluminar todo o resto.
Simedo viu em Jesus a salvacdo e sente-se livre diante da vida e da morte.
«Justo e piedoso» (Lc 2, 25), ao lado de Ana, que «ndo se afastava do
templo» (ibid. v. 37), mantém o olhar fixo nos bens futuros.

O Concilio Vaticano II recorda-nos que «a Igreja [...] sO na gldria
celeste alcancgara a sua realizacao acabada, [...] quando, juntamente com o
género humano, também o universo inteiro [...] for perfeitamente
restaurado em Cristo» (Conc. Ecum. Vat. II, Const. dogm. Lumen gentium,
48). Esta profecia também esta confiada a todos vds, homens e mulheres
com pés bem assentes na terra, que a0 mesSmMO tempo aspirais «sempre as
coisas do alto» (Missal Romano, Coleta da Missa da Solenidade da
Assungdo da Virgem santa Maria). Cristo morreu e ressuscitou para
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«libertar aqueles que, por medo da morte, passavam toda a vida dominados
pela escravidao» (Heb 2, 15), e vos, empenhados em segui-lo mais de perto,
participando no seu “despojamento” para viver no seu Espirito (cf. Conc.
Ecum. Vat. II, Decreto Perfectae caritatis, 28 de outubro de 1965, 5),
podeis mostrar ao mundo, na liberdade de quem ama e perdoa sem medida,
o caminho para superar conflitos e semear fraternidade.

Queridas consagradas e queridos consagrados, a Igreja agradece hoje ao
Senhor e a cada um a vossa presenca, e encoraja-vos a ser, onde quer que a
Providéncia vos envia, fermento de paz e sinal de esperanga. Confiemos a
vossa obra a intercessdao de Maria Santissima e de todos 0s vossos santos
Fundadores e Fundadoras, enquanto juntos renovamos sobre o Altar a oferta
da nossa vida a Deus.
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Pardquia de Santa Maria "Regina Pacis”, Ostia Lido (Roma)
VI Domingo do Tempo Comum, 15 de fevereiro de 2026

Prezados irmdos e irmds!

E para mim motivo de grande alegria estar aqui e viver com a vossa
comunidade o gesto do qual o “domingo” recebe o seu nome. E “o dia do
Senhor”, porque Jesus Ressuscitado vem ao meio de noés, escuta-nos, fala-
nos, alimenta-nos e envia-nos. Assim, no Evangelho que hoje ouvimos,
Jesus anuncia-nos a sua “nova lei”: ndo apenas um ensinamento, mas a
forca para o por em pratica. E a graca do Espirito Santo que escreve de
modo indelével no nosso coracao, levando a cumprimento os mandamentos
da antiga alianca (cf. Mt 5, 17-37).

Através do Decalogo, ap6s a saida do Egito, Deus tinha sancionado a
alianca com o seu povo, oferecendo um projeto de vida e uma vereda de
salvacdo. Portanto, as “Dez palavras” situam-se e compreendem-se no
caminho de libertacdo, gracas ao qual um conjunto de tribos divididas e
oprimidas se transforma num povo unido e livre. Assim, na longa
caminhada através do deserto, aqueles mandamentos aparecem como a luz
que indica o caminho; e a sua observancia compreende-se e realiza-se nao
tanto como cumprimento formal de preceitos, mas como ato de amor, de
correspondéncia reconhecida e confiante ao Senhor da alianga. Por isso, a
lei oferecida por Deus ao seu povo ndo esta em contraste com a sua
liberdade mas, pelo contrario, € a condicdo para a fazer florescer.

Assim, a primeira Leitura, tirada do livro do Eclesiastico (cf. 15, 16-21),
e o Salmo 118, com o qual entoamos a nossa resposta, convidam-nos a ver
nos mandamentos do Senhor ndao uma lei opressiva, mas a sua pedagogia
para a humanidade que procura a plenitude de vida e liberdade.

A este respeito, no inicio da Constituicao pastoral Gaudium et spes,
encontramos uma das mais bonitas expressoes do Concilio Vaticano II, na
qual quase sentimos palpitar o coracdo de Deus através do coracdo da
Igreja. O Concilio diz: «As alegrias e as esperancas, as tristezas e as
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angustias dos homens de hoje, sobretudo dos pobres e de todos aqueles que
sofrem, sdo também as alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias
dos discipulos de Cristo; e ndo ha realidade alguma verdadeiramente
humana que ndo encontre eco no seu coracao» (Conc. Ecum. Vat. II, Const.
past. Gaudium et spes, 1).

Esta profecia de salvacdo flui abundantemente na pregacdo de Jesus,
que tem inicio nas margens do lago da Galileia com o anincio das Bem-
Aventurangas (cf. Mt 5, 1-12) e continua a mostrar o sentido auténtico e
pleno da lei de Deus. O Senhor diz: «Ouvistes que foi dito aos antigos: ndao
mataras; quem matar sera submetido a julgamento. Digo-vos, pois: todo
aquele que se irar contra o seu irmdo sera castigado pelos juizes. Quem
disser ao seu irmado: “Estupido”, sera submetido ao sinédrio; e quem lhe
disser: “Louco”, sera condenado ao fogo da Geena» (Mt 5, 21-22). Assim,
indica como caminho para a plenitude do homem uma fidelidade a Deus
fundada no respeito e no cuidado pelo préximo, na sua sacralidade
inviolavel, a cultivar antes ainda que com gestos e palavras, no coracao. Na
verdade, é ali que nascem os sentimentos mais nobres, mas também as
profanacdes mais dolorosas: o egoismo, a inveja, o ciume, pelo que quantos
pensam mal do proprio irmao, alimentando sentimentos negativos em
relacdo a ele, € como se, no seu intimo, ja o matassem. Nao é por acaso que
Sao Jodo afirma: «Quem odeia o seu irmao é homicida» (1 Jo 3, 15).

Como sdo verdadeiras estas palavras! E se também nés julgassemos os
outros, desprezando-os, lembremo-nos de que o mal que vemos no mundo
tem as suas raizes precisamente ali, onde o coracao se torna insensivel, duro
e pobre em misericordia.

Isto experimenta-se também aqui, em Ostia, onde infelizmente a
violéncia existe e fere, ganhando terreno as vezes entre os jovens e 0S
adolescentes, talvez alimentada pelo uso de substancias; ou pela acao de
organizagOes criminosas, que exploram as pessoas, envolvendo-as nos seus
crimes, e que perseguem interesses iniquos com meétodos ilegais e imorais.

Perante tais fenomenos, convido todos v6s, como Comunidade
paroquial, unidos a outras realidades virtuosas ativas nestes bairros, a
continuar a dedicar-vos com generosidade e coragem para espalhar nas
vossas ruas e nas vossas casas a boa semente do Evangelho. Nao vos
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resigneis a cultura da opressao e da injustica. Pelo contrario, propagai o
respeito e a harmonia, comecando por desarmar as linguagens e, em
seguida, investindo energias e recursos na educacdo, especialmente dos
adolescentes e da juventude. Sim, que na paréquia possam aprender a
honestidade, a hospitalidade, o amor que supera as fronteiras; aprender a
ajudar ndo sO aqueles que retribuem e saudar ndo sé aqueles que saidam,
mas ir ao encontro de todos de maneira gratuita e livre; aprender a
coeréncia entre fé e vida, como nos ensina Jesus, quando diz: «Se estiveres
prestes a fazer a tua oferta diante do altar e te lembrares de que o teu irmao
tem algo contra ti, deixa la a tua oferta, diante do altar, e vai primeiro
reconciliar-te com o teu irmdo; depois, volta para apresentar a tua oferta»
(Mt 5, 23-24).

Carissimos, seja este o objetivo dos vossos esforcos e atividades, para o
bem dos proximos e dos distantes, a fim de que também aqueles que sdo
escravos do mal possam encontrar, através de vos, o Deus do amor, o Gnico
que liberta o coracdo e nos torna verdadeiramente felizes.

Ha cento e dez anos, o Papa Bento XV quis que esta Pardquia fosse
dedicada a Santa Maria Regina Pacis. Fé-lo em pleno primeiro conflito
mundial, pensando também na vossa comunidade como num raio de luz no
céu sombrio devido a guerra. Com o passar do tempo, infelizmente, muitas
nuvens ainda obscurecem o mundo, com a difusao de l6gicas contrarias ao
Evangelho, que exaltam a supremacia do mais forte, encorajam a arrogancia
e alimentam a seducdo da vitéria a qualquer custo, surdas ao clamor de
quem sofre e de quem esta indefeso!

Oponhamos a esta deriva a forca desarmante da mansidao, continuando
a pedir a paz e a acolher e cultivar o seu dom, com tenacidade e humildade.
Santo Agostinho ensinava que «ndo é dificil possuir a paz [...]. Se [...] a
quisermos, ela esta ali, ao nosso alcance, e podemos possui-la sem qualquer
esforco» (Sermo 357, 1). E isto porque a nossa paz é Cristo, que se
conquista deixando-se conquistar e transformar por Ele, abrindo-lhe o
coracao e, com a sua graca, abrindo-o a quantos Ele mesmo coloca no nosso
caminho.

Fazei-o também vo0s, amadas irmds e irmaos, dia apds dia. Fazei-o
juntos, como comunidade, com a ajuda de Maria, Rainha da Paz. Que Ela,



Mae de Deus e nossa Mae, nos preserve e ampare sempre. Amém!



SANTA MISSA, BENCAO E IMPOSICAO DAS CINZAS

Basilica de Santa Sabina
Quarta-feira, 18 de fevereiro de 2026

Queridos irmdos e irmds!

No inicio de cada tempo litirgico, redescobrimos com alegria sempre
renovada a graca de ser Igreja, comunidade convocada para escutar a
Palavra de Deus. O profeta Joel chegou até n6s com a sua voz que tira cada
um do seu isolamento e faz da conversio uma urgéncia,
concomitantemente, pessoal e publica: «Reuni o povo, purificai a
assembleia, juntai os ancidos, congregai 0s pequeninos e os meninos de
peito» (JI 2, 16). Ele menciona pessoas cuja auséncia nado seria dificil
justificar: as mais frageis e menos capazes de participar em grandes
reunioes. Depois, o profeta nomeia o esposo e a esposa: parece retira-los da
sua intimidade, para que se sintam parte de uma comunidade maior. Em
seguida, é a vez dos sacerdotes, ja presentes — quase por dever — «entre o
portico e o altar» (v. 17); eles sdao convidados a chorar e a encontrar as
palavras certas para todos: «Tem piedade do teu povo, Senhor!» (v. 17).

Também hoje, a Quaresma ¢ um forte tempo de comunidade: «Reuni o
povo, purificai a assembleia» (JI 2, 16). Sabemos como é cada vez mais
dificil reunir as pessoas e sentir-se povo, ndo de forma nacionalista e
agressiva, mas na comunhdo em que cada um encontra o seu lugar. Aqui
ganha forma um povo que reconhece os proprios pecados, ou seja,
reconhece que o mal nao vem de presumiveis inimigos, mas que tocou 0s
coracoes, que esta dentro da propria vida e que deve ser enfrentado com um
corajoso assumir de responsabilidades. Devemos admitir que se trata de
uma atitude contracorrente, mas que constitui uma verdadeira opcao,
honesta e atraente, quando € tdo natural o declarar-se impotente diante de
um mundo em chamas. Sim, a Igreja também existe como profecia de
comunidades que reconhecem os seus pecados.



E claro que o pecado é pessoal, mas ele ganha forma nos ambientes
reais e virtuais que frequentamos, nas atitudes com que nos condicionamos
mutuamente, muitas vezes dentro de auténticas “estruturas de pecado” de
ordem econdmica, cultural, politica e até religiosa. Opor o Deus vivo a
idolatria — ensina-nos a Escritura — significa ousar a liberdade e reencontra-
la através de um éxodo, de um caminho. Ja ndo paralisados, rigidos, seguros
nas nossas posicoes, mas congregados para nos movimentarmos e
mudarmos. Como € raro encontrar adultos que se arrependem, pessoas,
empresas e instituicoes que admitem ter errado!

Hoje, entre nos, trata-se precisamente desta possibilidade. Nao é por
acaso que muitos jovens, mesmo em contextos secularizados, sentem —
mais do que no passado — o apelo deste dia: Quarta-feira de Cinzas. Na
verdade, sdo eles, os jovens, quem percebe nitidamente que é possivel um
modo de vida mais justo e que existem responsabilidades por tudo o que
ndo funciona na Igreja e no mundo. E necessario, portanto, comecar por
onde se pode e com quem esta presente. «E este o tempo favoravel, é este o
dia da salvacao!» (2 Cor 6, 2). Compreendamos, pois, 0 alcance missionario
da Quaresma, nao para nos distrairmos do trabalho em nés mesmos, mas
para o abrirmos a tantas pessoas inquietas e de boa vontade, que procuram
caminhos para uma auténtica renovacao de vida, no horizonte do Reino de
Deus e da sua justica.

«Porque diriam [os povos]: “Onde esta o seu Deus?”» (JI 2, 17). A
pergunta do profeta é como um forte golpe. Ela lembra-nos também aqueles
pensamentos que nos dizem respeito, surgindo entre quem observa o povo
de Deus do lado de fora. A Quaresma, com efeito, estimula-nos as
mudancas de direcdo — conversdoes — que tornam mais crivel 0 nosso
anuncio.

Ha sessenta anos, poucas semanas ap0s a conclusao do Concilio
Vaticano I1, Sao Paulo VI desejou celebrar publicamente o Rito das Cinzas,
tornando claro a todos, durante uma audiéncia geral na Basilica de Sao
Pedro, o gesto que hoje estamos prestes a realizar. Falou dele como uma
«cerimoénia penitencial severa e impressionante» (Audiéncia Geral, 23 de
fevereiro de 1966), que fere o senso comum e, a0 mesmo tempo, intercepta
as questoes da cultura. Dizia ele: «N6s, modernos, podemos perguntar-nos
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se esta pedagogia ainda é compreensivel. Respondemos afirmativamente.
Porque ¢ uma pedagogia realista. E um severo apelo a verdade. Ela
reconduz-nos a visao correta da nossa existéncia e do nosso destino».

Essa “pedagogia penitencial” — dizia Paulo VI — «surpreende o homem
moderno sob dois aspectos»: o primeiro é «o da sua imensa capacidade de
ilusao, de autossugestdo, de engano sistematico de si mesmo sobre a
realidade da vida e dos seus valores». O segundo aspecto € «0 pessimismo
fundamental» que o Papa Montini constatava em toda a parte: «A maior
parte da documentacdo humana que nos é oferecida hoje pela filosofia, pela
literatura, pelo espetaculo — dizia ele — acaba por proclamar a inevitavel
vaidade de todas as coisas, a imensa tristeza da vida, a metafisica do
absurdo e do nada. Esta documentacdo € uma apologia das cinzas».

Hoje podemos reconhecer a profecia contida nestas palavras e sentir nas
cinzas que nos sao impostas 0 peso de um mundo em chamas, de cidades
inteiras destruidas pela guerra: as cinzas do direito internacional e da justica
entre 0s povos, as cinzas de ecossistemas inteiros e da concordia entre as
pessoas, as cinzas do pensamento critico e de antigas sabedorias locais, as
cinzas daquele sentido do sagrado que habita em cada criatura.

«Onde esta o seu Deus?», perguntam os povos. Sim, carissimos, a
histéria pergunta-no-lo mas, ainda antes, a nossa consciéncia: chamar a
morte pelo nome, carregar os seus sinais, porém testemunhar a ressurreicao.
Reconhecer os nossos pecados para nos convertermos € ja um pressagio e
um testemunho da ressurreicao: significa, efetivamente, ndao nos determos
nas cinzas, mas levantarmo-nos e reconstruir. Entdo, o Triduo Pascal, que
celebraremos ao culminar o caminho quaresmal, desprendera toda a sua
beleza e significado. Fa-lo-a envolvendo-nos, através da peniténcia, na
passagem da morte para a vida, da impoténcia para as possibilidades de
Deus.

Por isso, os martires antigos e contemporaneos brilham como pioneiros
do nosso caminho rumo a Pascoa. A antiga tradicdo romana das stationes
quaresmais — da qual esta de hoje é a primeira — é educativa: remete tanto
para 0 movimento, COmo peregrinos, quanto para a estacao — statio — junto
as “memorias” dos Martires, sobre as quais se erguem as basilicas de Roma.
Nao é, porventura, um convite a colocarmo-nos nas pegadas dos



testemunhos admiraveis que agora se espalham por todo o mundo?
Reconhecer lugares, historias e nomes de quem escolheu o caminho das
Bem-aventurancas e levou até ao fim as suas consequéncias. Uma miriade
de sementes que, mesmo quando pareciam perdidas, sepultadas na terra,
prepararam a messe abundante que nos cabe colher. Como nos sugeriu o
Evangelho, a Quaresma, libertando-nos do desejo de sermos vistos a todo o
custo (cf. Mt 6, 2.5.16), ensina-nos a ver antes 0 que nasce, o que cresce,
impelindo-nos a servi-lo. E a profunda sintonia que, no segredo de quem
jejua, reza e ama, se estabelece com o Deus da vida, Pai nosso e de todos. A
Ele redirecionemos, com sobriedade e alegria, todo o nosso ser, todo o
NossO coracao.



VISITA PASTORAL

Paroquia do Sagrado Coracao de Jesus em Castro Pretorio (Roma)
I domingo de Quaresma, 22 de fevereiro de 2026

Carissimos irmdos e irmds!

Ha alguns dias, com o rito das Cinzas,_demos inicio ao caminho
quaresmal. A Quaresma ¢ um tempo liturgico intenso, que nos oferece a
ocasido de redescobrir a riqueza do nosso Batismo, para viver como
criaturas plenamente renovadas gragas a encarnagao, morte e ressurreicao
de Jesus.

A primeira Leitura e o Evangelho, que ouvimos, em dialogo entre si,
ajudam-nos a redescobrir precisamente o dom do Batismo como graca que
encontra a nossa liberdade. A narracdao do Génesis leva-nos a nossa
condicdo de criaturas, postas a prova nao tanto por uma proibicdo, como
muitas vezes se pensa, mas por uma possibilidade: a possibilidade de uma
relacdo. Isto €, o ser humano ¢ livre para reconhecer e aceitar a alteridade
do Criador, que reconhece e aceita a alteridade das criaturas. Para impedir
esta possibilidade, a serpente insinua a presuncdo de poder anular todas as
diferencas entre as criaturas e o Criador, seduzindo o homem e a mulher
com a ilusdo de se tornarem como Deus. Satanas impele-os a apoderar-se de
algo que — diz assim — Deus gostaria de lhes negar para os manter sempre
em condicdo de inferioridade. Este cenario do Génesis é uma obra-prima
insuperavel, que representa o drama da liberdade.

O Evangelho parece responder ao antigo dilema: posso realizar a minha
vida em plenitude, dizendo “sim” a Deus? Ou, para ser livre e feliz, devo
libertar-me d’Ele?

No fundo, a cena das tentacOes de Cristo aborda esta dramatica
interrogacao. Leva-nos a descobrir a verdadeira humanidade de Jesus que,
como ensina a Constituicao conciliar Gaudium et spes, revela 0 homem a si
mesmo: «O mistério do homem s6 no mistério do Verbo encarnado se
esclarece verdadeiramente» (GS, 22). Com efeito, vemos o Filho de Deus
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que, opondo-se as insidias do antigo Adversario, nos mostra 0 homem
novo, o homem livre, epifania da liberdade que se realiza dizendo “sim” a
Deus.

Esta nova humanidade nasce da fonte batismal. E entdo — especialmente
neste Tempo de Quaresma — somos chamados a redescobrir a graca do
Batismo, como nascente de vida que habita em ndés e que, de maneira
dindmica, nos acompanha no mais absoluto respeito pela nossa liberdade.

Em primeiro lugar, o proprio Sacramento é dinamico, porque o que
oferece ndo se esgota no ambito do espaco e do tempo do rito, mas é uma
graca que acompanha constantemente toda a vida, sustentando 0 nosso
seguimento de Cristo. Mas o Batismo é dinamico também porque nos
coloca sempre de novo a caminho, uma vez que a graca ¢ uma voz interior
que nos exorta a conformar-nos com Jesus, libertando a nossa liberdade
para que ela encontre o seu cumprimento no amor a Deus e ao préoximo.

Assim compreendemos a natureza relacional do Batismo, que chama a
viver a amizade com Jesus e, deste modo, a entrar na sua comunhao com o
Pai. Esta relacdo cheia de graca torna-nos capazes de viver inclusive uma
auténtica proximidade com os outros, uma liberdade que — ao contrario do
que o diabo propoe a Jesus — ndo consiste na busca do proprio poder, mas
no amor que se oferece, tornando-nos todos irmdos e irmas. Sim, Sao Paulo
afirma: «Ja ndo ha judeu nem grego, nem escravo nem livre, nem homem
nem mulher, pois todos vos sois um s6 em Cristo Jesus» (GI 3, 28).

Irmaos e irmads, o Papa Ledo XIII pediu a Sao Jodao Bosco que edificasse
precisamente aqui a igreja onde hoje nos encontramos. Ele tinha intuido a
centralidade deste lugar, ao lado da Estacdao “Termini”, numa singular
encruzilhada da cidade, destinado a tornar-se ainda mais importante ao
longo do tempo.

Por isso, carissimos, encontrando-me hoje convosco, vejo em vOs uma
especial garantia de proximidade, de vizinhanca no contexto dos desafios
deste territorio. Com efeito, ela inclui numerosos jovens universitarios,
viajantes diarios que vdao e vém por motivos de trabalho, imigrantes em
busca de emprego, jovens refugiados que descobriram no centro aqui ao
lado, por iniciativa dos Salesianos, a possibilidade de encontrar coetaneos



italianos e realizar projetos de integracdo; além disso, inclui os nossos
irmaos que ndo tém casa e que encontram hospitalidade nos espacos da
Caritas da via Marsala. Em poucos metros, é possivel tocar as contradicoes
deste tempo: a despreocupacdo de quem parte e chega com todas as
comodidades, e aqueles que ndo tém um teto; as muitas potencialidades de
bem e uma violéncia que se alastra; a vontade de trabalhar honestamente e o
comeércio ilicito de drogas e prostituicao.

A vossa paroquia é chamada a enfrentar estas realidades, a ser fermento
de Evangelho na massa do territério, tornando-se sinal de proximidade e
caridade. Agradeco aos Salesianos o trabalho incansavel que realizam cada
dia e encorajo todos a continuar a ser aqui uma pequena chama de luz e
esperanca.

Maria Auxiliadora ampare sempre o nosso caminho, fortalecendo-nos
nos momentos de tentacao e provacao, a fim de podermos viver plenamente
a liberdade e a fraternidade dos filhos de Deus!



VISITA PASTORAL

Pardquia da Ascensao do Senhor Jesus Cristo (Roma)
Il Domingo da Quaresma, 1 de marco de 2026

Carissimos irmdos e irmds!

Estou feliz por me encontrar entre vés e poder ouvir convosco a Palavra
de Deus, com toda a vossa comunidade paroquial. Este domingo coloca-nos
diante da viagem de Abrado (cf. Gn 12, 1-4) e do acontecimento da
Transfiguracao de Jesus (cf. Mt 17, 1-9).

Com Abrado, cada um de nés pode reconhecer-se a caminho. A vida é
uma viagem que exige confianca, exige fidelidade a Palavra de Deus que
nos chama e que, as vezes, nos pede para deixar tudo. Entdo, podemos ser
tentados a evitar a precariedade como vertigem que perturba, enquanto é
precisamente a partir do seu interior que podemos apreciar uma promessa
de grandeza inesperada. Acontece todos os dias — porque o mundo raciocina
assim — que medimos tudo, que nos esforcamos por controlar tudo. Mas,
desta forma, perdemos a oportunidade de descobrir o verdadeiro tesouro, a
pérola preciosa, como nos ensina o Evangelho que Deus,
surpreendentemente, escondeu no nosso campo (cf. Mt 13, 44).

A viagem de Abrado comeca com uma perda: a terra e a casa que
conservam as memorias do seu passado. Mas ela realizar-se-a numa nova
terra, numa imensa descendéncia, onde tudo se transforma em béncao.
Também nos, se nos deixarmos chamar pela fé para o caminho, a arriscar
novas decisoes de vida e de amor, deixaremos de ter medo de perder algo,
pois sentiremos que crescemos numa riqueza que ninguém pode roubar!

Também os discipulos de Jesus tiveram que enfrentar uma viagem, que
os levaria a Jerusalém (cf. Lc 9, 51). La, na Cidade santa, o Mestre
cumpriria a sua missao, oferecendo a vida na cruz e tornando-se béncao
para todos e para sempre. Sabemos com quanta resisténcia Pedro e todos os
outros o seguiram! Mas deviam compreender que sO se pode ser béncao,
superando o instinto de se defender e acolhendo o que Jesus confia ao gesto



eucaristico: a vontade de oferecer o proprio corpo como pao para comer, de
viver e morrer para dar vida. Amados irmdos e irmas, eis o domingo: € a
pausa ao longo do caminho que nos retne em volta de Jesus. Jesus
encoraja-nos a nao parar e a ndo mudar de rumo. Ndo ha promessa maior,
ndo ha tesouro mais precioso do que viver para dar a vida!

Pouco antes do dia da Transfiguracao, Jesus tinha confiado aos seus
discipulos qual seria o ponto de chegada da viagem que faziam, ou seja, a
sua paixdo, morte e ressurreicio. Recordareis a oposicdo de Pedro e a
reacao de Jesus, que lhe diz: «Tu és para mim um escandalo, pois ndo
pensas segundo Deus, mas segundo os homens» (Mt 16, 23). E eis que, seis
dias depois, Jesus pede a Pedro, Tiago e Jodo que o acompanhem até a
montanha. Ainda ressoam nos ouvidos aquelas palavras dificeis de ouvir;
ainda tém na mente a imagem, para eles inaceitavel, do Messias condenado
a morte.

E nesta escuriddo interior dos discipulos que Jesus irrompe quando, no
topo da montanha, se mostra aos seus olhos transfigurado numa luz
deslumbrante, inimaginavel. E nesta visao gloriosa aparecem ao seu lado
também Moisés e Elias, testemunhas de que em Jesus se cumprem todas as
Escrituras (cf. Mt 17, 2-3).

Mais uma vez, Pedro torna-se porta-voz do nosso mundo antigo e da sua
necessidade desesperada de deter as coisas, de as controlar. Um pouco
como quando ndo gostariamos que acabasse um sonho no qual nos
refugiamos. No entanto, aqui ndo se trata de um sonho, mas de um mundo
novo no qual entrar: a meta da nossa viagem, um destino cheio de luz com
os contornos humanos e divinos de Jesus. Montando tendas, Pedro gostaria
de impedir esta viagem que, ao contrario, deve continuar até Jerusalém (cf.
v. 4).

A voz que sai da nuvem é a do Pai, e parece uma imploracdo: «FEis o
meu Filho muito amado... ouvi-o» (v. 5). Aquela voz ressoa hoje para nos:
“Ouvi Jesus!”. E eu, carissimos, no meio de vos, quero fazer eco daquele
apelo, dizendo-vos: por favor, irmds e irmaos, oucamo-lo! Ele viaja ao
nosso lado, ainda hoje, para nos ensinar nesta cidade a logica do amor
incondicional, do abandono de toda a defesa que se torna ofensa. Ougamo-
lo, entremos na sua luz para nos tornarmos luz do mundo, comecando pelo



bairro onde vivemos. Toda a vida da paroquia e dos seus grupos existe para
isto: trata-se de um servico a luz, de um servico a alegria.

Apos a Transfiguracao no monte, a viagem de Jesus ndo se interrompe
(cf. v. 9). E também a Igreja, inclusive a vossa pardquia, recebe deste
Evangelho uma missdao. Diante dos numerosos e complexos problemas
deste territorio, que pesam sobre os dias da vossa vida aqui, é-vos confiada
a pedagogia do olhar de fé, que transfigura tudo em esperanca, colocando
em circulacdo paixdo, partilha e criatividade, como cura para as numerosas
feridas deste bairro.

Sinto-me muito feliz por saber que esta comunidade paroquial é uma
comunidade viva e animada e que, nao obstante os graves problemas do
contexto territorial, da testemunho do Evangelho com coragem. Sob o lema
programatico “Facamos Comunidade”, esta Paréquia empreendeu um
caminho para fortalecer o sentido de pertenca e o acolhimento de bracos
abertos, de todos, realmente de todos! Estou contente e encorajo-vos:
continuai neste caminho de abertura ao territorio e de cuidado das suas
feridas. E espero que outros se unam a vOs para ser aqui, no Quarticciolo,
fermento de bem e de justica.

Também o vosso esforco, jovens, merece ser encorajado. No percurso
“Magis”, que me apresentastes ha poucos minutos e que é proposto aqui ha
alguns anos, faz-se referéncia ao “suplemento”, de que fala Santo Inacio de
Loyola nos Exercicios espirituais. E um estimulo para que os adolescentes
superem a mediocridade, escolhendo uma vida corajosa, auténtica e boa,
que encontra em Jesus Cristo o seu “Magis” por exceléncia.

Caros irmdos e irmads, sois sinal de esperanca. A luz da Transfiguracao
ja esta presente nesta comunidade, porque aqui o Senhor age e porque
muitos acreditam no seu docil poder que tudo transforma. Quando nos
damos conta de que muitas coisas a nossa volta ndo funcionam, as vezes
perguntamo-nos: tem sentido o que fazemos? A tentacdo do desanimo
insinua-se, com a perda de motivacdo e entusiasmo. Pelo contrario, é
precisamente diante do mistério do mal que devemos dar testemunho da
nossa identidade de cristdaos, de pessoas que querem tornar percetivel o
Reino de Deus nos lugares e tempos em que vivem. E o meu desejo para
todos vos, para esta comunidade paroquial e para 0s numerosos irmaos e



irmas que ainda ndo reconheceram em Jesus a verdadeira luz, a auténtica
alegria.

Perante tudo o que deturpa o homem e a vida, continuemos a anunciar e
a testemunhar o Evangelho, que transfigura e da vida. Que a Santissima
Virgem, Mae da Igreja, nos acompanhe sempre e interceda por nos!



