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PRIMEIRA PARTE: TODO O EXEMPLO CONSTROI OU DESTROI
UMA TAREFA URGENTE E DIFICIL

A formacgao dos filhos no lar ¢ uma tarefa, ao mesmo tempo, urgente, insubstituivel e dificil. O
Papa Jodo Paulo II dedicou, ao longo do seu pontificado, uma especial atencdo ao matrimoénio e a
familia, vistos com olhos cristdios como “um dos bens mais preciosos da humanidade” [1].
Incansavelmente recordou que a familia “¢ a célula primeira e vital da sociedade”, de modo que “o
bem da sociedade e da Igreja estd profundamente ligado ao bem da familia” [2]. E, dentro desta
perspectiva, quis dar uma especial énfase a fungdo educadora dos pais: “Gerando no amor e por
amor uma nova pessoa, que traz em si a vocagdo ao crescimento e ao desenvolvimento, os pais
assumem por 1sso mesmo o dever de ajudar eficazmente a viver uma vida plenamente humana (...).

Com confianga e coragem, devem formar os filhos para os valores essenciais da vida humana” [3].

Esta acgdo formativa dos pais desdobra-se em multiplas facetas. Nestas paginas, vamos
centrar-nos numa s6 delas, que €, sem duvida, a primordial: o exemplo. “O melhor educador é o
exemplo. Aprende-se melhor pela intuicio e experiéncia. E necessario que os pais vivam primeiro
aquilo que pretendem que os filhos vivam depois (...). Os pais precisam (...) de irradiar com alegria
o calor da vivéncia cristd. Assim os filhos sentem-se contagiados”. As virtudes dos pais sdo o
modelo fundamental para os filhos. Esses deverdo aprender a viver as virtudes humanas e cristas,
praticadas pelos pais, “de forma insubstituivel, no proprio lar: honestidade, solidariedade, respeito,
sinceridade, lealdade, fortaleza, laboriosidade, constincia, fidelidade, prudéncia, justica,
temperanca, castidade, desprendimento, sobriedade, humildade e tantas outras” . Assim se expressa

um recente documento —excelente— sobre a pastoral familiar [4].

O panorama ¢ muito sério. Até causa vertigens. Mas este dever de dar exemplo ¢ um dever ao
qual os pais ndo podem furtar-se. Porque nada nem ninguém o podera suprir. Quando ja se viveu uma
longa vida e, por bondade de Deus, se pdde apreciar o impacto decisivo (o mais decisivo de todos!)
que o exemplo dos bons pais (e dos avos!) produziu nos filhos, esta necessidade do exemplo deixa

de ser uma bela teoria, para tornar-se uma prioridade irrenunciavel.

Penso agora, por exemplo, em experiéncias vividas muitas vezes por nos, os sacerdotes, que

temos funcdo de orientar as almas. Talvez sejam episodios pequenos, mas sdo significativos,



historias simples de gente boa que —por algum tempo, mais ou menos longo— esteve afastada de
Deus, meio perdida, fria ou extraviada, e que um bela dia, movida pela graga, voltou-se com todo o
coracdo para Deus e, juntamente com a fé reencontrada, reconstruiu a harmonia familiar, ou

abandonou uma conduta pessoal ou profissional indigna de um cristao...

Quantas vezes a explicagdo dessa mudanga vinha expressada com palavras como as seguintes:
“— O senhor sabe, a minha mae era muito religiosa, ela ensinou-nos a rezar desde criangas, nao
passava uma noite sem que viesse fazer connosco as oragoes, € eu guardo dela a lembranca do amor
a Jesus na Eucaristia, da confianga que tinha em Nossa Senhora —ela incentivava-nos a beijar a
pequena imagem do quarto ao chegarmos a casa—, da paz com que confiava as nossas saidas a rua,
sempre potencialmente perigosas, ao Anjo da Guarda.. Rezava e amava. Rezava, amava,
sacrificava-se e era feliz... Quando morreu, cheia de paz na alma, essas lembrancas afloraram de
dentro de mim como um jacto de luz...., e ‘senti’, com uma clareza e uma forca incrivel, que ela

estava certa e eu devia mudar...”

Outros foram “salvos” —fo1 Deus que os salvou por esse meio— pela lembranga do avo,
cristdo a toda a prova, trabalhador honestissimo e incansdvel para tirar a familia da pobreza e
oferecer-lhe um futuro melhor: — “Nunca lhe ouvi uma queixa. Tinha tanta f¢ em Deus, que a sua
confianga na Providéncia podia quase ver-se e tocar-se com as maos. Quando ele me dizia: — ‘Va
com Deus’, eu sempre sentia um arrepio porque, o senhor sabe, ele dizia-o com tanta convic¢ao, com
tanta verdade! Agora, depois de tantos tombos, fracassos e decepcoes, eu vejo: Ele € que tinha
razdo!... Lembro-me muito dele, isso faz-me sentir uma necessidade imensa de Deus, porque Deus... ,

eu deixei-o estacionado na berma da vida.”

QUATRO IMAGENS SIMBOLICAS

Na primeira parte deste livrinho, pareceu-me oportuno comecar ajudando os leitores a

"despertar" a consciéncia sobre a importancia do seu exemplo.

Acabamos de citar a frase que diz que "o melhor educador ¢ o exemplo". Um antigo aforismo
confirma que "¢ com o exemplo que Deus constrdi, ou o Inimigo destroi”. Por isto, porque tudo isto €
verdade, precisamos abrir bem os olhos e fazer um exame de consciéncia. Nao € possivel viver
fazendo de conta que, na realidade, a nossa influéncia sobre os filhos —e, em geral, sobre os que

convivem connosco— ¢ pequena, que tem pouco peso. Nao ¢ verdade! Nenhuma atitude nossa €



neutra. Sempre faz bem ou faz mal, mesmo quando nada fazemos ("mas..., eu ndo fiz nada!"), porque
quase sempre as nossas omissoes sao a auséncia de um bem necessario que deveriamos ter feito aos

outros.

Para esse exame de n6s mesmos, vamos recorrer a um sistema que pode ser Util: ver-nos no
espelho de quatro imagens simbolicas utilizadas por Cristo para ilustrar, entre outras coisas, o valor
do exemplo como foco de irradiacdo benéfica sobre a vida dos outros, especialmente sobre a vida
daqueles que Deus nos confiou de maneira directa. Sao a imagem da /uz, a imagem do sa/, a imagem

do fermento e a imagem do pastor.

Sobre cada uma delas projectaremos alguns flashes que despertem a nossa consciéncia € nos
ajudem a fazer um esboco do nosso auto-retrato moral nesta matéria do exemplo. Talvez o auto-
retrato nos cause um certo arrepio. Demos, entdo, gracas a Deus, que ndo permitiu que

continudssemos a guiar os filhos com os olhos vendados.

Feito esse exame prévio —com algum detalhe e diversas avaliacdes, algumas delas “quentes”
e eventualmente “ardidas”—, passaremos para a segunda parte destas consideragdes, dedicada a uma
reflexdo mais profunda sobre as “forcas do exemplo”, ou seja, sobre as condi¢des necessarias para
que o exemplo seja, realmente, um instrumento eficaz para a formag¢ao dos filhos. Finalmente, a
terceira e ultima parte serd dedicada a consideracao das “trés grandes tochas do exemplo cristao”
(na altura veremos quais sdo), que contemplaremos encarnadas na vida grande e santa do Papa Joao
Paulo II, que foi pai de uma familia de milhdes de filhos e orientador do mundo inteiro e, por isso,

ndo hesito em propo-lo como modelo de pais e orientadores.

Acrescentarei ainda, nesta apresentagao do plano geral da obra, que, embora todas as paginas
focalizem o exemplo dos pais, procurarei referir-me com frequéncia aqueles outros que t€m tambeém
o dever de dar exemplo aos adolescentes e jovens, ainda que noutro nivel (nem sempre muito inferior
ao dos pais), como sdo os mestres, os pastores de almas, os orientadores educacionais e
psicologicos, etc. Desejaria, porém, de frisar com todas as minhas for¢as, que nada nem ninguém
pode substituir — salvo em casos muito excepcionais — a for¢a do exemplo dos pais. Se este faltar,

todos os outros exemplos ficardo enfraquecidos ou anulados.



A IMAGEM DA LUZ

AS OBRAS ACIMA DAS PALAVRAS

Vos sois a luz do mundo (...). Brilhe a vossa luz diante dos homens, para que vejam as vossas

boas obras e glorifiqguem o vosso Pai que estd nos céus (Mat 5, 14.16).

A luz entra pelos olhos. O que os olhos véem em plena claridade fala por si, ndo precisa de

palavras nem, muito menos, de “palavreado” para se explicar.

Assim € o bom exemplo, e assim o apreciaram sempre os grandes homens, sobretudo os santos.
Ja Santo Inicio de Antioquia, o bispo martir do século II, enquanto era conduzido a Roma para ser
atirado aos ledes, escrevia aos Efésios: “E melhor calar-se e ser do que falar e ndo ser. E
maravilhoso ensinar, quando se faz o que se diz (...). Aquele que compreende verdadeiramente a
palavra de Jesus pode entender o seu siléncio [ou seja, o que os seus exemplos ‘dizem’ sem
palavras]; e entdo serd perfeito, porque actuard de acordo com a sua palavra, e se manifestara

também mediante o seu siléncio [mediante o que faz sem falar]” [5].

O doce Santo Antonio de Padua adoptava um tom santamente irado quando falava do exemplo:
“E viva a palavra quando sdo as ac¢des que falam. Cessem, peco, os discursos, falem as obras.
Estamos saturados de palavras, mas vazios de obras” [6]. Hoje, a pedagogia cientifica insiste cada
vez mais no valor insubstituivel da chamada educag¢do invisivel [7]; da for¢ca exemplar das

convicgoes e das atitudes que as encarnam.

A imagem da luz ¢ simples. A boa luz permite ver bem, sem confusdes; mostra perigos que a
sombra ocultaria; ilumina referéncias da paisagem e dos caminhos que a noite encobriria; a luz
também aquece, estimula a vitalidade e favorece a alegria. Poderiamos dizer que os que irradiam a

claridade do bom exemplo tém todas essas caracteristicas da luz.

EUSOU LUZ OU SOMBRA?

Tendo isto presente, tentemos fazer o nosso exame de consciéncia, partindo de uma pergunta

desafiadora. Eu sou luz ou sombra? O leitor quer enfrentd-la com coragem? Pois entdo, veja, s6 para



exemplificar, alguns daqueles flashes, “lampejos” esclarecedores de que acima falavamos:

— Se eu sou uma pessoa sincera, constante, organizada, leal a palavra dada e fiel aos
compromissos, sou luz. Os outros —filhos alunos, etc.—, junto de mim, véem claro e sentem-se
seguros. Mas se sou pessoa mentirosa, inconstante, desordenada e voluvel, sou sombra. Os que
dependem de mim ficam confusos, inseguros, ndo conseguem avaliar o alcance das minhas palavras,
das minhas atitudes, das minhas promessas; em suma, ndo podem contar comigo como um farol

orientador nem como um apoio.

— Se eu sou pessoa com ideais nobres e definidos na vida, pessoa que tem valores positivos
—ansias de fazer o bem—, que vibra com eles, que procura pratica-los; se sou pessoa cheia de fé e
de esperancga e posso dizer, como Jesus, eu sei de onde venho e para onde vou, entao sou luz, mais
ainda, sou reflexo da Luz com maitscula, sou sinalizagdo divina, foco cristdo que orientard outras
vidas. Mas se sou pessoa céptica, agndstica, cheia de incertezas e de pessimismo, convencida de que
neste mundo nada ha de bom, tudo € interesseiro, os valores sdo imaginarios ¢ os ideais tolices; se
me julgo realista porque capitulo perante os interesses egoistas da terra e sou incapaz de ver, além
deles, outra finalidade para a vida, entdo sou uma sombra mais perigosa que uma cobra escondida na

sombra, € as primeiras vitimas podem ser os que mais amo.

— Se eu sou um lutador que detesta o conformismo e o acomodar-se, um coracao que sempre
quer puxar a vida para patamares mais elevados e perfeitos —para aspiragdes nobres, para virtudes,
para maiores quilates de amor e amizade—; se detesto a mediocridade, se vibro com ansias de
justica, se arquitecto sonhos realistas para tornar o mundo mais fraterno e belo e os outros mais
felizes, entdo, com certeza, sou luz. Se, porém, adormego na rede da canseira moral e do desencanto;
se resmungo mais do que animo, se tenho alma, coracao, atitudes, palavras e gestos desbotados pela
frustragdo; se faco troca dos sonhadores sacrificados, se tenho pena dos que “ainda” acreditam no

amor, na verdade, na justica e no bem, entdo eu sou, com certeza, uma treva miseravel.

— Se eu vejo, antes de mais nada, o lado positivo das coisas; se 0s meus comentarios, em casa
e fora de casa, sem serem ingénuos, sdao sempre estimulantes; se sou conhecido como aquela pessoa
que sempre acolhe, que sempre estd disposta a ajudar, que sempre anima, que sempre Sorri, que
alegra qualquer ambiente, entdo eu sou uma luz que concentra as sete cores da alegria. Mas se
pertenco ao rol daqueles que, mal aparecem em casa, ou se sentam a mesa, ou entram na sala de aula,

iniciam uma nova era glacial, apagam o sorriso dos outros (“o céu esta carregado” — dizem deles);



se a minha caracteristica € a irritagdo, a impaciéncia € o mau humor; se reclamo de tudo e de todos;
se acho que tudo esta mal; se ndo agradeco nada; se tenho pena de mim mesmo e ando com complexo

de vitima — entdo, meu amigo, entdo eu sou uma sombra pior que as que Dante pinta no Inferno.

Guardemos estas amostras e passemos para uma segunda imagem.



A IMAGEM DO SAL

Vos sois o sal da terra. Se o sal perder o sabor, com que lhe sera restituido o sabor? Para

nada mais serve sendo para ser lancado fora e calcado pelos homens (Mat 5, 13).

Os ouvintes de Cristo podiam entender estas palavras, como nos, igualmente, pois sabemos
qual ¢ a utilidade do sal. Resume-a com simplicidade este pensamento de S3o Josemaria Escriva:
“Sal da terra. — Nosso Senhor disse que os seus discipulos —tu e eu também— sao sal da terra:
para imunizar, para evitar a corrup¢ao, para temperar o mundo. — Mas também acrescentou «quod si

sal evanuerit...» — que se o sal perde o seu sabor, sera lancado fora e pisado pelos homens...” [8].

Ha pessoas que, tendo uma vida comum, igual a de muitos outros, dao a tudo o que dizem e
fazem o toque de um “sabor” diferente. Os que com eles convivem e se relacionam captam, talvez de
modo inconsciente, que tudo neles ¢ atraente, porque esta condimentado pela bondade, pelo amor,

pela caridade, pela lealdade, pela serenidade, pela fé. Admiram-nas. Gostariam de ser como elas.

Era isso o que acontecia com os primeiros cristdos, como relata um antiquissimo escrito do
século II, a Carta a Diogneto: “Os cristdos ndo se distinguem dos outros homens, nem pela sua terra,
nem pela lingua ou costumes. Com efeito, nio moram em cidades proprias, nem falam uma lingua
estranha, nem tém algum modo especial de viver (...). Vivendo em cidades gregas e bdarbaras,
conforme a sorte de cada um, e adaptando-se aos costumes do lugar quanto a roupa, ao alimento e ao
resto, testemunham um modo de vida singular e admiravel (...). Casam-se como todos e geram filhos,
mas nao abandonam os recém-nascidos. POem a mesa em comum, mas ndo o leito; estdo na carne,
mas ndo vivem segundo as paixdes da carne; moram na terra, mas t€m a sua cidadania no céu;
obedecem as leis estabelecidas, mas com a sua conduta ultrapassam as leis; amam a todos, ainda que
sejam perseguidos por todos (...). Em poucas palavras, assim como a alma esta no corpo, assim estao

os cristaos no mundo.” [9]
Fica patente nesta apologia que os primeiros cristdos eram, como Cristo desejava, o sal da
terra. O seu “modo de vida singular e admiravel”, o seu exemplo —fruto palpavel de sua fé¢ e do seu

amor— atraia os coragdes mais nobres dentre os pagaos.

Mas ndo nos esquecamos de que Cristo falou também do sal que perde o sabor, esse sal que,



quando se estraga, ndo so deixa os alimentos insipidos, como pode vir a produzir nauseas. Talvez nos
lembremos de umas palavras bastante fortes do Apocalipse, que Jesus dirige a uma comunidade em
que comegava a haver cristdos mornos, tibios, dizendo-lhes —¢ duro!— que lhe provocavam
vontade de vomitar. Trata-se de uma passagem da carta dirigida a igreja de Laodicéia, muitas vezes
citada nas obras de espiritualidade: Conhego as tuas obras: ndo és nem frio nem quente. Oxald

fosses frio ou quente! Mas, como és morno, nem frio nem quente, estou para te vomitar da minha
boca (Apoc 3, 15-16).

Nem frio nem quente. Na vida de um cristdo morno, tudo ¢ insipido, tudo tem o mau sabor de
sal corrompido. Assim acontece, infelizmente, com o amor decadente, desleixado e rotineiro dos
esposos, dos pais, esse amor que, por ndo se renovar com detalhes de delicadeza, criatividade e
abnegacao, foi ficando encardido, esgarcado, e acaba por cheirar a mofo, para ndo dizer cheirar a

cadaver.

Sao Josemaria Escriva dizia: “Fujamos da rotina como do préprio deménio”, e qualificava a
rotina de “abismo, sepulcro”, armazém de coisas mortas [10]. A rotina ndo ¢ s6 o timulo do amor
dos esposos. Também o trabalho feito sem amor, sem perfeicdo e cuidado nos detalhes, sem espirito
de servigo (pense no trabalho no lar), torna-se como uma comida insossa e azedada... O “exemplo”
de pais assim, espiritualmente mais “mortos” do que “vivos”, € natural que ndo atraia nem faga bem
algum. Como seria triste, ou melhor, tragico, que houvesse filhos que pensassem: — “Eu ndo quero
ser como os meus pais! Eles fizeram-me desacreditar do casamento, do amor, da familia, da vida™.
Como seria amargo ter tido pais, mestres, pastores de almas, que foram incapazes de nos fazer sentir

o gosto de Deus e, com Ele, as alegrias verdadeiras da vida!



A IMAGEM DO FERMENTO

O Reino dos céus é compardvel ao fermento que uma mulher toma e mistura em trés medidas

de farinha e que faz fermentar toda a massa (Mat 13, 33).

Esta imagem ¢ importante, sobretudo nos tempos actuais. Lembra-nos que o mundo ¢ uma
“massa” carente, quase inteiramente, da qualidade do bom pao das virtudes cristds, da consisténcia e
do sabor da verdade e da lei de Deus. Por isso, o exemplo dos cristdos responsaveis, no seu
ambiente ¢ decisivo. Para transformar a massa em pao de Deus, o fermento precisa ter uma forga e
uma eficacia capazes de levantd-la. Uma forca que s6 Cristo pode dar. E algo que, apontando-o

agora, veremos mais em profundidade na segunda e na terceira parte destas paginas.

Mas nao podemos deixar de constatar desde ja que vivemos, de facto, numa sociedade cada
vez mais massificada, em que o ambiente materializado e incrédulo que nos cerca despersonaliza as
pessoas; massificando-lhes a cabeca, os costumes, 0s gostos € o0s vicios, até quase anular a
personalidade. Cria, em série, adolescentes € jovens consumistas ¢ hedonistas. Basta abrir os olhos
para perceber que a “cultura de massas” transforma juventude em robots. Se nao houver educadores-
fermento, cheios da vitalidade do ideal cristdo, a inércia cega dos adolescentes que ndo pensam
(talvez porque nunca viram nem aprenderam nada melhor por parte dos que deviam educa-los) e ira

colocé-los na boca do lobo da "cultura-ambiente" materialista e paga.

Sob a influéncia crescente dos media, do marketing internacional, dos impérios jornalisticos,
da propaganda dominada pela ditadura do lucro —interesses de empresas, de laboratorios, de
companhias globais; império econémico do lazer; da industria da droga e da pornografia...—, tudo se
globaliza. E vai sendo também cada vez mais forte sobre a juventude e, em geral, sobre a massa, a
influéncia, ndo menos ditatorial, das ideologias predominantes (sobretudo do laicismo anti-religioso,
dos residuos imuno-resistentes do marxismo, do hedonismo consumista ¢ das diversas formas de

esoterismo e de “mistica” New Age).

Nada mais facil, neste clima envolvente, do que tornar-se massa. Nada mais facil que aceitar,
sem anticorpos de ideias, de doutrina, de cultura e de espirito critico, os valores (os contravalores)
da maioria que segue a corrente. Nada mais facil —¢ so deixar-se puxar pelo cabresto— que adoptar

os habitos sociais comuns e mergulhar bem cedo, j4 na infincia e na adolescéncia, nos vicios



generalizados (4lcool, drogas, obcessdes “eletronicas”, aberracdes sexuais), enquanto leituras,
programas de TV, “mestres”, etc. vao metendo na cabec¢a todos os preconceitos contra as atitudes
cristas fundamentais, os valores éticos basicos, as evidéncias da lei natural sobre a vida, a morte, o
amor ¢ a familia, valores —infelizmente— nunca conhecidos com seriedade, nunca aprendidos com
profundidade.

“A pos-modernidade —afirma Victor Garcia Hoz— ¢ um grande vacuo. A profusao de ideias
contraditorias, o relativismo predominante em muitas ideologias € o pragmatismo superficial da
sociedade actual, ddo razdo ao ditado de que o mundo de hoje, especialmente a juventude, sabe o que
ndo quer, mas ndo sabe o que quer (...). Os valores que apoiavam a vida humana foram rejeitados e

ndo foram substituidos por outros. O pensamento da pds-modernidade vacila entre a melancolia e o

vazio.” [11]

Nzo feche os olhos! E no meio desta massa desnorteada que se encontram os seus filhos, os
seus alunos, os membros do seu rebanho de pastor. Muita boa gente, ao constatar isso, sofre, sofre
muito. Mas, o que faz? O que fazemos? Lutamos, porventura, cada um de nos, por ser o fermento de
que essa massa manipulada precisa para ganhar qualidade humana e cristd? Os nossos critérios e

comportamentos t€ém a poténcia do fermento, capaz de levedar a massa e transforma-la em bom pao?

Pense que ¢ Deus quem lhe dirige, silenciosamente, estas interrogacdes. O que lhe vai

responder?



A IMAGEM DO PASTOR

PASSOS QUE ASSINALAM O CAMINHO

Na belissima parabola do Bom Pastor, Cristo reine mensagens cheias de riqueza espiritual. E
claro que a parabola ¢, em primeiro lugar, um auto-retrato de Cristo —o bom pastor que da a vida
pelas suas ovelhas (Jo 10, 11)— e, em segundo lugar, uma pauta para os pastores da Igreja. Mas as
ricas virtualidades da palavra de Cristo alcangcam todos, e, assim, a imagem do pastor que depois de
conduzir todas as suas ovelhas para fora do aprisco, vai a frente delas, indicando-lhes o caminho
com oS seus passos, e as conduz a pastagem (cfr. Jo 10, 3 e 4), € especialmente ilustrativa para os

que temos o dever de orientar e guiar.

A 1magem do bom pastor lembra-nos, acima de tudo, a necessidade de ir a frente, marcando o
rumo com 0s NOSsOS passos, ou seja, com o nosso exemplo. Este dever reveste-se de uma especial
gravidade quando se trata dos pais. Assim o recordava Sao Josemaria Escriv4, numa homilia sobre a

familia:

“Os pais educam fundamentalmente com a sua conduta. O que os filhos e as filhas procuram no
pai e na mde ndo sdo apenas uns conhecimentos mais amplos que os seus, ou uns conselhos
mais ou menos acertados, mas algo de maior categoria; um testemunho do valor e do sentido da
vida encarnado numa existéncia concreta, confirmado nas diversas circunstancias e situacoes

que se sucedem ao longo dos anos.

“Se tivesse que dar um conselho aos pais, dir-lhes-ia sobretudo o seguinte: que 0s vossos
filhos vejam —nao tenhais ilusdes, eles percebem tudo desde criancas e tudo julgam— que
procurais viver de acordo com a vossa €, que Deus ndo estd apenas nos vossos labios, que
esta nas vossas obras, que vos esforgais por ser sinceros € leais, que vos quereis € 0s quereis

de verdade.

“Assim contribuireis da melhor forma possivel para fazer deles cristdos verdadeiros, homens e
mulheres integros, capazes de enfrentar com espirito aberto as situagdes que a vida lhes
apresente, de servir aos seus concidaddos e de contribuir para a solucdo dos grandes

problemas da humanidade, levando o testemunho de Cristo aonde quer que se encontrem mais



tarde, na sociedade” [12].
Também o simbolismo do pastor nos sugere uma série de perguntas. Formulemos algumas:

— Quando quero incutir nos meus filhos o dever de estudar e aproveitar o tempo, dou-lhes
antes —e sempre— o exemplo pessoal de aproveitd-lo? (que ndo me vejam perder horas

infinitas diante da televisdao, ou em navegacoes inuteis na Internet, ou dormindo fora de horas);

— Quando exijo ordem nas roupas, prateleiras, armarios e horarios, esforco-me primeiro por
ser eu mesmo mais ordenado nos meus papeis, contas bancarias e cartdes, prazos, livros e

gavetas, roupas, etc, € na distribui¢ao do meu tempo?

— Se incentivo os filhos a serem generosos e respeitosos para com os outros, COmeco por eu
dar exemplo de generosidade para com eles e para com todas as pessoas que precisam do meu
tempo ou da minha ajuda material ou espiritual; e, se lhes pego respeito, adianto-me antes a
respeita-los (e nunca os humilho com as minhas “broncas”, nem os ridicularizo, nem os rebaixo
com comparagdes e censuras humilhantes)? Eles, além disso, véem-me tratar com deferéncia

todas as pessoas, de qualquer nivel e condig¢do social, sem discriminagdes?

— Quando os incentivo a praticar a religido, a ser bons cristaos, sera que eles contemplam em
mim uma religiosidade sincera, quer porque lhes peco o que habitualmente j& pratico (ndo sé
ocasionalmente e com as desculpas —que eles ndo engolem— de que sou um adulto ocupado e
ndo tenho tempo); quer porque a minha religiosidade nido consiste apenas numas praticas
formais, mas consta de praticas vivas (oracao, confissdo, Missa e comunhao frequente, leituras
formativas...), das quais se nota que tiro luzes e forgas para o dia a dia, e se percebe que ¢
precisamente da minha religiosidade sincera que nascem uma maior alegria, mais paciéncia,

boa disposi¢ao e carinho mais delicado para com todos?

E muito certa a comparacdo que se faz no “Directério de pastoral familiar”, antes citado: “Os
caminhos educacionais sao semelhantes as trilhas nas florestas: ndo bastam os sinais indicadores; é
preciso um guia, que va a frente e mostre, com a sua experiéncia, as passagens mais seguras, 0s
lugares menos perigosos, as picadas mais directas. Da mesma forma, a alegria, a paz e todos os

valores de um lar t€m de encontrar a sua fonte na vivéncia dos proprios pais” [13].



TAMBEM HA LOBOS E MERCENARIOS

A parabola do Bom Pastor fala, por contraste, do mercenario: O mercenario, que ndo ¢ pastor,
a quem ndo pertencem as ovelhas, quando vé que o lobo se aproxima, abandona as ovelhas e foge; e

o lobo rouba e dispersa as ovelhas (Jo 10, 12).

Cristo lembra-nos que, ao lado dos bons pastores, existem os mercenarios que fogem dos
lobos. Seria muito penoso que os pais, os pastores de almas e os educadores encarnassem a figura
cobarde do mercenario que se omite, que foge de enfrentar os problemas dificeis das criangas,

adolescentes e jovens e os abandona a mercé dos lobos.

Mas mais penoso ainda seria que encarnassem a figura do lobo. E fariam isso, infelizmente, os
que, chamados por Deus para serem pastores, em vez de edificar, destruissem com os seus maus

exemplos.

Podem ser chamados de lobos —por dura que parega a expressao— os pais € educadores que,
com as suas proprias maos, isto €, com os seus maus conselhos e os seus péssimos exemplos,
empurram os filhos e educandos para a desorientagdo, o erro, a ma conduta, a confusdo religiosa,

espiritual e moral.

Fazem isto, sem duvida, os que se gabam, diante dos filhos ou dos alunos, de desprezar a
religido e a Igreja, e ndo se cansam de dizer sarcasmos contra a f€¢ e a moral “tradicional”; os que
exibem exemplos de mau comportamento pessoal, ou de falta de escripulos nos negdcios, ou, entdo,
péssimos exemplos de infidelidade, justificada em nome dos direitos do egoismo (de um egoismo
mais forte que o amor conjugal e o carinho pelos filhos, um egoismo que nao hesita em provocar
separacoes traumaticas com o Unico fim de buscar a “felicidade” pessoal ao prego da infelicidade da

familia). Esse tipo de “exemplo” diabolico tem o nome de “escandalo”.

Parecido com este ¢ o mal provocado por um lobo aparentemente mais manso; chame-o de
raposa, se quiser. Refiro-me ao mau exemplo que muitas mdes ddo as filhas em matéria de moda, de
compras descontroladas, de dependéncia viciada das telenovelas e jogos e, em geral, de futilidade e
frivolidade mundana. Dirdo que ndo ¢ nada, que sdo ninharias. A ‘“avozinha” do Capuchinho
vermelho aparentemente também nao era nada, coitada, mas tinha dentes grandes e afiados, prontos

para matar.



Creio que faria muito bem a essa mies “inconscientes” pegar num bom catecismo, € recordar,
em relacdo a moda, um ponto fundamental da doutrina cristd sobre o nono mandamento da Lei de
Deus: “A pureza de pensamento e de coracao exige o pudor, que preserva a intimidade da pessoa.
Jesus disse que o homem que olhar para uma mulher, desejando-a, ja pecou com ela no seu coragao.
Por isso, a mulher tem o dever de cooperar com esse preceito vestindo-se com pudor e modéstia,

sem pretextos de arte, moda e beleza.” [14]

Tudo isso ¢ pecado de “escandalo” (induzir os outros a pecar), e, quando de trata de gente
ainda 1matura, ndo se pode esquecer o que Cristo disse sobre esse mal: Se alguém fizer cair em
pecado um destes pequenos que creem em mim, melhor fora que lhe atassem no pescoco uma mo
de moinho e o langassem ao fundo do mar. Ai do mundo por causa dos escandalos! Sdo inevitaveis,
mas ai do homem que os causa! (Mat 18, 6-7). O Catecismo da Igreja Catolica, ao recordar este
ensinamento de Jesus, frisa especialmente que “o escandalo ¢ grave quando ¢ dado por aqueles que,

por natureza ou por fungdo, devem ensinar ¢ educar os outros” (n. 2285).

Mas, ao lado do escandalo, que transforma pais e educadores em lobos depredadores, ha uma
outra atitude que também causa muito dano: ¢ a dos pais e educadores que, sem dar maus exemplos
nem maus conselhos, simplesmente se demitem e fogem, como o mercenario, amedrontados ¢ sem
actuar, perante as dificuldades que o ambiente opde a educagao dos adolescentes € jovens nos nossos

dias: quando vé que o lobo se aproxima, abandona as ovelhas e foge.

Essas omissdes e fugas, na linguagem classica cristd, chamam-se “respeitos humanos”.
“Respeitos humanos” que consistem no receio, na vergonha de sermos considerados diferentes da
maioria; no pavor de “chocarmos com o ambiente” e de que nos julguem atrasados, ridiculos,
antiquados ou desfasados em relacdo a evolugdo dos tempos, e insensiveis aos progressos dos

costumes ¢ da modernidade.

Comentando essa cobardia, que se inibe e cede perante o erro, dizia Sdo Josemaria Escriva:
“Assusta 0 mal que podemos causar, se nos deixarmos arrastar pelo medo ou pela vergonha de nos
mostrarmos como cristios na vida diaria”. E acrescentava: “E verdade que nos, os filhos de Deus,
ndo devemos servir ao Senhor para que nos vejam..., mas ndo nos ha-de importar que nos vejam, e

muito menos podemos deixar de cumprir porque nos estdo a ver!” [14A]



Nao “podemos deixar de cumprir” o dever de ensinar o que ¢ certo (indo a frente com o nosso
exemplo), de alertar claramente —dando nos também o exemplo— sobre o que esta mal (mesmo que
quase todas as pessoas o julguem normal), de ndo autorizar —com carinho, mas com firmeza—
diversdes, viagens em grupo, espectaculos, baladas, modos de namorar..., que sdo ofensas a Deus
(mesmo que passemos por intransigentes obsoletos); de ensinar e exigir com carinho a disciplina de

horarios e tarefas, necessaria para que os filhos e os alunos ndo caiam numa vida desregrada...

A luta ndo ¢ facil. Precisa de ser travada com coragem e confianga em Deus. E com a pureza de
quem age sob o olhar de Deus e ndo procura a aprovagao dos homens. Nao nos esquecamos de que
hoje ndo ha outro remédio sendo enfrentar a pressdo consumista € hedonista que domina a sociedade,
e que ceder a caprichos e abusos, por medo de que “os outros” critiquem ou gozem, s6 faz mal aos

filhos, e pode destruir-lhes o caracter e a alma. O pastor ndo pode fugir.

Vale a pena pensar em todas estas coisas que —como diziamos— sa0 cOmo um primeiro
exame, uma analise prévia, antes de entrarmos mais a fundo na consideragao das raizes, dos alicerces
mais profundos do exemplo. Mas, além de fazermos os exames de consciéncia acima sugeridos, sera
bom levantar o coragdo a Deus, € animar-nos com estas palavras de um grande e santo educador:
“Com a tua conduta..., mostra as pessoas a diferenga que ha entre viver triste e viver alegre; entre
sentir-se timido e sentir-se audaz; entre agir com cautela, com duplicidade —com hipocrisia!— , e
agir como homem simples e de uma s6 pega. — Numa palavra, entre ser mundano e ser filho de
Deus [15].



SEGUNDA PARTE: AS "FORCAS" DO EXEMPLO

A primeira parte desta obra, como acabamos de recordar, for um convite para o exame de
consciéncia, especialmente para a analise das falhas e omissdes que se possam dar no campo do

dever de dar exemplo aos filhos e, em geral, aos jovens que devemos orientar.

Esta segunda parte quer ser outro tipo de apelo a responsabilidade de pais e educadores, uma
pancada na porta da consciéncia, da inteligéncia e da vontade de muitos cristios que t€ém boas
intengdes € bom coragdo, mas que ndo conseguem dar exemplo eficaz e se sentem fracassados (com
razao!). Procuraremos ver que esse fracasso acontece quase sempre porque lhes falta o brilho da luz,
o sabor do sal e a for¢a do fermento. Por 1sso, o exemplo que desejariam dar tem a fraqueza de um

remédio “vencido”, que ja ndo possui a virtude do principio activo que deveria fortalecer ou curar.

E, quais sdo essas “for¢as”? Vou resumi-las em duas, inspirando-me na expressao utilizada por
Jodo Paulo II numa famosa enciclica: o esplendor da verdade e o esplendor da virtude. A cada um

desses dois “esplendores” dedicaremos um item especial: mais amplo ao primeiro, mais breve ao

segundo.

Parece-me necessdrio incluir, nestes pontos, algumas digressdes doutrinais relativamente
extensas, que nao creio que nos afastem do tema, pois, pelo contrario, podem levar-nos a ver melhor
e superar a miopia. Note-se que, na raiz dos nossos comportamentos e atitudes, estdo sempre
convicgdes, ideias, filosofias de vida, influéncias nem sempre conscientes de certos modos de
pensar. Por isso, julgo que ndo perderemos o tempo dedicando algumas reflexdes a ideias (e a

ideologias) que sao de uma candente actualidade e que influenciam muito a juventude.



I. O ESPLENDOR DA VERDADE

NEVOAS QUE MATAM

Comecarel lembrando um episodio real. Encontrava-me ha alguns anos numa reunido de
trabalho em Roma, quando uma manha recebemos uma noticia chocante. Um acidente causara a morte

de um excelente colega, um sacerdote inglés chamado Philip.

Estando na Irlanda, durante uns dias de formag¢ao mais intensa —a formacao permanente de que
todos os padres precisam—, father Philip aproveitou um intervalo de descanso para dar, com um
companheiro de curso, um passeio pelo campo contiguo a casa, um pasto verde, ondulado, tipico das
terras da Irlanda. Sem se darem conta, desceu uma névoa, que se foi adensando, de modo que os dois
colegas mal conseguiam ver-se, embora continuassem a conversar. Devagar, confiando no terreno
conhecido, foram dando a volta para regressar. Num dado momento, porém, o colega percebeu que
father Philip ndo respondia. Estranhou, chamou por ele varias vezes. Siléncio. Correu o mais que
pode, naquela escuriddo, para pedir ajuda, e acabaram por encontra-lo. Escorregara, sem perceber, e
caira num barranco escarpado, que a névoa lhe ocultou. Encontraram-no morto. Deus sabia que era a

hora de leva-lo para sempre em seus bragos.

Lembrei-me do bom father Philip, pensando que, se a neblina j4 causou muitas mortes fisicas,

causa ainda mais mortes espirituais.

O mundo actual anda confuso, ja o recorddvamos na primeira parte. A verdade e os valores
estdo ocultos as olhos de muitos, como se um forte nevoeiro os envolvesse. Tudo parece difuso,
impreciso, discutivel, sem contornos claros, sujeito a divida. H4 verdades mutiladas que andam de
brago dado com erros (meio Cristianismo, meio espiritismo, meio esoterismo, meio hinduismo, meio
ateismo). Ha valores morais transtornados, que deixam esbatidas e cada vez menos perceptiveis as
fronteiras entre o bem e 0 mal. Ainda ¢ um valor a familia? E o casamento? E a fidelidade? E que
dizer da ética nos negocios e na politica? E —no terreno religioso— continuam validas a missa e a
confissao? Porventura o catecismo nao esta ultrapassado quando declara que “o pecado carnal contra
a natureza brada aos céus”, ou quando afirma que, para se poder comungar dignamente, ¢ preciso

confessar antes individualmente todos os pecados graves de que se tiver consciéncia?



Ao constatar, entre os jovens estudantes, estas confusdes que crescem no terreno adubado da
ignorancia religiosa e dos erros morais predominantes, muitas vezes me ocorre dizer-lhes, de
maneira grafica, que ndo se pode viver “com nevoeiro na cabega”. Nao ¢ possivel ter bom rumo na
vida com neblina em vez de ideias, com cerragao em vez de luz. Quem € que consegue avangar pelo
caminho da vida sem referéncias claras sobre o que ¢ verdadeiro e o que ¢ falso, o que € certo e o

que ¢ errado?

Mas a verdade ¢ que a fonte do mal, responsavel por essas nuvens nas cabecgas juvenis ainda
ndo formadas, sdo as nuvens instaladas no pensamento e na sensibilidade dos que deveriam forma-
los. Aquele meu colega, por causa da névoa, caiu sozinho num barranco mortal. Os pais, os
educadores ¢ os pastores de almas desorientados, impregnados de equivocos ¢ lacunas, nunca vao
cair sozinhos: arrastardo atras de si filhos, alunos, fiéis cristaos que Deus lhes confiou.

E muito importante, portanto, que, abandonando qualquer leviandade mental, tomemos
consciéncia de que, tal como forem as nossas ideias (claras, escuras, frivolas, vazias ou aberrantes),
assim serdo as orientacoes que dermos. Faz-nos uma falta tremenda possuir verdades-luz, ideias-
mestras, convicgoes assumidas e arraigadas na vida, porque delas —ainda que ndo nos apercebamos
disso— brota espontaneamente o exemplo, tudo o que, positiva ou negativamente, irradia com a forga
do exemplo: o que dizemos, o que fazemos, o nosso modo de reagir perante factos, noticias, artigos
de jornal, ideias novas; o que aconselhamos aos filhos sobre os seus problemas, o que nos guia nas
crises familiares... E também das nossas convicgdes que brota o que louvamos, o que escolhemos, o
que nunca largamos porque o julgamos prioritario, € aquilo que descuidamos sem remorso, porque
ndo achamos que tenha importincia. Tudo isso se traduz diariamente —através de cada gesto,
expressao do rosto, trejeito, comentario, atitude, irritagdo ou alegria— em bom ou mau exemplo.
Convengamo-nos, pois, de que o bom exemplo estd vinculado, muito mais do que imaginamos, ao
facto de que o esplendor da verdade (e da bondade) ilumine a nossa mente € 0 nosso coragdao. Quem
ndo for capaz de ver isto, além de se enganar redondamente, desertou da sua responsabilidade de

educador.

REFLECTIR A VERDADE SOBRE DEUS

Comecemos por abrir o Evangelho e focalizar uma mulher perdida no nevoeiro da vida: a
samaritana (Jo 4, 1 seg.). Jesus vé-a chegar ao pogo de Jacob, junto do qual ele se sentara num meio-

dia torrido. Fatigado pelo caminho e sedento, pede-lhe de beber e ela recusa.



A cena ¢ tao rica de detalhes e sugestdes, que ja deu tema para livros inteiros. Aqui apenas
focalizaremos uns retalhos da conversa. O Evangelho mostra-nos a samaritana como uma mulher da
vida —nada a deteve na procura da felicidade (Cinco maridos tiveste, e o que agora tens ndo é teu,
disse-lhe Jesus)—, apresenta-a como uma pessoa amargurada e frustrada que, minada pelo vazio
interior, comeca a abrir uma frestinha da alma a esperanga que Jesus lhe oferece: — Se conhecesses
o dom de Deus e quem é que te diz “da-me de beber”, tu lhe pedirias e ele te daria dgua viva (...).

Quem beber da agua que eu lhe darei, nunca mais tera sede...

Pouco a pouco, com carinho e paciéncia, Jesus vai descerrando os ferrolhos que trancavam
aquela pobre alma, e ajuda-a a perceber que, no fundo, tinha uma infinita necessidade de Deus. Se
conhecesses o dom de Deus...! — assim comegara a falar-lhe Jesus; depois, acrescentara: Vos [os
samaritanos| adorais o que ndo conheceis; e acabara, enfim, rasgando diante dela o horizonte
maravilhoso das almas que conhecem a Deus e, por isso, se tornam verdadeiros adoradores, que
amam, que mudam de vida, que servem a Deus em espirito e em verdade. Profundamente
emocionada, feliz, a mulher corre a comunicar a sua alegre descoberta aos parentes e vizinhos.
Contagiados pelo seu entusiasmo, muitos samaritanos daquela cidade —diz o Evangelho—

acreditaram em Jesus.

Se nos soubéssemos escutar, perceberiamos, também agora, que Cristo continua a dizer-nos: —
Se conhecesses o dom de Deus! E experimentariamos um estremecimento na alma ao escutar de novo
o som irresistivel destas suas palavras: — Eu sou a verdade (Jo, 14, 6). — Eu sou a luz do mundo;

aquele que me segue ndo andara em trevas, mas tera a luz da vida (Jo 8, 12).

Nos, os cristaos, os catolicos, desde que fomos iniciados na fé, que Deus ja infundira na nossa
alma com o Baptismo, confessamos que Jesus € o Verbo divino, a segunda pessoa da Santissima
Trindade, que se fez carne e habitou entre nos (Jo 1, 14); e a cada Natal lembramos comovidos este
mistério; da mesma forma que, na Semana Santa, revivemos o amor ilimitado que levou Deus feito
homem a morrer na Cruz por nos. Quando rezamos as invocagdes tradicionais diante do Santissimo
Sacramento exposto, dizemos: "Bendito seja Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem". E,
assim, sabendo, como sabemos, que Ele ¢ Deus e, portanto, que Ele ¢ a Verdade, somos impelidos a

cultivar ansias de conhecer essa Verdade, a inica que esclarece e salva.

Se tivéssemos fé, morreriamos de pena se Cristo viesse em pessoa a0 nosso encontro € nos



repetisse o que disse a Filipe na Ultima Ceia: Ha tanto tempo que estou convosco e ainda ndo me

conheces? (Jo 14, 9)? Nao haveriamos de reconhecer que tem toda a razao?

E justamente este nosso desconhecimento, esta nossa ignorancia, o que nos torna incapazes de
projectar sobre os outros a luz de Cristo e de guia-los por ela. E assim ficamos sendo cegos que

guiam outros cegos (Mat 15, 14). Quer que os seus filhos se queixem disso, no dia do juizo?
PROCURAR O ROSTO DE CRISTO

Constatando estas deficiéncias, tdo generalizadas entre os catolicos actuais, tdo lamentaveis
nas familias e nas escolas, compreende-se bem que o Papa Joao Paulo II colocasse, como eixo do
programa da Igreja para o terceiro milénio, “procurar o rosto de Cristo” [16], pois este € o ponto de

partida de qualquer esperanga de melhoria do homem e da sociedade.

“Certamente —escrevia o Papa ao comegar o milénio— nao nos move a esperanca ingénua de
que possa haver uma formula magica para os grandes desafios do nosso tempo; ndo sera uma
formula que nos ha de salvar, mas uma pessoa e a certeza que nos infunde: Eu estarei
convosco!

"Sendo assim, ndo se trata de inventar um programa novo. O programa ja existe: ¢ o mesmo de
sempre, expresso no Evangelho e na Tradicdo viva. Concentra-se, em ultima analise, no

proprio Cristo, a quem temos de conhecer, amar e imitar” [17].

Na prética, isso quer dizer que precisamos de levar muito a sério a formagdo, € a oragdo, que
¢ amizade e trato com Cristo, porque sé tratando-o e amando-o ¢ que chegamos a conhecé-lo beme a
“sentir” a sua verdade. “Seguir Cristo —dizia Sao Josemaria Escriva—: este ¢ o segredo.
Acompanha-lo tdo de perto, que vivamos com Ele, como aqueles primeiros doze, tdo de perto, que
com Ele nos identifiquemos (...) Neste esforco de identificacdo com Cristo, costumo distinguir como

que quatro graus: procurd-lo, encontrda-lo, tratda-lo, ama-lo (...). Procuremos o Senhor com fome.”

[17A]

Procuremos, como? Empenhando-nos na melhoria efectiva da nossa formagdo cristd, o que
significa nao ficarmos em meros desejos, mas tomar decisdes praticas de nos dedicarmos
diariamente, com constancia “profissional”, a leitura e meditagdo do Evangelho (de todo o Novo

Testamento), gastando nisso pelo menos cinco minutos por dia, até¢ nos familiarizarmos com ele,



“entrando” na vida de Jesus e dos Apodstolos. Também significa tomar a decisdo de fixar horarios
didrios e semanais para outras leituras pausadas —lendo, relendo, estudando, anotando— de livros
do Antigo Testamento, de obras solidas de doutrina catdlica e de espiritualidade (ndo de “novidades”

frivolas e discutiveis, que debicamos por moda ou curiosidade).

A seguir —e sem a menor pretensdo de indicar uma lista completa—, sugiro alguns titulos de
obras sobre doutrina catolica, que se t€m demonstrado muito uteis para uma formagao bdasica

completa de pais, pastores der almas e educadores, bons instrumentos para aprender e ensinar:

— Em primeiro lugar, ainda que seja como um “curso superior” de alto nivel, o Catecismo da
Igreja Catolica, Edigao Tipica Vaticana. E uma obra imprescindivel em todo o lar cristio,
para resolver duvidas e esclarecer ideias (possui, no final, um indice de matérias excelente) e

para um estudo mais elevado das questdes relacionadas coma fé e a moral catolica.

— O Compéndio do Catecismo da Igreja Catolica, promulgado pelo Papa Bento XVI em 28
de junho de 2005, e recomendado por ele com estas palavras: “O Compéndio, que agora
apresento a toda a Igreja, ¢ uma sintese fiel e segura do Catecismo da Igreja Catolica. Contém
de forma concisa todos os elementos essenciais e fundamentais da & da Igreja, constituindo,
como tinha desejado o meu Predecessor [Jodo Paulo II], uma espécie de vademecum, que da a
possibilidade as pessoas, crentes e nao-crentes, de abarcarem numa visdao de conjunto o
panorama inteiro da fé catolica”. [A edigdo brasileira foi langada pela CNBB e Ed. Loyola em
julho de 2005.]

— Enrique Pelach: Catecismo breve [Quadrante, Sao Paulo 1997]

— Leo Trese: 4 fé explicada [Quadrante, Sao Paulo 1995], livro de teologia para leigos muito
completo —talvez o melhor existente no seu género— , acessivel a todos e altamente
recomendavel, quer para a formagdo pessoal, quer para a preparacao de aulas e palestras de

doutrina.

— Ricardo Sada, Alfonso Monroy e outros autores: os trés volumes dos Cursos de Teologia
Dogmatica, Teologia Moral, Sacramentos [Ed. Rei dos Livros, Lisboa, 1989], também
acessiveis a todos, dotados de excelente linguagem pedagogica, € muito Uteis para o estudo e o

ensino da doutrina catolica.



— J. Pérez de Urbel: 4 vida de Cristo [Quadrante, 3? edigdo, Sdo Paulo 1999]: uma leitura
amena, que ¢ como a chave para abrir a porta da compreensdao dos Evangelhos. Como ¢
importante conhecer o exemplo e os ensinamentos de Cristo, com o auxilio de historiadores e
comentaristas de alto nivel e boa didatica, como € o caso desse autor. “Cristo, o Filho de Deus
feito homem —diz o Catecismo da Igreja (n. 65)—, ¢ a Palavra Unica, perfeita e insuperavel

do Pai. Nele o Pai disse tudo, e ndo havera outra palavra sendo esta”.

Naturalmente, esta lista, com os anos, precisara de ser completada e actualizada.

“IRRADIAR O CONHECIMENTO DO ESPLENDOR DE DEUS”

Sobre os frutos de uma fé esclarecida, ha umas palavras belissimas de Sdo Paulo: Deus que
disse: “Das trevas brilhe a luz”, é também aquele que fez brilhar a luz em nossos coragoes, para

que irradiassemos o conhecimento do esplendor de Deus, que se reflecte na face de Cristo (2 Cor,
4,6).

Permitam-me insistir nesta grande verdade: a fé viva, convicta, é o sangue nas veias do
exemplo. Sem assimilar o “esplendor de Deus”, sem absorver a fundo as grandezas e as luzes da fé
“que se reflectem na face de Cristo”, serd inutil tentar atrair os filhos, alunos, paroquianos com
palavras e conselhos. Eles perceberdao que o nosso exemplo ¢ um fantoche vazio e que, por isso, as

nossas palavras sao ocas.

Por que ¢ que hoje, mais do que nunca, o nosso exemplo precisa de ter alicerces muito fortes
de doutrina?

Em primeiro lugar, porque, hoje, o escuro € mais escuro do que nunca. A viruléncia das ideias,
valores, critérios de vida e condutas nao-cristds e até mesmo anticristds €, actualmente, mais

poderosa e envolvente do que jamais o foi ao longo de dois mil anos de Cristianismo.

Creio que, nos nossos dias, ¢ mais valida do que nunca a imagem simbolica de Santa Catarina
de Sena, a donzela fragil e forte, toda chama de amor e coragem, que iluminou a Igreja no século XIV.
No seu célebre livro O Didlogo, compara o mundo “dos mundanos”, dos que vivem afastados de

Cristo (o “mundo” que hoje encontramos em todos os cantos), a um rio poluido, mas que atrai



fortemente. Os que estdo mergulhados nele chamam —vociferando, esbaldando-se e cantando— os
outros; € estes acabam por atirar-se as aguas, como que atraidos por um iman maligno, e deixam-se
arrastar pela correnteza, como se isso fosse a alegria de viver. Todos acabam afogados na imundicie
e perdidos para sempre. SO uma ponte permite atravessar o rio e salvar-se: Cristo, o “pontifice”, o
fazedor da tnica ponte que leva da terra para o céu: — Eu sou o caminho, a verdade e a vida (Jo 14,
6). .

Nao trouxe esta imagem gratuitamente. Todos, mas especialmente a nossa juventude, se estdo a
submergir neste rio com uma facilidade excessiva (o rio do hedonismo, dos caprichos banais, do
consumismo, do alcool e das drogas, do sexo desregrado, da violéncia...). Nao podemos esquecer
que, at¢ ha apenas uns quarenta anos, os valores cristdos iluminavam, com naturalidade, o
pensamento dos catolicos e das sociedades de maioria cristd. Grande parte das pessoas,
evidentemente, ndo eram santas, mas tinham as ideias claras, sabiam o que as salvava e as perdia. A
“cultura cristd” penetrava nelas como que por osmose e, ainda que ndo seja o ideal ser um “cristao
osmotico”, 1sso oferecia-lhes, no entanto, um salva-vidas na hora da crise. Nos momentos dramaticos
e sofridos da vida, aquelas verdades do catecismo, aprendidas em quase toda escola publica ou
privada (naquele tempo em que eram raros os pais catolicos —e sobretudo as maes— sem nog¢ao dos
valores, e os “professores de religido” semeadores de descrenga e erros); nessa hora da crise, dizia,
as verdades respiradas “no ar”, guardadas e enraizadas inconscientemente no fundo do coragao,
emergiam, como passarelas de acesso a ponte de Cristo, que lhe permitia sair facilmente dos podres

do rio e atravessa-lo até as alturas da verdade e do bem.

Hoje isto ja ndo sucede. Nao se podecontar com isto. A situacdo actual (ndo se trata de
lamentos saudosistas, mas de sentir o tamanho da nossa responsabilidade) ¢ exactamente a oposta, tal
como a descrevia o cardeal Ratzinger, em 18 de abril de 2005, na homilia da Missa inaugural do
Conclave que iria elegé-lo como Papa. Citando e comentando um texto de Sdo Paulo, que acabava de

ser lido nessa Missa, dizia:

“Em que consiste ser criangas (imaturas) na f€? Responde Sao Paulo: significa ser batidos
pelas ondas e levados ao sabor de qualquer vento de doutrina... (Ef 4, 14). Uma descricao
muito actual. Quantos ventos de doutrina conhecemos nestes ultimos decénios, quantas
correntes ideoldgicas, quantos modos de pensamento... A pequena barca do pensamento de
muitos cristdos foi ndo raro agitada por estas ondas — lancada dum extremo ao outro: do

marxismo ao liberalismo, at¢ ao ponto de chegar a libertinagem; do colectivismo ao



individualismo radical; do ateismo a um vago misticismo religioso; do agnosticismo ao

sincretismo e por ai adiante.

“Todos os dias nascem novas seitas € cumpre-se assim o que Sao Paulo disse sobre o engano
dos homens, sobre a astiucia que tende a induzir ao erro (cf. Ef 4, 14). Ter uma fé clara,
segundo o Credo da Igreja, ¢ frequentemente catalogado como fundamentalismo, ao passo que o
relativismo, 1sto €, o deixar-se levar ao sabor de qualquer vento de doutrina, aparece como a
Unica atitude a altura dos tempos actuais. Vai-se constituindo uma ditadura do relativismo que
ndo reconhece nada como definitivo € que usa como critério tltimo apenas o proprio «eu» € 0s

seus apetites.

“Nos, pelo contrario, temos um outro critério: o Filho de Deus, o verdadeiro homem. E Ele a
medida do verdadeiro humanismo. Nao ¢ «adultay uma fé que segue as ondas da moda e a
ultima novidade; adulta e madura ¢ antes uma fé profundamente enraizada na amizade com
Cristo. E esta amizade que se abre a tudo aquilo que é bom e que nos da o critério para

discernir entre o que € verdadeiro e o que ¢ falso, entre engano e verdade.”

Este ¢, sem duvida, motivo suficiente para que todos —pais, mestres e pastores de almas— se
empenhem, com viva responsabilidade, para que a /uz da doutrina —a doutrina cristd por eles
assimilada— brilhe nos 1abios deles com uma claridade nitida, porque a conhecem e amam; e brilhe
através de um exemplo tdo coerente com a doutrina, que seja capaz de contrabalancar e expelir para
fora da vida dos jovens a agressividade das trevas do ambiente. Creio que € aplicavel a todos os que
t€ém uma responsabilidade especial de dar exemplo aquilo que Sao Jodo Maria Vianney, o Cura d
"Ars, dizia aos sacerdotes: — “Dai-me um padre santo, e tereis um povo bom. Dai-me um padre
bom, e tereis um povo morno. Dai-me um padre morno, e tereis um povo mau”’. Onde diz “padre”,

9% ¢ 9% <6

ponha “pai”, “mae”, “mestre”... E onde diz “povo”, ponha “filho”, “aluno”, “orientando™...

Vamos fazer um pouco de exame. Permita-me o leitor pegar num espelho, coloca-lo bem na sua
frente, e pedir-lhe que se veja nele e seja sincero, mais uma vez, respondendo intimamente as
perguntas que faco a seguir. Esclareco que vou perguntar quase somente aos pais (ainda que a maior
parte dos quesitos possa servir para educadores, especialmente os que dirigem instituigdes catolicas
de ensino ou leccionam nelas); e que as diversas perguntas, mesmo que ocupem algumas paginas, sao

apenas umas poucas entre mil:



OLHANDO-NOS NO ESPELHO DE DEUS

— Jesus diz: Que adianta alguém ganhar o mundo inteiro, se perde a sua alma? (Mat 16,
26). Os seus filhos, que véem os pais tdo preocupados em que “ganhem o mundo inteiro”, ou
seja, em que tenham sucesso profissional e social, sentem em voés, pais, uma preocupagao, no
minimo igual, pelas suas almas? “Sentem” que os pais sofrem mais se os véem cair em pecado
mortal, se os véem fracassar na fidelidade matrimonial, do que se os véem falhar num exame,

ou num concurso publico ou num negdcio?

— Jesus diz: Vinde, benditos de meu Pai! ... Pois eu tinha fome e me destes de comer, estava
com sede e me destes de beber (...). Todas as vezes que fizestes isso a um destes mais
pequenos, que sdo meus irmados, foi a mim que o fizestes!(...). E, em contrapartida: Afastai-
vos de mim, malditos!...Pois eu estava com fome, e ndo me destes de comer...etc. Todas as

vezes que ndo fizestes isso a um destes mais pequenos, foi a mim que o deixastes de fazer!
(Mat 25, 34-45).

Pais, serd que, neste mundo interesseiro e ferozmente competitivo (ambicioso € invejoso),
vocés ensinam os seus filhos a ndo ser egoistas, a sentir e praticar a solidariedade com os
outros, especialmente os mais necessitados? Ensinam-lhes que vale mil vezes mais participar
de uma iniciativa semanal de voluntariado do que todas as “baladas” do mundo? Ensinam-lhes
que ¢ mil vezes mais maravilhoso dedicar um “feriado com ponte” a um projecto social entre
os pobres, os deficientes, os doentes, os ancidos abandonados, que passar esse feriado
amontoados com outros vinte rapazes € mog¢as numa casa de praia, entre bafos de alcool,
maconha, cocaina e promiscuidade sexual?... Mas, serd que vocés, pais, t€tm moral para
ensinar? Sera que dao exemplo? Os filhos véem, porventura, em vos essa generosidade e esse
desprendimento? (Quero deixar claro que, ao dizer i1sso, ndo me estou a esquecer de que muitos
pais e maes, gragas a Deus, vao a frente, dando o sangue em muitas obras sociais, de caridade,
de promocao, de misericordia, as quais se dedicam com grande amor e alegria cristd e sem

poupar sacrificios. E justo lembrar isso).

— A nossa fé catolica diz-nos, como um claro reflexo do mistério da Ultima Ceia e da Paixao,
Morte e Ressurreicao de Cristo: "A Missa torna presente o sacrificio da cruz(...), de modo que
o unico e definitivo sacrificio redentor de Cristo se actualiza incessantemente no tempo (...).

Este sacrificio € tdo decisivo para a salvacdo do género humano, que Jesus Cristo o realizou e



s0 voltou ao Pai depois de nos ter deixado o meio para dele participarmos como se tivéssemos
estado presentes (...) O sacrificio eucaristico —a Missa— esta particularmente orientado para
a unido intima dos fiéis com Cristo por meio da comunhdo (...). Cristo oferece-se como
alimento...” [18].

A pergunta, agora, ¢&: — Os filhos “percebem” que os pais t€m consciéncia da grandeza
sublime da Missa, de que cada Missa (por cima das circunstancias periféricas, como o jeito do
padre, o interesse ou tédio da homilia, a beleza ou cacofonia dos canticos...) ¢ a presenga do
maximo acto de amor de Deus por nds, o apice do amor, o cume da entrega de Jesus Cristo aos
homens? Véem nos pais uma fé e um amor a Missa e, em geral, a Eucaristia, que arrepia a pele
da alma? Ou s6 os véem como cumpridores mais ou menos formalistas de um rito tradicional,
ao qual acodem friamente, cheios de criticas sobre as falhas da igreja e do padre na

celebracao?

— O Papa Bento XVI, ao encerrar, no dia 29 de maio de 2005, em Bari, o Congresso
Eucaristico Nacional Italiano, evocou um episdédio comovente das primeiros séculos do
cristianismo: o dos martires de Abitene, no Norte da Africa. No ano de 304, o imperador
romano Diocleciano proibiu aos cristdos, sob pena de morte, entre outras muitas coisas, reunir-
se aos domingos para celebrar a Eucaristia. Em Abitene, foram detidos num s6 domingo 49
cristdos que, reunidos na casa de um tal Octavio Felix, celebravam a Eucaristia. Julgados em
Cartago e condenados a torturas atrozes e a morte, quando os juizes lhes perguntaram por que
se expuseram a esses castigos, desobedecendo ao imperador, responderam simplesmente: Sine

dominico, non possumus! Sem o domingo, ndo podemos viver!

Volto-me de novo para os pais. Serd que os filhos véem em vocés esta fidelidade ao “dia do
Senhor” [19], este sentido profundo da grandeza do domingo, deste dia dedicado a Deus,
sobretudo pela participagdo comunitdria na Missa? Ou percebem que qualquer desculpa,
mesmo inconsistente (simples mascara da preguiga), serve para descumprir o preceito da
Missa dominical? Se os pais t€ém dez desculpas, os filhos sentir-se-ao justificados para terem

cenm.

— O Catecismo da Igreja Catolica, reafirmando o ensinamento multissecular da Igreja, diz:
“A confissdo individual e integra e a absolvi¢dao constituem o inico modo ordindrio pelo qual

o fiel, consciente de pecado grave, se reconcilia com Deus ¢ com a Igreja (...). O fiel tem



obrigagdo de confessar, na sua espécie e numero, todos os pecados graves de que se lembrar
apos diligente exame de consciéncia, cometidos depois do baptismo e ainda ndo directamente

acusados em confissao individual” [20].

Pais, vocés podem dizer que os filhos os véem amar e praticar frequentemente o Sacramento da
Reconcilia¢do, que nos oferece a maravilha inefavel de um Deus misericordioso que perdoa?
Eles “sentem" que vocés sao delicados e ndo vao comungar sem confessar-se, depois de uma
discussao ofensiva, ou de um ostensivo abuso de bebida, ou de uma critica cruel a uma pessoa

ausente? Detectam em voc€s mudancgas (para melhor) depois de cada uma das suas confissdes?

— O mesmo Catecismo da Igreja Catdlica lembra um dever 6bvio e gravissimo dos pais: “Os
pais sdo os primeiros responsaveis pela educagdo de seus filhos (...). Pela graga do sacramento
do matrimonio, receberam a responsabilidade e o privilégio de evangelizar os filhos. Por isso,
hdo-de inicia-los desde tenra idade nos misteérios da feé (...). A catequese familiar precede,
acompanha ¢ enriquece outras formas de ensinamento da fé (...). Os pais tém o dever de

escolher as escolas que melhor possam ajuda-los em sua tarefa de educadores cristaos” (nn.
2223-2229).

Que diremos a isto? O leitor que tem filhos, sente-se tranquilo? O que o Catecismo diz ¢ um
retrato da sua dedicagdo responsavel a formacgao cristd dos filhos? Pense e responda a Deus.
Eu s6 quero acrescentar que € uma incoeréncia que pais catolicos fervorosos, que dispdem de
meios financeiros, escolham, de entre varios colégios de nivel equivalente, aquele que
socialmente ¢ julgado “melhor” ou esta na “moda”, mesmo sabendo que ali se confundem e
pervertem as consciéncias dos alunos com ideias erroneas, € ndo raramente (mesmo em centros
de ensino médio e superior “catdlicos™) se consegue a faganha de que boa parte dos alunos
saia dali tendo perdido a fé¢. Nao hesito em afirmar que os pais que, por vaidade social,
colocam os filhos em colégios da moda que lhes prejudicam a alma, terdo de prestar contas

muito estrictas a Deus.

O questionario poderia prolongar-se. Que diriam, por exemplo, se agora o Senhor lhes
perguntasse o que fizeram para criar no lar —com as suas iniciativas, as suas devo¢des familiares, o
seu exemplo— um clima intenso, inteligente, calido, cheio de amor e devog¢do, para preparar e
celebrar bem o Natal; para preparar e celebrar a Semana Santa e a Pascoa; para viver a devocao a

Maria no més de Maio —recitando, por exemplo, o terco em familia— e a Novena da Imaculada? O



que fizeram para lembrar com carinho, nas suas oracoes, os ja falecidos, sempre presentes no lar? E
para comemorar outras grandes datas do Ano cristdo...? E a béncdo dos alimentos, ¢ diaria? E as
imagens piedosas e artisticas —poucas, discretas—, que fazem entrar pelos olhos a lembranca de
Jesus, de Maria, dos santos Anjos, dos nossos amigos os santos...? Talvez seja a hora de fazer um
“congresso familiar”, arregacar as mangas e comecar a acender em casa a lamparina da fé que
acompanhe cada dia com umas poucas devogdes constantes, € acompanhe os anos com praticas que

fagam reviver a vida de Cristo, ao ritmo do calendario litargico da Igreja. [21]

REFLECTIR A VERDADE SOBRE O HOMEM

Se a verdade sobre Deus estiver obscurecida, ficara também encoberta a verdade sobre o
homem. E ¢ justamente sobre essa verdade que, na nossa sociedade paganizada, estdo a cair as
sombras mais maléficas. Nao se trata de uma questao tedrica. Se ndo soubermos ver com os olhos de
Deus o que € o ser humano, os seus verdadeiros valores, o seu bem e o seu mal, o sentido da sua
existéncia, ndo conseguiremos, nem sequer com a melhor das intengdes, orientar —com a palavra e
com o exemplo— os filhos, os alunos, os fi¢is, de acordo com o esplendor da verdade de Deus.
Assim, todos eles ficardo abandonados aos erros e deturpagdes morais que corrompem a juventude, e

Seremos responsaveis por isso.

Qual ¢ de facto o sentido da vida humana? Quais sdao os valores que lhe ddao autenticidade e
grandeza? O que leva o homem a ser feliz, e o que o ilude com as miragens de satisfacdes efémeras e

traicoeiras? O que constroi a personalidade de um filho de Deus, € o que a destroi?

E importante insistir nestas questdes, porque sdo decisivas. Da boa ou mé orientagdo a respeito
delas depende o futuro da juventude e da sociedade. Nao ¢ de estranhar, por isso, que Jodo Paulo II
se tenha empenhado, infatigavelmente, em dar doutrina clara, ideias claras (luz de Deus!) sobre as
questdes morais em que mais se desorienta e claudica o catdlico actual, sujeito a vertigem dos erros

que pretendem gritar mais forte que a verdade.

Hoje sdo colocados diariamente sobre um pedestal, glorificados pelo materialismo laicista e
incentivados pelos media, comportamentos morais que destroem a dignidade do homem e da mulher,
criados a imagem de Deus; que aviltam a grandeza do amor, a do sexo, a do casamento ¢ a familia, a
do caracter sagrado da vida e da morte... Hoje todos falam destas questoes, essencialmente éticas, e,

portanto, todos t€ém que tomar uma posicdo —um juizo de valor— a respeito delas. Conforme for esta



posicado, assim sera o que as pessoas “passem” para os filhos e, em geral, para a juventude....

E importante nio nos enganarmos, fazendo de conta que tudo estd bem connosco, e
perguntarmo-nos a sério: — Qual ¢ a luz, qual € a referéncia —como um farol potente a beira-mar—
ao qual me reporto para emitir um parecer correcto sobre esses temas candentes? Basta pensar no
aborto, na clonagem, na eliminagdo do feto anencefalico, na fecundagdo in vitro, nas pesquisas com
células embrionarias, nas manipulagdes genéticas, no uso de métodos artificiais de contracepcao
(quase todos abortivos), € no divorcio, nas relacdes pré-matrimoniais, na “pilula do dia seguinte”,

etc.

Antes de prosseguir, ja me parece ouvir algum leitor precipitado, a gritar: — S6 pelo modo de
levantar essas questdes, da para perceber que o senhor ¢ “conservador” (insulto, hoje, o pior

possivel), incapaz de acompanhar a evolugdo da ciéncia e dos costumes.

Caso realmente alguém pense assim, vou limitar-me a fazer-lhe a pergunta basica de toda a

filosofia e de toda a ciéncia: — Por qué?

Sim. Por que acha isso? Quais sdo os seus parametros para dizer que uma atitude € certa ou
errada, auténtica ou superada? Por outras palavras: quem e o que define o bem e o mal, o certo ¢ o
errado? Com que critérios devem ser definidos o bem e o mal? Pais e educadores, serd que nao
percebem a enorme importancia disto? Desculpem-me, portanto, se me estendo na analise de alguns
aspectos do pensamento actual, e se afirmo que quem ndo esclarecer honestamente esses temas nunca

sera um bom educador.

LIBERDADE E VERDADE

Sem meter-me agora em grandes filosofias, que ultrapassariam o ambito destas paginas
(procurarei citar alguma bibliografia), vou comecar dizendo que s6 podem ser dadas duas respostas
as perguntas que fizemos acima. Vou repeti-las: — Quem € que define o bem e o mal, o certo € o

errado? Com que critérios o bem e o mal devem ser definidos?

Uma primeira resposta diz que a referéncia, o oraculo sobre o bem e o mal, a agulha magnética
da bussola do comportamento, ¢ a /iberdade. Costuma-se partir da base de que ndao ha valores

absolutos nem verdades permanentes. Deus, caso exista, estaria ausente, desinteressado do mundo e



ndo contaria para nada, a ndo ser para inspirar ideais vagos de bondade e justica. Por isso, cada qual
teria de escolher livremente o que achar certo ou errado e agir de acordo com a sua opinido

(chamada, erradamente, de consciéncia pessoal [22]).

Rejeitam-se quaisquer principios ou normas morais objectivos, absolutos e universalmente
validos. Se alguém achar subjectivamente certo um comportamento e nao for contra a lei vigente no
pais (ndo importa se a lei € justa ou injusta), a sua conduta serd boa e a consciéncia devera ficar
tranquila. A “norma moral”, em todos os casos, serd o resultado da “sincera” opinido pessoal e,
sobretudo, do “consenso” das opinides da maioria numa determinada época, simples opinides,
condicionadas a determinadas circunstancias historicas. Poucos anos depois, a opinido podera ser

diferente. Mais adiante, a “norma’ moral considerada correta podera até ser a contraria.
9

Ja se vé que essa moral de “consenso” (que € a moral tipica dos laicistas) s6 tem como
referéncias, por um lado, o acordo social (aquilo que € socialmente aceite, sendo que a sociedade
permissiva tende a ser cada vez mais concessiva com o erro ¢ o mal); por outro lado, a ideologia
dominante nos media, ou seja, aquilo que jornais, revistas, TV, etc, apregoam como comportamento
“normal”, moderno, avancado; e, em terceiro lugar, as decisdes maioritarias dos 6rgaos legislativos

(Congresso, Parlamento, organismos das Nacdes Unidas).

S6 um ingénuo desconhece que essas opinides “maioritarias” quase sempre comecgam por ser
forjadas pela accdo aguerrida de grupos de pressdo e lobbies econdmicos de “minorias”. Essa
propaganda das “minorias”, promovida por ONGs agressivas e orgdos poderosos dos media,
devidamente “agraciados” com subsidios nacionais e estrangeiros, influencia fortemente o
pensamento de uma massa ingénua e intelectualmente “rasa”, e acaba por pressionar (politica e

economicamente) os organismos legislativos do pais.

Ja se reparou que uma moral de “consenso”, como a que hoje se afirma ser a Unica valida
(expulsando os que pretendem defender “principios” intocaveis, como o direito a vida), leva a
verdadeiras aberracoes (“‘casamento” homossexual, eliminacao de fetos e até de criancas ja nascidas
com algum defeito, etc.). Essa moral, sem afastar-se um milimetro da sua logica intrinseca, pode
achar, daqui por alguns anos (quando a sociedade tiver, como tera, predomindncia de velhos),
perfeitamente “moral” e “legal” matar criancas sadias de dois, trés ou mais anos (sempre que a morte
delas seja “doce” e ndo haja parentes que vao sofrer), para desmanchar e transplantar 6rgdos e

tecidos em velhos doentes que querem sobreviver a custa do infanticidio. Bastard para tanto que se



forje um “consenso”.

Pois bem, os pais que deixam os filhos entregues a todos os ventos sem rumo da liberdade, sem
lhes terem dado nogdes para julgar a respeito da verdade e do bem, sdo cumplices actuais ou

potenciais destas e outras possiveis aberragoes.

A essa filosofia de vida, que ¢ a do subjectivismo e do relativismo moral, referia-se ha pouco
Bento XVI, falando precisamente da educagdo dos filhos no ambito da familia: “Um obstaculo
particularmente insidioso na obra educativa € hoje a maciga presenga na nossa sociedade e na nossa
cultura deste tipo de relativismo que, ao ndo reconhecer nada como definitivo, s6 tem como medida
ultima o proprio eu com seus gostos € que, sob a aparéncia da liberdade, se converte para cada um
numa prisdo, fazendo com que cada individuo se encontre fechado no seu proprio eu. Num horizonte
relativista assim ndo ¢ possivel uma auténtica educagdo. Sem a luz da verdade, antes ou depois toda
a pessoa fica condenada a duvidar da bondade da sua propria vida e das relagdes que a constituem,

da validade do seu compromisso para construir com os outros algo em comum.” [23]

Com grande lucidez, Bento XVI mostra que o subjectivismo relativista, sem normas nem
valores absolutos, fecha a pessoa no egoismo, tornando-a prisioneira dos seus caprichos e prazeres,
e, por isso mesmo, asfixiando-lhe a verdadeira liberdade e a capacidade de amar. A falsa liberdade,
que faz de si mesma a lei (e a qual os egoistas chamam —como viamos— ‘““a minha consciéncia”), €
a que diz: “Quero porque quero” (porque me apetece e pronto); ao passo que a verdadeira liberdade
¢ a que diz: “Quero porque ¢ bom, quero porque compreendi que ¢ verdadeiro, quero porque agora
sei que isto € o que a sabedoria e a bondade de Deus quer”. Foi para isso, para achar a verdade e,

dentro dela, o bem, que Deus nos deu a liberdade.

Veja-se como se expressa a este respeito Joao Paulo II: “A liberdade foi dada ao homem pelo
Criador simultaneamente como dom e como tarefa; com efeito, por meio da liberdade, o homem ¢
chamado a acolher ¢ a realizar o bem na sua verdade, escolhendo e exercendo o bem verdadeiro na
vida pessoal e familiar (...). A liberdade ¢ auténtica na medida em que realiza o bem na verdade; s6
entdo ela € umbem. Se a liberdade deixa de estar ligada a verdade e comeca a fazer-se depender de
si mesma [‘faco o que quero e porque quero’ — diziamos], colocam-se as premissas de nefastas

consequéncias morais, cujas dimensoes sdo as vezes incalculaveis.” [24]

Toda a admiravel enciclica Veritatis Splendor (O esplendor da verdade) [25], de Jodo Paulo



IT ¢ uma reflexdo profunda sobre as relacdes entre a liberdade e a verdade. Interessa-nos agora
lembrar que esse documento comega comentando a passagem evangélica do didlogo do jovem rico
com Jesus (Mat 19, 16-22): Mestre, que devo fazer de bom para alcancar a vida eterna? Jesus
responde: Por que me interrogas sobre o que ¢ bom? Um so é bom [Deus]. Mas, se queres entrar
na vida eterna, cumpre os mandamentos. O jovem pergunta quais sao eles, e Jesus esclarece-o
mencionando explicitamente os Dez Mandamentos. Como o rapaz diz té-los cumprido desde a
infancia, Jesus olha para ele com afecto e diz-lhe: — Se queres ser perfeito, desprende-te das coisas

puramente materiais €; depois, vem e segue-me.

Diziamos acima que ha duas respostas sobre o porqué das qualificagdes morais: “isto € o bem,
isto € o mal”. Uma ¢ a liberdade egoista, arbitraria. A outra ¢ a Vontade de Deus, a lei de Deus, os
seus mandamentos. Na mesma enciclica, lemos: “Deus, que € o unico bom, conhece perfeitamente o

que € bom para o homem e, devido ao seu mesmo amor propde-no nos mandamentos.”

Sim. Ha uma referéncia clara, que € o esplendor da verdade de Deus. Em matéria moral, a
referéncia sdo os mandamentos da Lei de Deus, proclamados no Sinai, que “nos ensinam a
verdadeira humanidade do homem” e “enunciam as exigéncias do amor de Deus e do proximo” [26],
mandamentos que resumem a Lei divina natural, valida para todos os povos e todas as crencgas, € que
foram elevados até o maximo nivel do amor pelos ensinamentos ¢ o exemplo de Cristo [27]. Deus
ndo nos deixou as escuras. Depois da vinda do nosso Salvador, Jesus Cristo, ja ndo andamos mais as

apalpadelas (cfr. Actos 17, 27), porque temos a luz da vida (Jo 8, 12).

Com toda a seguranga, pois, podemos dizer com o Salmo: Ldmpada para os meus passos é a

tua palavra, e luz no meu caminho (Salmo 119, 105).

QUE FAZEM, PAIS E EDUCADORES?

Nao me importo de repetir, de voltar a dizer mais uma vez aos pais e educadores, que a sua
responsabilidade de ser luz para a conduta dos jovens ¢ imensa, € ndo hesito em afirmar que, muitas
vezes, ¢ questdo de vida ou morte para os filhos e os educandos o facto de que vocés sejam como
pedia Sao Paulo, filhos de Deus sem defeito, no meio de uma geracdo ma e perversa, na qual

brilhais como luzeiros no mundo, apegados firmemente a Palavra de vida (Filip 2, 15-16).

Deus permita que deixem de ouvir-se, em lares catolicos, comentarios do pai ou da mie como



os que, talvez caricaturizando um pouco, exemplifico a seguir:

— Afinal, ele tem o direito de ser feliz (estdo a falar do filho que deixou a mulher e os filhos
porque se encantou com a secretaria);

— Cada qual tem as suas ideias, os seus valores; o que importa € que seja sincero, que tenha
boa vontade... (estes esqueceram-se de que “o inferno esta cheio de boas vontades™);

— Pois ¢! Realmente, os tempos mudam... , tudo ¢ tdo dificil! No caso dela até que, por
excepcao, se justificava abortar...;

— Nao precisa levar a religido tdo a sério, filho, vocé esta a ficar fandtico (quando, na
realidade, o filho estd apenas a comecar a cumprir, com constancia, os deveres religiosos
elementares de um catolico, como ler a Biblia, rezar todos os dias e ir a Missa aos domingos);
— Fulano e Sicrana sdo malucos, ja vao pelo terceiro filho! (Quando o genro e a filha,
conscientes e generosos, querem assumir livremente uma familia numerosa);

— A minha filha esta muito bem, ¢ uma jo6ia: ndo bebe, ndo fuma, foi promovida no trabalho.
Nao h4d motivo para preocupacgdes (mas esta “casada” pela terceira vez, ajuntada com um

divorciado, e com os dois filhos ao Deus-daré, que os avds cuidarao deles).

Pais e educadores catdlicos —vou perguntar novamente—, voc€s acreditam mesmo em Deus?
Vocés acreditam mesmo que Cristo ¢ a Verdade? Vocés t€m consciéncia de que a luz da verdade de
Cristo foi deixada por Jesus nas maos da sua Igreja, para que a guardasse, a protegesse, aprofundasse
nela e a transmitisse com limpidez em todas as €pocas, em todas as circunstancias? Voc€s acreditam
na promessa do Senhor, de que o Espirito Santo assistiria o Magistério auténtico da Igreja (que €
muito mais do que a opinido pessoal de alguns eclesiasticos), garantindo que a Igreja de Deus vivo

seria sempre, como dizia Sao Paulo, coluna e fundamento da verdade (1 Tim 3, 15)?

Entdo, por que parecem ficar tdo alheados e sdo tdo omissos? Tenham em conta que a verdade
sobre o homem, quer dizer, os valores morais eternos sobre o homem criado por Deus, se estiverem
bem arraigados em vocés e fundamentados na sélida doutrina, transparecerao em todos os aspectos
da educagdo que proporcionem aos adolescentes e jovens. Por isso, também neste aspecto da
“verdade sobre o homem” € preciso que se formem muito mais a sério, que estudem, que ganhem

critérios e nao fiquem satisfeitos com um “acho que” e palpites.

Antes, ao falar da “verdade sobre Deus”, citava alguns livros. Todos eles servem também para

a formagdo dos critérios morais, “verdades sobre o homem”. Mas, para completar os recursos, nao



quero deixar de mencionar a boa ajuda que proporcionam, quando se deseja esclarecer duvidas e
conhecer argumentos em favor dos bons principios éticos, varios sites, que recomendo, tendo em
conta que hoje a Internet faz parte do quotidiano. S6 vou citar alguns, entre muitos outros igualmente
bons e plenamente sintonizados com o Magistério da Igreja: além do portal oficial da Santa Sé,
riquissimo de doutrina e informagdes — www.vatican.va —, podem-se encontrar documentos da
Igreja, estudos e respostas a dividas doutrinais € morais em outros sifes, coOmo: Www.zenit.org;
www.presbiteros.com.br; www.quadrante.com.br; www.catholic.net; www.almudi.org;

www.arvo.net e outros com os quais varios destes sites t€m /inks.



II. O ESPLENDOR DA VIRTUDE

A virtude ¢ a segunda “for¢ca” do exemplo. E 6bvio que a conduta virtuosa ¢ um facho de luz
mais importante que as palavras. Santo Antonio de Padua dizia que virtudes como “a humildade, o
desprendimento, a paciéncia e a obediéncia” sdo outras tantas “linguas”, e que nds “falamos essas

linguas quando os outros as véem em nds mesmos.” [28].

Ja nos ocupamos na primeira parte do exemplo que devemos dar, em geral, com a conduta; nao
se trata de repetir o que 14 diziamos. O que, sim, vamos fazer agora ¢ considerar especificamente a
irradiacdo das virtudes como tais, € isso impoe algumas reflexdes. Desde ja desejo advertir que,
neste ponto, vou centrar-me nos pais. Mais uma vez, porém, lembrarei que a maioria das reflexdes
sobre o exemplo dos pais sao aplicdveis —em maior ou menor grau— a todo o tipo de educadores e

orientadores morais € espirituais.

Como 1nicio de reflexdo, vale a pena recordar que € o proprio Cristo quem faz finca-pé na
importancia das nossas virtudes para sermos “luz”. Vos sois a luz do mundo (...). Brilhe a vossa luz
diante dos homens, de modo que vejam as vossas boas obras e glorifiquem o vosso Pai que esta
nos ceus (Mat 5, 14-16). Jesus fala de “boas obras”. E ¢ bom ter presente que, no Novo Testamento
—como um eco dessas palavras de Cristo—, as expressoes obras da luz, frutos da luz e armas da
luz, quase sempre se referem as virtudes, quer as virtudes “teologais” —fé, esperanca, caridade (cfr.
I Tes, 5, 4-5.8;1Jo 2, 9-11)—, quer as “cardeais” ou virtudes humanas, opostas as trevas dos vicios
(cfr. Rom 2, 19-22; Rom 13, 12-14; Efésios 5, 8-9).

Sobre as virtudes teologais, que sdo as maximas lumindrias, reflectiremos —através de um
exemplo bem conhecido— na ultima parte desta obra. Agora vamos focalizar as virtudes humanas,
que ¢ preciso que os pais possuam e pratiquem, para assim poderem inculca-las, contagia-las aos
filhos. Dessas virtudes, o Catecismo da Igreja diz: “As virtudes humanas sdo atitudes firmes,
disposi¢des estaveis, perfeicoes habituais da inteligéncia e da vontade que regulam os nossos actos,
ordenando as nossas paixdes € guiando-nos segundo a razdo e a fé. Propiciam, assim, facilidade,
dominio e alegria para levar uma vida moralmente boa. Pessoa virtuosa ¢ aquela que livremente
pratica o bem” (n. 1804). Todas as virtudes humanas, que sdo muitas, giram a volta das quatro
virtudes cardeais: —isto ¢, "virtudes-eixo"—: prudéncia, justica, fortaleza e temperanga (nn. 1805-
1809).



OSSOS DE VIDRO E ASA PARTIDA

Um filho ganha personalidade e consisténcia de cardcter na medida em que adquire as virtudes
humanas. Elas —diz o Catecismo— "com o auxilio de Deus, forjam o caracter e facilitam a pratica
do bem" (n. 1810).

Sem virtudes humanas solidamente adquiridas, os filhos crescem como uma crianga doente do
mal dos "ossos de vidro", que teve a desgraca de cair nas maos de pais irresponsaveis. Pode estar
alimentado com cuidados, vestido com o bom e o melhor, educado com os melhores mestres. Se os
pais ndo cuidam de amparar e “fortalecer” a fragilidade do filho com as solugdes médicas e

tecnicamente mais eficazes, vird uma fractura atras da outra e, afinal, a incapacita¢ao ou a morte.

Ha pais —mais uma vez, desculpem-me por ser tdo claro— que criam os filhos para que, muito
cedo, fiquem reduzidos a cacos. Dao-lhes (assim o julgam) o melhor possivel em tudo, menos na
formagao moral. Nao cultivam neles, desde a primeira infancia, virtudes sérias, com o incentivo do
seu exemplo constante € com o acompanhamento de um “treino” pratico, paciente, pedagogicamente
acertado, incansavel. Contentam-se com ver que sao “bons meninos”, cheios de boa vontade e de
bons sentimentos, ainda que nao tenham virtudes, e, assim, deixam-nos abandonados aos seus
caprichos, molezas e desordens, com uma grande fragilidade de alma, desde que tirem notas boas ou
aceitaveis, ndo apanhem doengas nem vicios maiores com os seus desregramentos, € nao criem

problemas por ai (gravidezes, etc.)

Sem virtudes, a boa vontade e os bons sentimentos sao como um passaro com uma asa partida.
Uma das histérias mais lindas de Guimaraes Rosa fala de um casal de garcas alvissimas, que
apareciam, ano apos ano, junto do ribeiro Sirimim. Uma delas, atacada por um bicho do mato, foi
encontrada certo dia, enroscada em folhagens e cipos, com uma asa partida. "Viveu dois dias. Morreu
muito branca. Murchou" [29]. Eu ndo gostaria que esse fosse o epitadfio do filho de ninguém. Mas

muitos pais estdo a prepara-lo.

OS DOIS TESTES DAS VIRTUDES

Para que as virtudes dos pais tenham a for¢a do exemplo, precisam de duas condi¢des ou,

melhor, tém que passar por dois testes de autenticidade: o teste da provagdo e o teste da unidade de



vida. Explico-me.

De uma maneira surpreendente, o apostolo Sdo Tiago comeca a sua Carta, que € palavra de
Deus incluida no Novo Testamento, dizendo: Considerai uma grande alegria, meus irmdos, quando
tiverdes de passar por diversas provagoes. Na realidade, nos desejariamos que as provagdes fossem
as menos possiveis. Mas Sao Tiago ndo pensa assim, porque sabe que as dificuldades que nos poem
a prova e nos fazem sofrer podem derrubar-nos, mas —e isto € o que interessa— podem também ser
o meio de temperar, de consolidar e fortalecer as nossas virtudes. E, por isso, acrescenta que a prova

produz em vos a constdncia, e a constancia deve levar a uma obra perfeita (Tiag 1, 2-4).

Sao Paulo ¢ do mesmo parecer: Sabemos que a tribulacdo gera a constdncia, a constancia

leva a uma virtude provada e a virtude provada desabrocha em esperanga (Rom 5, 3-4) [30].

Havera coisa mais maravilhosa do que uma mie sempre serena, com uma serenidade sorridente
e activa, que atravessa dificuldades financeiras, problemas de saude, preocupacdes com o marido e
os filhos, sem mostrar nenhum abalo, infundindo sempre neles paz, seguranca e uma visdo de
esperanca no futuro? Todos nds conhecemos e admiramos maes assim, forjadas na dificuldade como
ouro testado no fogo (I Pedr 1, 7); generosas sem alarde, heroicas, cuja lembranca nos arranca
lagrimas dos olhos. Vimo-las, por vezes, chegar ao extremo, a hora da morte, apds longa e sofrida
doenca, derramando a mesma serenidade de sempre sobre os coragdes dos seus, esquecidas de si
mesmas, consolando e animando a todos, ¢ deixando atras de si uma esteira de luz. Isto ¢ que ¢
“esplendor da virtude”! Isto € que € o exemplo que brota, como um manancial benfazejo, das virtudes

“provadas”!

Nao ha virtudes faceis. Nao sdo luminosas as virtudes que aparecem nos momentos faceis e

desaparecem nos dificeis, como um estranho vaga-lume.

Mas também ndo hd virtudes “especializadas”, s6 para certos ambientes e determinadas
ocasides. Aqui temos que enfrentar-nos com o segundo teste, o da “unidade de vida”. Infelizmente,
ndo faltam pais que, quando estio com os amigos, os colegas de clube e as relagdes profissionais,
praticam admiravelmente as virtudes da convivéncia. S3o amaveis, conversadores bem-humorados,
prestaveis, disponiveis. Chegam, porém, a casa, € parece que o este homem se tornou “lobisomem™:
seco, taciturno, antipatico, mal-humorado, reclamando com tudo, isolado no seu jornal, na TV ou na

Internet, incapaz de uma palavra ou de um gesto de carinho calido. Que aconteceu? Que as “virtudes”



exibidas em ambientes sociais eram isso: sociais, fachada inauténtica.

Nao esquegam que os filhos véem tudo desde criangas. Alguns lembram-se do titulo daquele
velho filme italiano, “I bambini ci guardano™: as criancas olham-nos. E verdade. E nio engolem
truques. Eles percebem se o pai ou a mde padecem do que Sdao Josemaria Escrivd chamava a
“esquizofrenia espiritual” [31], a dupla personalidade moral, e sentem repugnincia quando, ao
receberem conselhos deles, t€m a impressdao de que sdo como as palavras dos hipdcritas de que
Cristo falava, que dizem e ndo fazem (Mat 23, 3). Os filhos ndo querem pais que andem com truques
de passes de magica, para espectador ver, como os do David Copperfield na televisdo; ndo querem
pais que os envergonhem, por ostentarem virtudes aparentes, puramente formais e interesseiras, que
em casa se apagam; querem pais que sejam sempre os mesmos, pois sé o exemplo das virtudes
praticadas a toda a hora, em todo o ambiente, em qualquer lugar, ¢ digno de admiragao e move a

imitacao.
PEQUENA REFLEXAO SOBRE AS VIRTUDES CARDEAIS

Penso que, como simples amostra, nos podem ajudar algumas pinceladas sobre as quatro
virtudes cardeais. Serdo rapidas, impressionistas, € mostrardo apenas umas poucas moedas do

tesouro riquissimo que guarda cada uma delas [32].

Prudéncia. Como ajuda e enche de segurancga ter um pai que seja alegre, sensato e reflexivo!
Que ndo improvise. Que nido dé constantes decepcdes, mudando de planos sem mais nem menos. Que
ndo dé sustos por ter-se esquecido de controlar as contas bancarias, ou os prazos disto ou daquilo;
que ndo precise de ouvir aquelas palavras do Paraiso de Dante: “Siate, cristiani, a muovervi piu
gravi: non siate come penna ad ogni vento...” (“Caminhai, cristdos, com mais ponderagdo: ndo sejais

qual pena movida por qualquer vento...””) [33].

Justica. Como faz bem aos filhos ter um pai € uma mae que cumprem o que prometem! Que nao
se desdizem, porque ficou mais dificil aquele passeio com os filhos e estdo cansados e sdo
comodistas. Que ndo tratam os filhos como niimeros, com ordens genéricas, iguais para todos, como
se o lar fosse um quartel, mas, como pede a justica, tratam desigualmente os filhos desiguais
(logicamente, ndo por mimo ou preferéncias injustas). Que, se fazem uma repreensdo justa e
prometem um pequeno ou médio castigo (um castigo grande raramente se justifica), ndo hesitam, mas

cumprem, sem deixar de cercar o filho punido da certeza de que ¢ muito amado e sO se quer o seu



bem.

E fazem bem aos filhos outras “justi¢as” pequenas do quotidiano. Por exemplo, saber que os
pais ndo se aproveitam nunca de um troco errado (devolvem ao caixa a diferenga), nem fazem truques

para enganar ¢ deixar de pagar uma entrada, que qualquer pessoa honesta paga.

Fortaleza. Bastaria lembrar-nos da mae que admirdvamos ha pouco. Mas ¢ também um
exemplo maravilhoso viver num clima familiar em que ndo se ouvem queixas nem reclamagdes, nem
gemidos. Em que ninguém se julga martir ou vitima. Em que o pai, exausto, ¢ capaz de ficar a brincar
com os filhos, interessando-se pelas suas pequenas problematicas ou pelos seu sonhos e alegrias, €
tudo isto sabendo oferecer a todos um sorriso afavel, no meio da pena ou do esgotamento. Pais que

sempre projectam a bela luz da paciéncia e da constancia.

Temperancga. Que grande exemplo ddo os pais que nunca sdo vistos, nem dentro nem fora de
casa, nem nos dias de trabalho nem aos domingos e feriados, abusando da comida e da bebida! Que
ndo se iludem, achando que vao enganar os filhos dizendo-lhes que se trata s6 de um “aperitivo” ou
uma “cervejinha”, de que precisam muito porque andam fatigados e faz bem para a satide (quando os
filhos os véem claramente “tocados”, com a voz pastosa € as pernas cambaleando por excesso de
alcool). Pelo contrario, como toca o coracdo ver uma mae que habitualmente “gosta” do pedago de
carne que tem mais nervos e gorduras, ou ver o pai que “gosta” do cinema que a mae adora..., mesmo

em dias em que joga a sua equipa.

E a temperanca na TV e na Internet? Acham que os filhos sdao tolos? Em matéria de informatica,
quase sempre dao “enfiam o barrete” aos pais, e descobrem muito facilmente (pois ainda nao
aprenderam a viver a virtude da discricdo e a controlar a curiosidade) a quantidade de sites

inconvenientes que o pai visitou, como se fosse um adolescente com obsessao sexual neurotica.

E em matéria de humildade, que Sao Tomas de Aquino situa no ambito da temperanga? Como
se nota a falta de humildade e como faz mal! Por isso, € tao formativo que os filhos percebam que os
pais ndo se deixam arrastar por mesquinhices de susceptibilidade, por magoas persistentes, por
rancores ¢ incapacidade de perdoar. Que nunca vejam os pais a recusar-se a encarar alguém, nem
dominados por espirito de vinganca, nem falando com raiva do cunhado que fez isso ou da tia que fez

aquilo...



Virtudes humanas! Sdo tantas as que os pais deveriam cultivar, como uma ldmpada que brilha
em lugar escuro... (1 Pedr 1, 19)! Cultivar virtudes e ensina-las aos filhos, com a autoridade moral
que da o exemplo, ¢ um empreendimento arduo, mas ¢ decisivo, e, por isso, deve ser enfrentado
pelos pais (tendo uma intensa vida interior, muita formagao cristd, exame de consciéncia todas as
noites, direcao espiritual, etc.), e, com a graca de Deus, deve ser levado a termo. Oxala os filhos,
quando crescerem, possam dizer que nunca se apagou deles a imagem do pai, a imagem da mie, € que

até a velhice o pai e a mae continuaram a iluminar-lhes a vida.

Isto foi 0 que aconteceu a um amigo meu muito chegado. A imagem dos pais ficou-lhe gravada
para sempre, como uma estrela orientadora. E veio a tomar uma consciéncia mais plena desta bela
realidade quando aconteceu o facto que transcrevo a seguir, usando literalmente as palavras com que

ele o descreveu.

POR OCASIAO DE UM CENTENARIO

— Meu pai morreu com 85 anos de idade, em 1987. Quando 1a comegar o ano de 2002, filhos,
netos, amigos e colegas da sua profissao juridica resolveram honrar-lhe a memoria, comemorando,
com diversas celebragdes —algures, 14 na terra onde ele nasceu e viveu—, o centenario do seu
nascimento. Para uma dessas celebragdes, ocorreu-me preparar umas palavras de agradecimento

publico —de gratidao filial—, sob o titulo: O que eu aprendi do meu pai.

Penso que pode ser esclarecedor acrescentar que redigi este texto em cima da hora, deixando
os dedos e o coragdo correrem espontaneamente pelo teclado do computador. Tal como o texto surgiu

e foi lido na cerimdnia, transcrevo-o a seguir:

“— Do meu pai, eu aprendi o valor da simplicidade. Lembrando-me dele, compreendo muito

bem que essa virtude amavel ¢ o segredo da auténtica grandeza.

“— Do meu pai aprendi o que significa respeito profundo por cada ser humano. Para ele, um
ajudante de pedreiro ou uma humilde varredora tinha tanto ou mais valor que o presidente de uma
grande companhia. E, no seu escritorio de advogado-notario, o problema dos limites da mintiscula

horta de dona Maria “pesava” tanto como a constituicao de uma grande sociedade.

“— Ao pensar no meu pai, ainda hoje fico comovido sempre que me recordo do respeito que
9



tinha pelos seus seis filhos. Nao os dominava nem os descurava: educava-os dentro de profundos
valores cristdos (em comunhdo estreita com a mae), mas sempre respeitando-lhes as opcoes, as

preferéncias, as escolhas nobres, a vocagao, a liberdade responsavel.

“— Do meu pai aprendi que ndo hi alma tdo amavel como aquela que possui, no seu fundo
mais intimo, o tesouro da humildade. E que ndo existe coisa mais ridicula que o inchaco do
orgulhoso, os ares de grandeza do convencido e a correria ansiosa do ambicioso. Eu diria que ele
somente conheceu aquelas pequeninas vaidades, mintsculas e até infantis, que sao caracteristicas dos

verdadeiramente humildes.

“— Do meu pai aprendi também a alegria inica que proporcionam as coisas mais singelas do
mundo, como as festas familiares, as tradi¢des do lar, os passeios no campo, a observacao dos
passaros, das arvores, das plantagdes e das pastagens, as conversas com os amigos, € as leituras

repousadas de bons livros.

“— Do meu pai aprendi que certas nuvens escuras, que poderiam toldar seriamente o convivio

familiar, podem dissipar-se ou atenuar-se muito com uma pitada de bom humor sem acido e sem fel.

“— Do meu pai aprendi que € possivel viver uma longa vida sem guardar nem uma migalha de

odio, de inveja ou de rancor, movido apenas pelo impulso permanente da bondade.

“— Do meu pai aprendi que o coracao so se sente bem com a verdade, € que a menor mentira

incomoda e faz mal.

“— Do meu pai aprendi o que é ser amigo dos amigos, apenas pela alegria de té-los e de ficar
9

feliz vendo que estdo contentes.

“— Do meu pai aprendi a amar a natureza, como um espelho de Deus, que jamais se esgota

nem cansa.

“— Do meu pai aprendi a grandeza de sermos fiéis aos auténticos valores e convicgoes.
Vendo-o, aprendi que, debaixo de Deus, ha infinitas maravilhas; mas que por cima ou a margem de

Deus ndo ha nenhuma, pois Ele ¢ “toda” a maravilha e sem Ele nenhuma o €...



“— De meu pai aprendi como ¢ grande e cativante o homem que vive a fé com a mesma
naturalidade com que respira, sem exibicionismos nem retorica, mas também sem respeitos humanos

nem receio de se mostrar como cristao.

“— De meu pai aprendi como ¢ belo ndo se preocupar nem um pouquinho com o que os outros

possam pensar ou dizer, quando se possui um cora¢do recto, uma intengdo pura € a boa vontade...

“— De meu pai aprendi... tantas coisas! Perdao. Desde o inicio destas evocagdes, eu deveria
ter dito tudo de maneira diferente. Eu deveria ter dito: — De meu pai eu poderia ter aprendido tantas
coisas boas! E de minha mde, que mereceria uma evocacao igual. Que Deus me perdoe por ndo ter

2

sabido fazé-lo como eles mereciam!...

Estas foram as palavras lidas naquela homenagem. Relendo-as depois —comentava ainda o
meu amigo—, dei-me conta de que, ao escrevé-las de uma tirada —deixando os dedos e o coragdo
correrem espontaneamente pelo teclado do computador—, ndo percebi que so estava a falar do bom
exemplo. Isto tem-me ajudado a valorizar o exemplo, como a melhor heranca que os pais podem

deixar aos filhos.



TERCEIRA PARTE: AS TRES GRANDES TOCHAS DO EXEMPLO
O “EDUCADOR DO MUNDO”

Quando estava a cruzar o limiar do terceiro milénio, Jodo Paulo II, olhando para o futuro,
escrevia: “Comeca um novo século € um novo milénio sob a luz de Cristo. Nem todos, porém, veem

essa luz. A nos cabe a tarefa maravilhosa e exigente de ser o seu «reflexo»” [34].

Estou convencido de que Jodo Paulo II foi escolhido por Deus para ser, na época actual, um
poderoso reflexo da luz de Cristo. Por isso o escolhi como figura-simbolo desta terceira parte da
obra, pois ele foi, e continua a ser para o mundo, uma tocha poderosa das virtudes cristds, e

especialmente das trés virtudes teologais: fé, amor (caridade) e esperanca.

Talvez, ao ler isto, alguém pergunte: — Se, até aqui, estivemos a considerar sobretudo o
exemplo dos pais, por que vai falar agora do Papa? Nao poderia escolher figuras de pais —desses
pais e maes que deixaram testemunhos extraordindrios de santidade— como simbolos das virtudes da

fé, esperanga e caridade?

Eu responderia dizendo que sim, poderia, e até pensei inicialmente em fazer 1sso. Mas ndo o
fiz. A razido ¢ que vejo em Jodao Paulo Il —como apontava no inicio destas paginas—, a figura de um
auténtico pai, considerado, sentido e amado como tal por milhdes de pessoas de todas as idades,
crengas, racas € continentes. Quando ele morreu, ndo foram so6 os catdlicos que se sentiram “orfaos”.
Foram muitissimos, mesmo descrentes, 0os que experimentaram um estranho vazio, como se, no
mundo, se tivesse apagado de repente um clardo deslumbrante de fé, de amor e de esperanca, clardao

de que o mundo, a sociedade, as familias, sentem uma falta imensa e dolorosa.

Ficou-nos, no entanto, o seu exemplo, e creio que vale a pensa contempla-lo atentamente. Aos
pais ¢ orientadores pego-lhes que se olhem neste espelho e permitam que o seu reflexo entre na sua

alma... Nao duvidem de que vao “ver” muitas coisas que lhes abrirdo os olhos e os interpelarao.

A maioria dos leitores, quando estas paginas vierem a luz, ainda terd ecoando no seu coracao a
emocao daqueles dias de fins de margo e comecgos de abril de 2005, em que o mundo inteiro, através

de uma cobertura sem precedentes da televisao, acompanhou, hora apds hora, num recolhimento



reverente € comovido, a agonia € a morte de Jodo Paulo II. Todos contemplamos, pasmados, aquela
“imensa multidao silenciosa e orante”, de que falava o Cardeal Ratzinger na homilia das exéquias do
Papa falecido, e com todos eles nos sentiamos fundidos, irmanados nos mesmos sentimentos de

agradecimento, admiracao e carinho por Joao Paulo II.

Todos estavamos tomados pela certeza de que acabava de entrar na Casa do Pai um homem de

Deus. Dai os pedidos espontaneos, dirigidos aos cardeais: “Santo subito!”, “Santo, ja!”.

Vamos chegar-nos agora a essa luz, procurando que atinjam o nosso cora¢ao os seus reflexos

de fé, de amor e de esperanca.



UMA TOCHA DE FE

O 1nstinto do povo ndo se enganava quando, desde o inicio de seu pontificado, via no Papa
Wojtyla um homem de Deus. A fé notava-se-lhe no calor sereno e viril da voz, no olhar profundo,
afetuoso e calmo, na paz com que abracava o seu servigo sacrificado e incansavel e com que

aceitava as adversidades, doencas e dores como vindas da mao de Deus.

Pode-se dizer que a f¢ —uma f€ segura, soélida e feliz— lhe saia por todos os poros do corpo e
da alma. Acreditava mesmo em Deus, acreditava mesmo em Jesus Cristo, unico Salvador do mundo;
acreditava plenamente no chamamento de todos a salvacao que esta em Cristo Jesus; acreditava, com
confianga de filho, na intercessdo da santissima Virgem Maria, em cujos bracos maternos se

abandonara muito cedo, declarando-se Totus tuus! — “Todo teu!”.
A ORACAO, ESPELHO DA FE

Diz-se, com toda a razio, que a oracdo é o espelho da fé. E pela oracdo que a alma se une a
Deus, em inefavel intimidade; € pela oracdo amorosamente contemplativa que os tragos de Cristo se
imprimem na alma; ¢ pela oragdo que os olhos véem o mundo, a historia, os homens —cada homem
— com a propria visao de Deus; e ¢ pela oracdo que se pode chegar a dizer, como Sdao Paulo: Eu
vivo, mas ja nao sou eu, ¢ Cristo que vive em mim. A minha vida presente, na carne, eu a vivo na fé

no Filho de Deus, que me amou e se entregou por mim (Gal 2, 20).

Pois bem, Jodo Paulo II vivia literalmente mergulhado na oracao. E isto, mesmo para os que o
ignoravam, notava-se de uma forma indisfar¢avel. Desde o inicio do seu pontificado —continuando,
alias, com seus antigos habitos de padre e de bispo—, levantava-se as 5,30 horas e, depois de se
arranjar, 1a imediatamente a capela para fazer mais de uma hora de oracao intima, ajoelhado diante

do sacrario, perante um crucifixo € uma imagem da Virgem Negra de Czestokowa [35].

No seu pentltimo livro, Levantai-vos! Vamos! [36], o proprio Papa fala da alegria de ter a
capela tao perto das dependéncias onde trabalhava: “A capela fica tdo proxima para que na vida do
bispo tudo —a pregagdo, as decisdes, a pastoral— tenha inicio aos pés de Cristo, escondido no
Santissimo Sacramento (...). Estou convencido de que a capela ¢ um lugar de onde provém uma

inspiracdo particular. E um privilégio enorme poder habitar e trabalhar no espago dessa Presenga,



uma Presenca que atrai, como um potente iman —. “Todas as grandes decisdes —comentava um dos

seus ajudantes— tomava-as de joelhos diante do Santissimo Sacramento”.

A capela era, realmente, o iman constante, irresistivel, do dia-a-dia de Jodao Paulo II. Na
capela, além da oragdo matutina e da celebracao da Santa Missa, rezava todos os dias a Liturgia das
Horas. Na capela, muitas vezes, das 9,30 as 11,00 horas, se dedicava a escrever, anotando sempre no
cabegalho de cada folha uma oracao abreviada, uma jaculatoria. Na capela, guardava o que ele
chamava a ‘“geografia da sua oracao”, pois, no interior da parte de cima do genuflexorio, as freiras
que cuidavam da casa pontificia deixavam centenas de folhas dactilografadas, com pedidos de
oracao pessoal enviados por carta ao Papa por fi¢is de todo o mundo, intengdes pelas quais fazia
questdo de rezar. Conta-se que um dos seus secretarios, o Pe. John Magee, procurou certa vez o Papa
nos seus aposentos € nao o encontrou. Foi-lhe indicado que o procurasse na capela, mas nao o viu.
Sugeriram-lhe, entdo, que olhasse melhor, e 14 descobriu efectivamente o Papa, prostrado no chao,

em adorac¢ao, diante do Sacrario.

Esse clima de oracao estendia-se, como uma onda célida, a todas as atividades do dia. Joao
Paulo 1l rezava constantemente: entre as diversas reunides, a caminho das audiéncias, no carro, num
helicoptero... Num terraco do Palacio Apostolico, onde mandara colocar as catorze estacoes da Via
Sacra, praticava essa devog¢ao todas as sextas-feiras do ano e, na Quaresma, todos os dias. Rezava o
terco em diversos momentos da jornada, at¢ completar o Rosario. Um detalhe simpatico: s6 dedicava
ao descanso, apos o almoco, uns dez minutos; depois disto, enquanto outros repousavam, passeava

pelos jardins do Vaticano rezando o tergo [37].

COM OS OLHOS DA FE

A oracao, a intimidade com Deus, ¢ a condi¢cao imprescindivel para que permanecam abertos e
penetrantes os olhos da fé. Na Missa inicial do Conclave, a 18 de abril de 2005, o cardeal Ratzinger
dizia uma verdade grande e simples: “Quanto mais amamos Jesus, tanto mais o conhecemos”. E na
Missa de exéquias, o mesmo cardeal dizia: “O amor de Cristo foi a for¢a dominante no nosso

querido Santo Padre. Quem o viu rezar, quem o viu pregar, sabe disto".

Isso explica a serena firmeza com que Jodao Paulo II se empenhou sem descanso, ao longo dos
seus vinte e seis anos de pontificado, em aprofundar na auténtica doutrina catélica —muitas vezes

chegando, como eximio fildésofo e tedlogo que era, a profundidades deslumbrantes— e em difundi-la



por todo o mundo. A f€, enraizada no amor, dava-lhe autenticidade. Todos sabiam que pregava sobre
aquilo em que firmemente acreditava, sobre aquilo que vivia, sobre aquilo que sinceramente amava e
sentia, quer fossem as verdades da fé relativas ao Redentor do homem, ao Espirito Santo, a
Eucaristia, ao sacramento da Reconciliagao, ao sentido do sacerdocio, ao Ecumenismo, a missao
maternal de Maria..., quer as verdades morais que exprimem o plano de Deus sobre a familia, sobre
o amor humano e o sexo, sobre a dignidade inviolavel da vida desde o primeiro instante da concecao

até a morte natural, sobre o valor permanente dos Mandamentos do Decélogo, etc. [38]

Muitos experimentavam o impacto destas verdades, e mudavam. Outros, vibravam com elas e
admiravam o Papa, mesmo que ndo se decidissem a pratica-las. Alguns, desorientados, contestavam-
nas. Mas além de uns poucos sectarios, todos —a comecar pelos ndo-catolicos e os ndo-crentes—
captavam que o Papa tinha, no seu falar, a transparéncia de Deus, o “comprimento de onda” da
Palavra de Deus. Era como se vissem nele, feito realidade, o louvor que Cristo dirigiu a Pedro em
Cesareia de Filipe: Feliz és Simdo, filho de Jonas, porque ndo foi a carne nem o sangue que te
revelou isto, mas meu Pai que estd nos Céus (Mat 16, 17), bem como a oracao que Jesus fez por
Pedro, o primeiro Papa, na Ultima Ceia: Simdo..., eu roguei por ti, para que a tua fé ndo desfalega;

e tu, uma vez convertido, confirma os teus irmdos (Luc 22, 32).
COM A FORTALEZA DA FE

A fé, quando auténtica, ¢ uma certeza amorosa que, depois de elevar até Deus a alma
agradecida, se aninha no coracdo e o torna capaz de amar a todos. Ai estd a diferenca entre fé e
fanatismo, entre convicgdo ¢ “fundamentalismo”. O fanatico, o fundamentalista exasperado, ndo ¢é

capaz de compreender os que ndo pensam como ele; despreza-os e chega a odia-los.

Pelo contrario, quem tem a alma 1luminada pela fé de Jesus Cristo s6 sabe amar e, como ama
loucamente Jesus, que veio ao mundo, como Ele dizia a Pilatos, para dar testemunho da verdade (Jo
18, 37), conjuga em perfeita harmonia a firmeza na fé (sem “espago para cedéncias nem para um
recurso oportunista a diplomacia humana” [39]), com a compreensdo e o afecto sincero para com os
que divergem e erram. A afirmacdo da sua fé nunca foi, em Jodo Paulo II, uma imposicao irada, mas
um convite, como o0 que marcou o inicio do seu pontificado: “Nao tenhais medo! Abri as portas a

Cristo!”

Assim foi Jodo Paulo I, forte na fé —como pedia Pedro, de quem foi sucessor (I Pedro 5, 9)



—, “com uma fé corajosa e sem medo, uma fé temperada na provagdo, pronta para seguir com
generosa adesdo qualquer chamamento de Deus” [40]; e, a0 mesmo tempo, um homem de bracos
abertos, disposto incansavelmente a sofrer todas as dificuldades, e at¢ mesmo vexames e desprezos
(como sucedeu, por exemplo, com alguns episddios indelicados na Nicaragua marxista, em Cuba e na
Grécia), para avangar passo a passo, sem nunca desfalecer, pelo caminho do didlogo com os

representantes das outras confissdes cristds, com 0s ndo-cristaos € com os nao-crentes.

Numa breve biografia sobre Jodo Paulo II, o entdo cardeal Ratzinger terminava com estas
palavras: “Hoje também os espiritos criticos sentem com uma clareza sempre maior que a crise do
nosso tempo consiste na «crise de Deus», no desaparecimento de Deus do horizonte da historia
humana. A resposta da Igreja deve ser uma s6: falar sempre menos de si mesma e sempre mais de
Deus, dando testemunho dEle e sendo a porta para Ele. Este ¢ o verdadeiro contetido do pontificado

de Jodo Paulo II que, com o passar dos anos, torna-se sempre mais evidente” [41].

E eu perguntaria aos pais ¢ educadores: — Vocé€s, com a sua fé amada, aprofundada, cultivada
e vivida, sdo mesmo uma “porta” por onde Cristo pode entrar e “fazer a sua morada” (cfr. Jo 14, 23)
na vida dos seus filhos e orientados, ou até agora foram mais um muro opaco que uma porta aberta e

iluminada? Que Deus os ajude a tirar conclusdes!



UMA TOCHA DE CARIDADE

"AMOU ATE AO FIM"

Os ultimos anos, meses ¢ dias de Jodo Paulo II evidenciaram de uma maneira impressionante e
crescente, aos olhos de todos, que aquele ancido doente, combalido, encurvado, sofredor, cada vez
mais limitado, depois de ter dado a vida inteira ao servigo de Deus e de seus irmdos, os homens,

estava disposto a entregar até a Gltima gota, at¢ o ultimo alento, enquanto Deus ndo viesse busca-lo.

Seguindo as pegadas de Cristo, decidiu-se a levar a sua caridade, o seu amor, até ao extremo,
como Jesus, de quem diz o Evangelho que, tendo amado os seus que estavam no mundo, amou-os
até ao fim (Jo 13, 1).

Ele proprio deixara escritas no seu testamento, no ano 2000, as seguintes palavras: “Segundo
os designios da Providéncia, foi-me concedido viver no dificil século que esta a terminar, € agora, no
ano em que a minha vida alcanga os oitenta anos, ¢ necessario perguntar-me se nao chegou a hora de
repetir com o biblico Simedo: «Nunc dimittis» [42]”. O escrito continua: “No dia 13 de maio de
1981, o dia do atentado contra o Papa durante a audiéncia geral na Praga de Sao Pedro, a Divina
Providéncia salvou-me milagrosamente da morte. O mesmo unico Senhor da vida e da morte
prolongou-me esta vida e, em certo sentido, voltou a dar-ma de novo. A partir desse momento,
pertence-lhe ainda mais (...). Peco-lhe que me chame quando Ele quiser. «Se vivemos, vivemos para
o Senhor; ¢ se morremos, morremos para o Senhor... Somos do Senhor (cf. Rom 14,8)». Espero que,
até que possa completar o servigo petrino [de sucessor de Pedro] na Igreja, a Misericordia de Deus

me dé forgas para este servigo.”

E assim foi. A sua entrega foi como a de uma lamparina que se extingue s6 depois de se
consumir inteiramente. Mas, a medida em que sua vida se ia apagando, o seu amor resplandecia com
mais for¢a. Quem ndo se lembra do seu derradeiro esfor¢o por se comunicar, por levar a Palavra aos
fi¢is, naquele dia de abril em que, o rosto emoldurado pela janela de onde tinha falado tantas vezes,
sO pode abrir a boca para exprimir silenciosamente a dor, a agonia, as lagrimas silenciosas de um

pastor esgotado, que ja ndo conseguia articular uma palavra?

Deixou-nos assim um reflexo extraordinario da imagem do Bom Pastor, que da a vida pelas



suas ovelhas (Jo 10, 11). A homilia das exéquias recordava essa figura evangélica, em que Jodo
Paulo II estava retratado: “Foi sacerdote at¢ ao fim, porque ofereceu a sua vida a Deus pelas suas
ovelhas e por toda a familia humana, numa entrega quotidiana ao servigo da Igreja e, sobretudo, nas
duras provas dos ultimos meses. Assim se converteu em uma sé coisa com Cristo, o Bom Pastor que

ama as suas ovelhas.”
"AQUELE QUE DA AVIDA PELOS SEUS AMIGOS"

Eis outras palavras de Cristo, na Ultima Ceia, que ajudam a captar essa tocha de caridade:

Ninguém tem maior amor do que aquele que da a vida pelos seus amigos (Jo 15, 15).

Cristo deu a vida com a sua dedicagdo infatigdvel aos homens —Ndo vim para ser servido,
mas para servir e dar a vida para salva¢do de muitos (cfr. Mat 20, 28)—, mas a sua entrega chegou
ao apice no sacrificio da Cruz. Com efeito, foi na Cruz, quando ja do corpo dilacerado escorriam as
ultimas gotas do sangue derramado para a remissdo dos pecados (Mt 26, 28), que Jesus pdde dizer:
Tudo estd consumado! (Jo 19, 30). Nos ultimos anos, Jodo Paulo II foi-se configurando, cada vez
mais plenamente, com Jesus sofredor, com a sua Paixdo e Morte. Viveu uma intensa “consciéncia” do
valor salvador da Cruz, que ele sempre amara: “Nunca me aconteceu —escrevia— colocar com
indiferenca a minha Cruz peitoral de bispo. E um gesto que sempre acompanho com a oragdo. Ha
mais de quarenta e cinco anos que a Cruz pousa no meu peito, ao lado do meu coracdo. Amar a Cruz

quer dizer amar o sacrificio” [43].

A medida que os seus sofrimentos fisicos foram aumentando, até envolvé-lo, por assim dizer,
como uma espessa malha torturante, o Papa foi compreendendo com mais profundidade que a sua dor,
em unido com a de Jesus crucificado, seria, por designio divino, a nova forma de cumprir a missao
de pastor de um rebanho imenso, espalhado pelo mundo —os catolicos, os cristaos, todos os homens

—, umrebanho que se debate no meio dos perigos, incertezas € ameagas do nosso tempo em crise.

Deixemos a palavra, mais uma vez, ao cardeal Ratzinger, na homilia das exéquias de Joao
Paulo II: “Precisamente nesta sua comunhdo com o Senhor que sofre, o Papa anunciou,
infatigavelmente e com renovada intensidade, o Evangelho, o mistério do amor até ao fim”. E, a
seguir, o cardeal citava palavras do préprio Jodo Paulo Il no seu ultimo livro: “Cristo, sofrendo por
todos nos, conferiu um novo sentido ao sofrimento, introduziu-o em uma nova dimensao, em uma

nova ordem: a do amor... E o sofrimento que queima e destroi o mal com a chama do amor, e até do



pecado tira um florescimento multiforme de bem”. [44]

E tocante perceber como Jodo Paulo II ia crescendo nessa profunda visdo sobrenatural. Apés a
queda na banheira, em 28 de abril de 1994, com fracturas graves, sofreu uma nova intervencao
cirargica na Policlinica Gemelli, que, no entanto, ndo pode resolver satisfatoriamente o problema.
Passou, entdo, a usar bengala. As dores ndo cederam, ao contrario. Os movimentos tornaram-se mais

trOpegos € penosos.

Quando voltou a dirigir-se aos fiéis presentes na Praca de Sdo Pedro, a hora do Angelus, em
29 de maio, agradeceu publicamente a Cristo e Maria o “dom do sofrimento”, que via como “um dom
necessario”. Explicava-lhes, falando especialmente as familias: “Meditei vezes sem conta sobre tudo
i1sso durante a minha estadia no hospital... Compreendi que tenho de conduzir a Igreja de Cristo até
este terceiro milénio através da oragdo, de varios programas de actuacdo, mas vi que nio €
suficiente: tem de ser guiada pelo sofrimento, pelo ataque de ha treze anos [o atentado de Ali Agca] e
por este novo sacrificio (...). O Papa tinha de ser atacado, o Papa tinha de sofrer, de modo que todas
as familias e o mundo pudessem ver que existe um Evangelho mais grandioso: o Evangelho do
sofrimento, pelo qual se prepara o futuro, o terceiro milénio das familias, de cada familia e de todas
as familias™ [45].

No dia primeiro de abril, pressentindo-se um préximo desenlace, o Arcebispo Angelo
Comastri, Vigario para o Estado da Cidade do Vaticano e grande amigo do Papa, foi chamado com
urgéncia ao quarto do pontifice agonizante. Diante dele, como comentou depois pela Radio vaticana,
experimentou uma emogdo indescritivel: “Ao vé-lo no leito do sofrimento, disse-lhe: «Es
verdadeiramente o Vigario de Cristo até o final, na paixdo que estds vivendo, de modo tao edificante
que comove o mundo». O Papa —continuou a narrar—, com a sua dor, escreveu a enciclica mais

bela da sua vida, fiel a Jesus até o final”, a “enciclica nunca escrita” [46].

A sua morte assombrou o mundo, pois viu nela um “Evangelho da vida”. O Papa alegre, que
amou entranhadamente a juventude, soube pouco antes de expirar que multidoes de jovens rezavam e
velavam a sua agonia ao pé da sua janela, e entdo disse, com um fio de voz quase impercetivel: “Vi
ho cercato, adesso siete venuti da me, e per questo vi ringrazio” (“Eu procurei vocés, jovens, agora
voc€s vieram ter comigo; € por isso lhes agradego”). Foram as Ultimas palavras audiveis que

pronunciou.



Interrompo o relato para fazer outro breve paréntese, pois ndo consigo continuar sem dirigir-
me de novo aos pais cristdos, e perguntar-lhes: — Os vossos filhos, podem admirar em vos a alegria
no meio da dor, do sacrificio e da doagdao generosa, sem sombras de queixas egoistas? Podem
assombrar-se ao admirar a paz serena de uns pais que amam a Deus e nEle confiam, de uns pais que
se abandonam plenamente a sua santa Vontade, e por 1sso nunca perdem nem a boa disposi¢do nem o

sorriso, mesmo no meio do maior sofrimento?... Continuemos.

"AMIM O FIZESTES"

A tocha ardente e clara do exemplo de caridade de Jodo Paulo II ficaria incompleta se ndo
fizéssemos pelo menos uma alusdo a um dos empenhos mais caracteristicos do seu pontificado: a
veneragdo, o imenso respeito, o amor pela “dignidade do homem, de cada homem, de cada mulher”.
Extasiava-se ao pensar no “milagre da pessoa, da semelhanca do homem com Deus Uno e Trino”
[47]. Tinha assimilado plenamente as palavras de Cristo: Tudo o que fizestes a um destes meus

irmdos mais pequeninos, foi a mim que o fizestes (Mat 25, 40).

Dai a sua defesa vigorosa da vida, desde que comega a alvorecer recém-concebida; dai a
fortaleza com que se op0Os a qualquer destruicdo ou rebaixamento do ser humano como se fosse um
objecto, desde as manipulagdes genéticas e experiéncias destrutivas de embrides e fetos, € o uso do
corpo como mero instrumento de prazer, at¢ a defesa da morte natural digna —de que deu exemplo
com a sua propria morte—, que rejeita como uma indignidade a eutandsia directa, expediente egoista

e comodo de uma sociedade hedonista que s6 pensa em livrar-se de problemas do modo mais rapido.

Sofria ao observar que, na sociedade materializada actual, “o homem ficou s6”, e que a sua
liberdade divinizada, transformada num idolo sem Deus, sem verdades nem valores firmes, acaba

por ser uma fonte de “nefastas consequéncias morais, cujas dimensdes sdo as vezes incalculaveis”

[48].

S6 sabia ver as pessoas, cada uma delas, sob a luz de Deus. “Eu simplesmente rezo por todos
cada dia. Basta encontrar uma pessoa, para que ore por ela, e isso facilita sempre o contacto (...).
Sigo o principio de acolher cada um como uma pessoa que o Senhor me envia € que, a0 mesmo
tempo, me confia.” [49].

E como reagiu quando se tratou de um assassino a soldo, que fez tudo para o matar a sangue-



frio, que ficou frustrado ao ver que o Papa sobrevivia ao atentado e que nunca esbogou sequer um
pedido de perdao? O seu amor nao mudou. O valor que dava a cada pessoa humana ndo mudou, e até
mesmo atingiu o cume do amor, conseguindo perdoar de todo o coracgdo, devolver bem por mal, amor
por 6dio, bondade por maldade. Desde o primeiro instante, apds o atentado, perdoou a Mehmet Ali
Agca e rezou por ele. Voltou a dar o perdao publicamente, na primeira audiéncia que pode ter com os
fieis. Foi visita-lo na prisdo e ofereceu-lhe o seu abraco sincero. Varias vezes, como contava o seu
secretario particular, Mons. Stanislaw Dziwisz, “recebeu a mae e os familiares de Agca e perguntava

frequentemente por ele aos capeldes da prisao” [50].

Esta ¢, mais uma vez, a luz de Cristo, a tocha fascinante do amor cristao, irradiando sobre o
mundo inteiro pelo exemplo, pela chama de amor de um homem de Deus: Senhor —perguntou a Jesus
o “primeiro Pedro”—, quantas vezes devo perdoar ao meu irmdo, quando ele pecar contra mim?

Ate sete vezes? Respondeu Jesus: «Ndo te digo ate sete vezes, mas até setenta vezes sete»" (Mat
18, 21-22).



UMA TOCHA DE ESPERANCA

AINDA QUE ATRAVESSE UM VALE ESCURO, NAO TEMEREL...

Desde que iniciou a sua preparagdo para o sacerdocio, Karol Wojtyla foi colocado por Deus
numas circunstancias dramaticas, em que sO podia ser fiel a sua vocagdo “atravessando um vale
escuro”, como diz o Salmo 23. A sua terra, a Polonia, esteve dominada durante boa parte do século
XX pelas duas “ideologias do mal” [51] que mais acirradamente se propuseram aniquilar o
Cristianismo: o0 nazismo € o marxismo-leninismo. A “aventura” herdica, empolgante, que significou
para o seminarista, o padre e o bispo Wojtyla a vida no ambiente de guerra, de ditaduras e

perseguicoes desencadeadas por essas duas ideologias, estd bem descrita nas boas biografias ja
existentes [52].

O perigo nazista foi derrotado em 1945, mas a sombra do marxismo totalitdrio e ateu cresceu e
pairou opressivamente sobre a Polonia dominada, e ameacava o mundo inteiro até a sua

decomposi¢ao e queda, sucedida no final dos anos oitenta.

Contudo, quase vinte anos antes dessa faléncia do “comunismo real”, outras sombras escuras
surgiam, densas e igualmente agressivas contra Cristo e a sua Igreja, contra a f& e a moral cristas: as
sombras do materialismo hedonista e consumista do ocidente, cada vez mais alicercado na ideologia
laicista, que hoje ataca a Igreja quase com a mesma ferocidade ideologica que o nazismo € o

marxismo.

No seu livro evocativo Memoria e identidade, Joao Paulo Il comenta que, apds cessarem 0s
campos de exterminio —os campos de concentragdo nazistas € os gulag comunistas—, assistimos
hoje ao “exterminio legal de seres humanos concebidos e ainda ndo nascidos; trata-se de mais um
caso de exterminio decidido por parlamentos eleitos democraticamente, que apelam para o progresso
civil das sociedades e da humanidade inteira. E ndo faltam outras formas graves de violacao da Lei
de Deus; penso, por exemplo, nas fortes pressdes (...) para que as unides homossexuais sejam
reconhecidas como uma forma alternativa de familia, & qual competiria também o direito de adopgao.
E licito e mesmo forgoso perguntar se aqui ndo esta a actuar mais uma ideologia do mal, talvez mais
astuciosa e encoberta, que tenta servir-se, contra o homem e contra a familia, at¢ dos direitos
humanos.” [53]



A esta realidade, € preciso somar o facto de que Jodo Paulo II assumiu a catedra de Pedro em
tempos (que se t€m prolongado, em parte, até aos nossos dias) em que a crise do chamado ‘“falso
pOs-Concilio” grassava na Igreja, gerando um ambiente amplamente estendido de desorientagdo
doutrinal, disciplinar e moral, em que ndo faltavam erros graves e rebeldias mesmo entre os

eclesiasticos, os religiosos e as religiosas.

O quadro seria de molde a fazer diminuir os animos € suscitar uma visao pessimista do futuro.
Pois bem, ¢ justamente sobre estas sombras de fundo que resplandece mais, com fulgor de santidade,
a esperanca alegre, serena e segura que animou, em todos os momentos, a alma e o trabalho de Joao
Paulo II, at¢ ao dia da sua morte. Nunca se viu nele um gesto de desalento, uma lamuria, um
comentario negativo ou amargo. Viu-se sempre, pelo contrario, um optimismo juvenil, criativo,

inabaldvel, fundamentado numa fé igualmente jovem, renovada e inquebrantavel.

NAO TENHAIS MEDO: ABRI AS PORTAS A CRISTO!

O optimismo do Papa ndo era coisa de temperamento, nem uma “posi¢ao” adoptada para
ajudar os fi¢is a superar tempos dificeis. Era a manifestagdo da esperanca sobrenatural crista, que
vive apoiada em Deus. Essa esperanga possuia raizes profundamente fincadas na alma de Jodo Paulo
II.

Todos os que vivemos, de perto ou de longe, a surpresa da eleicao de Jodo Paulo II, guardamos
a lembranga do dia 22 de outubro de 1978, data do inicio solene do seu pontificado. Como nos dias
da sua morte, uma multidao apertava-se na Praga de Sao Pedro. O Papa comecou a pronunciar a sua
homilia, no meio de um siléncio total. Pouco depois de inicia-la, os fiéis sentiram um estremecimento
no coragdo, porque Jodao Paulo II, esbo¢ando um leve sorriso, encarou o povo de frente e, com um ar
jovial, seguro, tranquilo, langou com voz clara e forte um apelo: — “Nao tenhais medo! Abri as
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portas ou, melhor, escancarai as portas a Cristo

Esse apelo, que conclamava os catdlicos e os homens de boa vontade a olhar para o futuro com
esperanga, tornou-se para o Papa como que o “refrao” do seu pontificado. Dezasseis anos mais tarde,
em 1994, ele mesmo glosava essas palavras numa entrevista concedida ao jornalista Vittorio

Messori, transcrita no livro Cruzando o limiar da esperancga [54]:



“Ndo tenhais medo!, dizia Cristo aos Apodstolos (Lc 24, 36) e as mulheres (Mt 28, 10), depois
da Ressurreicao (...). Quando pronunciei essas palavras na praga de Sdao Pedro, nio podia dar-me
conta plenamente de quao longe elas acabariam por levar-me a mim e a Igreja inteira. O seu contetido
provinha mais do Espirito Santo, prometido pelo Senhor Jesus aos Apdstolos como Consolador, do
que do homem que as pronunciava. Todavia, com o passar dos anos, eu recordei-as em varias
circunstancias. Tratava-se de um convite para vencer o medo na actual situacdo mundial (...). Talvez
precisemos mais do que nunca das palavras de Cristo ressuscitado: «Nao tenhais medo!» Precisa
delas o0 homem (...), precisam delas os povos e as na¢des do mundo inteiro. E necessario que, em sua
consciéncia, retome vigor a certeza de que existe Alguém que tem nas maos a sorte deste mundo que
passa; Alguém que tem as chaves da morte e do além; Alguém que é o Alfa e 0 Omega da historia do
ser humano. E esse Alguém ¢ Amor, Amor feito homem, Amor crucificado e ressuscitado. Amor
continuamente presente entre os homens. E Amor eucaristico. E fonte inesgotivel de comunhio.
Somente Ele ¢ que dé a plena garantia as palavras: «Nao tenhais medo».”

E emocionante verificar que a mesma esperanga da primeira mensagem de Jodo Paulo II
animou a sua ultima mensagem. No domingo, dia 3 de abril de 2005, o arcebispo Sandrini leu a
multiddo congregada na praga de Sdao Pedro a ultima alocugdo preparada com antecedéncia pelo
Papa, que falecera no dia anterior. Era seu desejo pronuncia-la no encontro tradicional da hora do
Angelus desse dia (hora do Regina Caeli, pois era tempo pascal): “...A humanidade —dizia—, que
as vezes parece perdida e dominada pelo poder do mal, do egoismo e do medo, o Senhor
ressuscitado oferece a sua misericoérdia como dom do seu amor que perdoa, reconcilia e reabre o
animo a esperanca. E um amor que converte os coracoes € da a paz. Quanta necessidade tem o mundo
de compreender e acolher a Divina Misericérdia! Senhor, que com a vossa morte e ressurreicao
revelais o amor do Pai, nds acreditamos em Ti e hoje repetimos-te com confianga: «Jesus, confio em
Ti! Tem misericérdia de ndés e do mundo inteiro!»”. A mensagem terminava convidando a
“contemplar com os olhos de Maria o imenso mistério deste amor misericordioso que brota do

cora¢ao de Cristo”.

OS SEGREDOS DA ESPERANCA

A Epistola aos Hebreus diz que “a fé¢ ¢ o fundamento da esperanca” (Hebr 11, 1). Assim foi,

sem davida, na vida de Joao Paulo II.

No livro Cruzando o limiar da esperanga, o Papa perguntava-se: “Por que ndo devemos ter



medo?”. E respondia: “Porque o ser humano foi redimido por Deus (...). Deus amou tanto o mundo
que entregou o seu Filho Unigénito (Jo 3, 16). Este Filho continua na histéria da humanidade como
Redentor. A revelacio divina perpassa toda a historia do ser humano e prepara o seu futuro... E a luz
que resplandece nas trevas (cfr. Jo 1, 5). O poder da Cruz de Cristo e da sua Ressurrei¢do é maior

que todo o mal de que o homem poderia e deveria ter medo” — conclui, suplinhando explicitamente
a ultima frase [535].

Na verdade, € nesta tltima frase que se encerra todo o segredo da esperanca crista. O bidgrafo
George Weigel, referindo-se a um comentario feito pelo dissidente jugoslavo Milovan Djilas, no
sentido de que aquilo que mais o tinha impressionado no Papa fora perceber que era um homem
totalmente destemido, esclarecia o verdadeiro caracter dessa coragem: “Trata-se de uma audécia
inequivocamente cristd. Na fé cristd, o medo ndo ¢ eliminado, mas transformado através de um
encontro pessoal profundo com Cristo e com a sua Cruz. A Cruz ¢ o lugar em que todo o medo

humano foi oferecido pelo Filho ao Pai, livrando-nos a todos do medo.” [56]

Alguns anos depois, em 2005, Jodo Paulo II corroborava essa interpretagdo. No livro Memoria
e Identidade, diz: “Porventura nao ¢ o mistério da Reden¢ao [da Cruz, da Morte e da Ressurreicao
de Cristo] a resposta ao mal historico que retorna, sob as mais variadas formas, nos acontecimentos
do homem? Nao sera a resposta também ao mal do nosso tempo? (...). Se olharmos, com olhos mais
clarividentes, a historia dos povos e das nagdes que passaram pela prova dos sistemas totalitarios e
das perseguicdes por causa da fé, descobriremos que foi entdo precisamente que se revelou com
clareza a presenca vitoriosa da Cruz de Cristo (...), como promessa de vitoria (...). Se a Redencao
constitui o limite divino posto ao mal, isso verifica-se apenas porque nela o mal ¢ radicalmente
vencido pelo bem, o 6dio pelo amor, a morte pela ressurrei¢ao” [57]. Cristo vence o mundo do mal,
do pecado, vence o Inimigo, vence a morte. E a sua vitoria € nossa: Esta é a vitoria que vence o

mundo, a nossa fé (1Jodo 5, 4).

Com esta mesma esperanca bem fundada, o Papa entrava —e ajudava-nos a entrar com ele—
no novo milénio, oferecendo-nos, na Carta apostdlica Novo millennio ineunte (“No inicio do novo
milénio”), de 6 de janeiro de 2001, todo um programa vibrante e optimista para o periodo que se
iniciava. Também nesta Carta, a alegre esperanca brotava da f&€ em Cristo Redentor, ressuscitado,
vivo, que “nao nos deixou 6rfaos” (cftr. Jo 14, 18), que nos prometeu “estar connosco todos os dias
até o fim do mundo” (cfr. Mat 28, 20). “Agora € para Cristo ressuscitado que a Igreja olha”, escrevia.

“Passados dois mil anos sobre estes acontecimentos (Paixdo, Morte e Ressurrei¢ao de Cristo), a



Igreja revive-os como se tivessem sucedido hoje. No rosto de Cristo, ela —a Esposa— contempla o
seu tesouro, a sua alegria (...). Confortada por esta experiéncia revigoradora, a Igreja retoma agora o
seu caminho para anunciar Cristo ao mundo no inicio do terceiro milénio: Ele é o mesmo ontem, hoje
e sempre (Hebr 13, 8).” [58]

UM LUMINOSO AMANHECER

Quem 1€ esse documento (e ¢ importante relé-lo e medita-lo muitas vezes!), pode ter
inicialmente a impressdao de um excesso de optimismo. O Papa fala com tanto entusiasmo do futuro
da Igreja! Vé o mundo como um mar aberto diante dos cristdos, imenso, fabuloso, um mar para o qual
Cristo acena, enquanto olha para nds e nos langa para ele com a mesma palavra de ordem que dirigiu
a Pedro, pescador, no mar da Galileia, apds uma noite triste de fracassos: Duc in altum! — Avanca

para dguas mais profundas e langa as tuas redes para a pesca! (Luc 5, 3-4).

Esperanca nao ¢ ilusdo. Optimismo ndo ¢ fechar os olhos e pensar que tudo ¢ azul. O Papa Joao
Paulo II tinha —ja o dissemos antes— plena consciéncia da presenga abundante do mal no nosso
mundo, da grande quantidade de joio, de ervas daninhas, misturada no meio do bom trigo. Mas ndo se
esquecia de que Jesus, com a parabola do trigo e o joio (cfr. Mat 13e, 24 ss.), quis garantir-nos que
havera trigo e promessa de belas colheitas até ao fim do mundo. O pessimista v€ o joio. O optimista
v€ o trigo, e sente a responsabilidade de cuida-lo, aumentd-lo, estendé-lo, fazé-lo crescer. “O modo
como o mal cresce e se desenvolve no terreno sadio do bem —escreve o Papa Wojtyla— constitui
um mistério; ¢ mistério € também aquela parte de bem que o mal ndo conseguiu destruir € que se
propaga apesar do mal, e cresce no mesmo terreno (...). O trigo cresce juntamente com o joio e, vice-
versa, o joio com o trigo. A historia da humanidade € o palco da coexisténcia do bem e do mal. Isto
significa que, se o mal existe ao lado do bem, entdo esta claro que o bem, ao lado do mal, persevera

e cresce.” [59].

Da mesma forma, na Carta Mane nobiscum Domine para o Ano da Eucaristia (2005), Joao
Paulo II reafirmava o optimismo da Carta do novo milénio, sem deixar de registar o facto de que o
mal, ndo s6 ndo diminuiu, como até parece ter crescido sob varios aspectos, desde que o novo
milénio comegou. Evocava as celebragdes do Jubileu do ano 2000 e dizia: “Sentia que esta ocasiao
historica se delineava no horizonte como uma grande graga. Nao me iludia, por certo, com a ideia de
que uma simples passagem cronoldgica, ainda que sugestiva, pudesse por si mesma comportar

grandes mudangas. Os factos, infelizmente, encarregaram-se de por em evidéncia, depois do inicio



do milénio, uma espécie de crua continuidade dos acontecimentos precedentes e, com frequéncia, dos
piores dentre estes.” Mas nem por isso deixava de incentivar os cristdos a “testemunhar com mais
forga a presenca de Deus no mundo”, e proclamava, “mais convencido que nunca”, a certeza de que
Cristo “estd no centro, ndo apenas da historia da Igreja, mas também da histéria da humanidade™ e de

que, por isso, sO “nEle o homem encontra a redengdo e a plenitude” [60].

Jodo Paulo II j& esta com Deus, na vida que ja ndo morre. Mas a sua esperanga continua a ser
luz que 1lumina os olhos da alma e enche de coragem o coracdo. O novo Papa Bento XVI sente-se
devedor dessa esperanca e quer ser o novo porta-voz dela. Na sua primeira mensagem, dirigida na
Capela Sixtina aos cardeais que o elegeram, a vinte de abril de 2005, disse: “Tenho a impressdo de
sentir a mao forte do meu Predecessor, Jodao Paulo II, que estreita a minha. Parece que vejo os seus
olhos sorridentes e que ougo as suas palavras, dirigidas neste momento particularmente a mim: «Nao

tenhais medo!».”

A bandeira da esperanca de Jodao Paulo II continua desfraldada: «Vamos para a frente com
esperangay, repete-nos. “Diante da Igreja abre-se um novo milénio como um vasto oceano onde se
aventurar com a ajuda de Cristo. O Filho de Deus, que encarnou hd dois mil anos por amor do
homem, continua também hoje em ac¢do (...). Agora Cristo, por nds contemplado e amado, convida-
nos uma vez mais a pdr-nos a caminho (...), convida-nos a ter o mesmo entusiasmo dos cristdos da
primeira hora. Podemos contar com a forga do mesmo Espirito que foi derramado no Pentecostes e

nos impele hoje a partir de novo sustentados pela esperanga, que ndo nos deixa confundidos (Rom 5,

5).” [61].

Eis uma grande licdo de esperanga. Também neste ponto, antes de encerrar a reflexdo,
desejaria abrir um pequeno paréntesis, para pedir a Deus que nos conceda, como um dom precioso
da sua graca, muitos pais, pastores de almas e mestres capazes de acolher e acalentar no coracao
essa chama de esperancga crista que Joao Paulo Il nos legou. Oxala se multipliquem, por bondade de
Deus, os pais e mestres que se decidam a “poOr-se a caminho” e se empenhem em colaborar
eficazmente, com o seu exemplo e a sua palavra, no surgir de uma nova leva de filhos de Deus, de
homens e mulheres “novos” —purificados das duvidas e confusdes dos ultimos quarenta anos— que
sejam verdadeira luz, que sejam sal e fermento divino, e saibam imprimir o “rosto de Cristo” neste

nosso mundo!



No verao de 1997, Jodo Paulo II convidou a passar uns dias com ele, em Castelgandolfo, um
casal de amigos polacos, velhos companheiros de luta pela f&é e pela liberdade, Piotr e Teresa
Malecki. “O quarto deles —relata George Weigel— ficava mesmo por baixo do seu e, todas as
manhas antes de amanhecer, sabiam pelo baque surdo da sua bengala que ja se tinha levantado. Certo
dia, a hora do café da manha, o Papa perguntou-lhes se o barulho os incomodava. Responderam-lhe
que nao, pois de qualquer forma ja tinham de se levantar para a missa. «Mas, Wujek —perguntaram
—, porque se levanta tdo cedo?»

“Porque —disse Karol Wojtyla, 264° bispo de Roma— gosto de contemplar o amanhecer.”

[62].

Ao Papa Jodo Paulo II podem-se aplicar, com toda a razdo, as palavras com que, certa vez,
Cristo fez a breve biografia de Sao Jodo Baptista: Jodo era uma ldmpada que ardia e iluminava
(cfr. Jo 5, 35).

Nao sera a hora de pedir a intercessao dele, diante de Deus, para que algum dia estas palavras
possam aplicar-se também aos pais e orientadores que leram estas paginas, e, de modo geral, a todos

nos?
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